
အစ်ီ�င်ခ်ွံစ်ာအက်�ဉ်း�်ခွ���်

၂၀၂၂ ခွ�နိုှစ်၊် ဒီီဇင်�်ာလူ့

၁၉၄၈ ခွ�နိုှစ်် မြ�န််�ာနိုု�င််င်ံလူ့ာတ််လူ့�်ပေါ���မြဲ�ီ��ည်််အခွ�နု််
�ှစ်၍ စ်စ်တ််�၏်နိုှု�စ််က်ည််ှဉ်း်����်�ု��ာ�၊ ခွ��ု�ပေါ�ာက်�်ု��ာ�
နိုှင််် �ဋု�က်ာ��ာ��ည်် မြ�န််�ာမြ�ည််အပေါ�ှ�ပေါတ်ာင််�ု�င်�်တ်ာင် ်
ပေါန်ထုု�င်�်ည်််��ာ�ာ���ာ�၏��တ်ာင် ်ဆုံးု��က်��ု��က် ်ပေါ�ာက််
�ု��ာ��ှုလူ့ာခွဲ်�ည််။ မြ�န််�ာစ်စ််တ်�်�ှ  တ်ု�င်�်�င်�်�ာ�
ပေါဒီ���ာ�အာ� ၎င်�်တ်ု��၏ထုုန််�ခွ���်�ုပေါအာက််�ု��ပေါ�ာက််�ှု
�န််နိုှင််် တ်ု�င်�်�င်�်�ာ�လူ့က််န်က််က်ု�င််ပေါတ်ာ်လူ့ှန််ပေါ��အာ� 
�ပေါ��ာက်ပ်ေါစ်�န်က်ြီးက်ု�����်�ာတ်ာင် ်��ာ�ာ�အ��ာ�အမြ�ာ��ည် ်
အကြက်��်�က်�်ုနိုှင်််�ုနိုှု��်ု��ာ�အာ� အ�န််တ်လူ့ဲလူ့ဲ ကြုံက်�ံပေါတ်ာ�
ခွံစ်ာ�ခွဲ်��ည််။ အခွ��ု���ာ�ာ���ာ��ည်် လူ့က််န်က််က်ု�င််
တ်ု� က်် �ာဲ ��ာ� နိုှ င်််  စ် စ်် တ် �် ၏ စ် စ်် ဆုံး င်် ပေါ�� ��ာ� ပေါကြက်ာ င််် 
ဆုံးယ်စ်�နိုှစ််ပေါ�ါင်�်��ာ�စ်ာာ ပေါန်��်ပေါ�့�ပေါမြ�ာင်�်ပေါန်ထုု�င််မြခွင်�်က်ု� 
ကြုံက်�ံပေါတ်ာ�ခွစံ်ာ�လူ့ာကြက်��ည်။်

စ်စ််တ်�်အ��်ခွ���်�ုပေါအာက််၌ လူ့က််န်က််က်ု�င််တ်ု�င်�်�င်�်�ာ�
အ�ာဲ���ာ�အာ�ဆုံးန်�်က်�င််၍ စ်စ််ဆုံးင််  ပေါ�� မြ��လူ့��်�ာတ်ာင် ်
အ��်�ာ���ာ�အပေါ�် တ်ု�က််ရုု�က််အကြက်��်�က််တ်ု�က််ခွု�က််
မြခွင်�်��ာ�လူ့ည်�် မြ��လူ့��ခ်ွဲ်�ည်။် ထုု�အကြက်��်�က်တ််ု�က်ခ်ွု�က််
��ု�ာ�တ်ာင် ်စ်စ်�်ာဇ�တ်�်�ု�ာ�နိုငှ််် လူ့�့ာ����ု�နိုာယအ်ပေါ�် ခွ��ု�
ပေါ�ာက််�ည််် �ာဇ�တ််�ုပေါမြ�ာက််ပေါ�ာ တ်�ာ�လူ့က််လူ့ာတ်် 
�တ််မြ�တ််မြခွင်�်��ာ�၊ အကြက်��်�က််�ု��ာ�၊ �တ်�ာ����်ဆုံးီ�
မြခွင်�်��ာ�၊ အဓ�မပေါန်��ပ်ေါ�့� ပေါမြ�ာင်�်ပေါန်ပေါစ်မြခွင်�်��ာ�၊ လူ့�ယက််
မြခွင်�်နိုှင််် ပေါင်ာည်ှစ််မြခွင်�်��ာ�၊ လူ့ုင််�ု�င်�်ဆုံးု�င််�ာအကြက်��်�က််�ု
��ာ�နိုှင််် အဓ�မလူ့��အ်ာ�ပေါ��ခွု�င်�်ပေါစ်မြခွင်�်��ာ��ါ�င်�်ါ�ည်။် 

ဤအစ်�ီင်ခ်ွစံ်ာတ်ာင် ်လူ့က်�်ှမုြ�စ်ပ်ေါ�်ပေါန်�ည်််အကြက်��်�က်�်ု
��ာ�က်ု�ကြုံက်�ံပေါတ်ာ�ခွစံ်ာ�ပေါန်��ည််် ပေါဒီ�ခွ�ံ�ာ �ာ���ာ�၏ ��
အပေါမြခွအပေါန်��ာ�က်ု�လူ့ည်�် ပေါ�ာ်မြ�ထုာ��ါ�ည််။ ထုု��အမြ�င် ်
မြ�န််�ာစ်စ််တ်�်အာ� အတ်ု�က််အခွံမြ���့�ှန််��ှက်ု� အမြ�စ််
မြ�တ်ပ်ေါခွ��ုန််� ပေါ��လူ့��်စ်ဉ်းမ်ြ�င်် ်က်ာလူ့ကြက်ာ�ှည်စ််ာာ �ုနိုှု�ခ်ွံ�ု
က်ု� �င်ဆ်ုံးု�င် ်ပေါက်�ာမ်ြ�တ်လ်ူ့ာ���့�ာ��ည် ်ထုု�ပေါဒီ�ခွ�ံ�ာ�ာ�

��ာ�မြ�စ််ပေါကြက်ာင််�က်ု�လူ့ည်�် �ီ�ပေါ�ာင်�်ထုု��မြ�ထုာ��ါ�ည််။ 
အတ်ုတ်် နိုှင််် ယခွ�လူ့က်�်ှုမြ�စ်ပ်ေါ�်ပေါန်�ည််် လူ့့�အခွာင်််အပေါ��
ခွ��ု�ပေါ�ာက်�်�ု�ာ�က်ု� မြ�န်လ်ူ့ည်ပ်ေါလူ့လ်ူ့ာ���ံ��က်ြက်ည်််�ည်ဆ်ုံးု�
�ါက် က်�င််မြ�ည််န်ယ်�ှု ပေါက်��လူ့က််ပေါန်��ာ�ာ���ာ�အပေါ�် 
စ်စ််တ်�်�ှ ဆုံးယ်စ်�နိုှစ််ပေါ�ါင်�်��ာ�စ်ာာ အကြက်��်�က််ပေါန်�ု��ာ�
နိုှင််် မြ�စ်ဒ်ီဏ်က််င်�်လူ့ာတ်ခ်ွာင်််��ှုပေါန်မြခွင်�်၏ အက်��ု�ဆုံးက်�်�ာ�
က်ု� န်ာ�လူ့ည််�ပေါ�ာပေါ�ါက််ပေါစ်�န်် အပေါထုာက််အက့်မြ��

အစ်ီ�င််ခွံစ်ာအမြ�ည်််အစ်�ံက်ု� အဂ္ဂလူ့ု�်�ာ�ာတ်စ််ခွ�တ်ည်�်�ာလူ့ှင် ်

�တ်ရ်ုုနိုု�င်�်ှာမြ�စ်မ်ြဲ�ီ�၊ အစ်ီ�င်ခ်ွံစ်ာအက်�ဉ်း�်ခွ���က််ု��့ အဂ္ဂလူ့ု��်ာ�ာ၊ 

မြ�န်�်ာ�ာ�ာနိုငှ််် က်�င်�်ာ�ာမြ�င််် �တ်ရ်ုနုိုု�င်�်ါ�ည်။် အစ်�ီင်ခ်ွစံ်ာ

အာ�လူ့��ံက်ု� www.khrg.org  တ်ာင်�်ယ့နိုု�င်�်ါ�ည်။်

ြငင်းဆို၍မရနိုင်ေတာ့ေသာ
မြ�န်�်ာမြ�ည်အ်ပေါ�ှ�ပေါတ်ာင်�်ု�င်�်�ှု ပေါက်��လူ့က်ပ်ေါဒီ���ာ�

တ်ာင်် မြ�စ််�ာာ�ခွဲ်ပေါ�ာ စ်စ််�ာဇ�တ််�ု၊ လူ့့�ာ����ု�နိုာယ်

အပေါ�် က်���လူ့ာန််�ည်််�ာဇ�တ််�ုနိုှင််် ဆုံးယ်စ်�နိုှစ််���ံ

ခွ�အတ်ာင်�် ပေါဒီ�ခွမံြ�ည်�့်တ်ု��၏ �က်ပ်ေါ�ခွခံွ�က်�်�ာ�
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�ည််မြ�စ််�ည််။ လူ့ာန််ခွဲ်�ည််် နိုှစ််ပေါ�ါင်�် ၃၀ ပေါက်�ာ်အတ်ာင်�် 
က်�င််လူ့့�အခွာင်််အပေါ��အ�ာဲ��ှ �ှတ််တ်��်မြ��စ်�ခွ�က််အ�  ဤ
��ာ�ာ���ာ�၏ ��မြ�တ််�န််��ု��ာ�မြ�န််လူ့ည််ပေါလူ့်လူ့ာ 
ကြက်ည််�်ည်ဆ်ုံးု��ါက်  �က်စ််က်က်ြက်��်ကြက်�တ်�်ည်််�ာဇ�တ်�်ု
��ာ�၊ အခွာင်််အပေါ��ခွ��ု�ပေါ�ာက််�ု��ာ�နိုှင်််�တ််�က််၍ �ု��ု�
က်�ယမ်ြ�န်�်ပေါ�ာ ��ု�င်�်ပေါကြက်ာင်�်�ှ�ုည်။် ယခွင်က်် KHRG ၏ 
�ှတ်တ််��်မြ��စ်��ု��ာ�တ်ာင်လ်ူ့ည်�် နိုု�င်င််တံ်က်ာအ�ု�င်�်အ�ု�င်�်
� ှ စ်စ်တ််�၏်လူ့့�အခွာင်််အပေါ��ခွ��ု�ပေါ�ာက်�်�ု�ာ�က်ု� စ်န်စ်တ််က်�
လူ့�စ််လူ့��ရုုထုာ�ပေါ�ာ်လူ့ည်�်  မြ�ည််�့လူ့့ထု�အပေါ�် �ုနိုှု�်
ခွ���ခ်ွ�ယပ်ေါ�ာ မြ�န်�်ာစ်စ်တ််�က််ု� အပေါ��ယပ့ေါဆုံးာင်�်�က်ပ်ေါ��
နိုု�င်�်န် ်နိုု�င်င််တံ်က်ာ� ှ�က်ဆ်ုံးု�င်�်ာတ်ာ�န်�်ှ�ု�့�ာ�အတ်ာက် ်
လူ့ု�အ��်ည်််�က်ပ်ေါ�အပေါထုာက်အ်ထုာ���ာ�အာ� �ယန့ိုု�င််
�န််အတ်ာက် ်အတ့်တ်က်ာလူ့��ပ်ေါဆုံးာင်ခ်ွဲ်ပေါ�ာ ပေါဒီ�ခွ�ံ�ာ�ာ�
��ာ�နိုငှ််် အ���်က်အ်�ာဲ�အစ်ည်�်��ာ�၏ ကြီးက်ု�����်အာ�ထု�တ််
�ု��ာ�က်ု�လူ့ည်�် ဤအစ်ီ�င်ခ်ွံစ်ာတ်ာင်ပ်ေါ�ာမ်ြ�ထုာ��ါ�ည်။်

ဤအကြက်��်�က််�ု��ာ�နိုှင််် ပေါဒီ�ခွံမြ�ည််�့တ်ု��ရု�န််�က်န််��ု
��ာ��ှာ အ�စ််�ဟု�တ််ပေါကြက်ာင်�် ပေါ�ာ်မြ�ထုာ�ပေါ�ာ်လူ့ည်�် 
ဤအစ်ီ�င််ခွံစ်ာ�ှတ်ဆုံးင််် လူ့့�အခွာင်််အပေါ��ခွ��ု�ပေါ�ာက််�ု

��ာ�အာ� နိုု�င််င်ံတ်က်ာအဆုံးင်််တ်ာင််က်ု�င််တ်ာယ်ပေါမြ��ှင်�်�ည််် 
န်ည််�လူ့��်��ာ�အပေါမြ�ာင်�်အလူ့ဲမြ�စ်ပ်ေါစ်�န် ်အပေါထုာက်အ်က့်
မြ���ည််ဟု� KHRG �ှပေါ�ှာ်လူ့င်််�ါ�ည််။  မြ�န််�ာနိုု�င််င်ံ�ှု 
တ်ု�င်�်�င်�်�ာ�လူ့့န်ည်�်စ်�အပေါ�် �ာစ်�နိုှစ််တ်စ််�က််ပေါက်�ာ်
စ်စ််တ်�်၏အကြက်��်�က််�ု��ာ�က်ု�တ်��ံမြ�န််�န်် နိုု�င််င်ံတ်က်ာ 
အ�ု�င်�်အ�ု�င်�်�ှ  ကြီးက်ု�်�န််��ာ�စ်ာာက်�ရုု�ံ�ုက် ၎င်�်တ်ု��၏ 
ပေါမြ��ှ င်�်�ု န်ည်�်လူ့��်��ာ�က်ု� ပေါမြ�ာင်�်လူ့ဲ�န််လူ့ု� ပေါကြက်ာင်�် 
�က််ပေါ�မြ�ပေါန်�ည််။ ထုု��ပေါကြက်ာင််် ဤအစ်ီ�င််ခွံစ်ာတ်ာင််
�ါ�ှုပေါ�ာ��ာ�ာ���ာ�၏အ�ံ��ာ�အာ� န်ာ�ပေါထုာင််�န််
နိုှင််် အန်ာဂ္ဂတ််အတ်ာက်် လူ့��်ပေါကြက်ာင်�်�စ််��ာ�အာ� ပေါ�ာ်
ပေါဆုံးာင််�ာတ်ာင််  ၎င်�်တ်ု��နိုှင်််အတ့်တ်က်ာလူ့��်ပေါဆုံးာင််�န််
အတ်ာက် ်ဤအစ်ီ�င်ခ်ွံစ်ာ�ှ �ုတ်ပ်ေါခွ်လူ့ှက်�်ှု�ည်။် မြ�န်�်ာ
မြ�ည််တ်ာင်် �ာစ်�နိုှစ််တ်စ််�က််ပေါက်�ာ်အတ်ာင်�် မြ�န််�ာစ်စ််တ်�်
�ှတ်ု�င်�်�င်�်�ာ�လူ့့န်ည်�်စ်���ာ�အပေါ�် က်���လူ့ာန််ခွဲ်�ည််် 
အကြက်��်�က််�ု��ာ�က်ု� နိုု�င််င်ံတ်က်ာအ�ု�င်�်အ�ု�င်�်��ာ��ှ 
လူ့က်ပ်ေါတ်ာ�က်��ည််် အပေါ��ယပ့ေါဆုံးာင်�်�က်�် ု��ာ�လူ့��ပ်ေါဆုံးာင််
�န် ်အကြီးက်�ုက်ြီးက်�ု�်�က်က််ာက် ်ခွဲ�်ည်််အပေါကြက်ာင်�်��ာ�က်ု�လူ့ည်�် 
ဤအစ်ီ�င်ခ်ွံစ်ာတ်ာင်ထ်ုည်််�ာင်�် ပေါ�ာမ်ြ�ထုာ��ါ�ည်။် 

၂၀၂၂ ခွ�နိုှစ််၊ ဇ့လူ့ု�င််လူ့တ်ာင်် စ်စ််ပေါက်ာင််စ်ီ၏ စ်စ််က်ာ�်က်ဲအပေါမြခွစ်ု�က် ်

(စ်က်ခွ) အ�ှတ် ်၃၊ အ�ှတ် ်၈၊ အ�ှတ် ်၁၅ နိုှင််် ခွ�� အ�ှတ် ်၆၀ တ်ု��

�ှ  ခွလူ့ယ်လူ့ာီထု့ခွရုု�င််၊ လူ့ယ်ဒီု�မြဲ�ု��န်ယ်၊ လူ့ယ်�့�ယ်ပေါက်����ာအ��်စ်�၊ 

�လူ့--- ပေါက်����ာတ်ာင် ်ပေါန်အု�် ၁၂ လူ့��ံက်ု��ီ�ရုု�မြဲ�ီ��ီပေါလူ့ာင်�်�က်စ််ီ�ခွဲ်

�ည်။်  SAC စ်စ်�်ာ���ာ��ှ လူ့့ပေါန်အု�န်ိုှင်််ပေါစ်��ဆုံးု�င်တ််ာင် ်�စ်စည်�်��ာ�

နိုှင််် ဆုံးန််��ာ�က်ု� လူ့�ယက်ခ်ွု��ယ့ခွဲ�်ည်။် (ဓာတ်�်� ံ- KHRG)

၂၀၂၂  ခွ�နိုစှ်၊် ပေါအာက်တ််ု��ာလူ့ ၆ �က်ပ်ေါန်� န်နံ်က် ်၂ န်ာ� ီ၁၅ �နု်စ်တ််ာင် ်

SAC ၏ တ်ု�က်ပ်ေါလူ့ယာဉ်း�် ှဒီ့��လူ့ာယာခွရုု�င်၊် နိုု��တ်ပေါက်ာမြဲ�ု��န်ယ၊် �ဲက််

�ာပေါက်����ာအ��စ််�၊ �ဲက််�ာပေါက်����ာအာ� ဗ��ံက်�တဲ်ု�က်ခ်ွု�က်�်မုြ��လူ့��ခ်ွဲ်

�ည်။် ဤပေါလူ့ပေါကြက်ာင်�် တ်ု�က်ခ်ွု�က်�်ုပေါကြက်ာင််် ��က်စ််ီ�ဆုံး��ံ ရုု�ံ�ု အလူ့ာန််

��ာ�မြဲ�ီ� ��ာ�ာ�ပေါ�ါင်�် ၂၀၀၀ ခွန်�် အန်ီ�အန်ာ��ှု �စ်ပ်ေါတ်ာ��ာ�နိုှင်််ဂ္ဂ့

��ာ�တ်ာင် ်ပေါ�့�ပေါမြ�ာင်�်ပေါန်ထုု�င်ခ်ွဲ်ကြက်��ည်။် (ဓာတ်�်� ံ- KHRG)

2

2



မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံ၌ နှှစ််ပေါ�ါင်းး�များ��းစွာာ�ဖြ�စ််ပျျက််နေ�သော�ာလူ့့�အခွွင့်�် 
အရေး�းချိုး� း��ဖော�ာက်မ်ှုုများ��းအားး� အဆုံးး��သတ်ရ်န်န်ှှင့်�် နိုု�င်င်ံတံော်�်� 
အားး� ဒီီမိုု�ကရေ�စီီစနစ််နှှင့်�် ရေ�ရှှည််တည််မြဲ�ဲသည့်�် ငြိ�ိမ်းး�ချျမ်းး�
ရေး�းဖော်�်�ဆော�ာင််ရာာတွွင်် စစ််တပ််မှှ ပြ�စ််ဒဏ််ကင်းး�လွွတ််ခွွင့်�်
ရရှိိ�နေ�ခြ�င်းး�သည်် အကြီး�း�မား�းဆုံးး��သော�ာစိိန််ခေါ်�်မှုုတစ််ရပ််ဖြ�စ် ်
သည််ဟုု တစိုု�က််မတ််မတ််ဖော်�်�ပြ�ခဲ့့�သည််။ ကုုလသမဂ္ဂဂ၏ 
မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံဆိုု�င််ရာာ လွွတ််လပ််သော�ာစုံံ�စမ်းး�စစ််ဆေး�းရေး�း 
ယန္တတရား�း (IIFFMM) က ၎င်းး�တို့့��ထုုတ်ဝ်ေ�ခဲ့့�သည့်�် ၂၀၁၈ ခုုနှှစ်် 
အစီရီင်ခ်ံစံာာတွွင် ်ဤသို့့��ဖော်�်�ပြ�ထားး�ပါါသည်။် “မြ�န်မ်ာာနိုု�င်င်ံ၏ံ 
တရား�းစီီရင်ရ်ေး�းစနစ်မ်ှှတဆင့်�် စစ်တ်ပ်မ်ှှကျူးး��လွွန်သ်ည့်�် လူ့့�
အခွွင့်�်အရေး�းချိုး� း��ဖော�ာက််မှုုများ��းနှှင့်�်ပတ််သက််၍ တရား�းမျှှတ
မှုုနှှင့်�် အမှှန််တရား�းကိုု� ယူူဆော�ာင််နိုု�င််ရန်် မျှော်�်��လင့်�ချျက််
မရှိိ�ပါါ။ မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံ၏ ဥပဒေ�များ��း၊ တရား�းစီီရင််ရေး�းစနစ််၊ 
တရား�းသူူ ကြီး�း�များ��း၏ လွွတ််လပ််စွာာ�တရား�းစီီရင််ပိုု�င််ခွွင့်�်
အာာဏာာမရှိိ�ခြ�င်းး�တို့့��သည််  တရား�းမျှှတမှုုရရှိိ�ရန်် ဖြ�စ််နိုု�င််
ချေ�ေမရှိိ�ပါါ။ မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံ၏ ပြ�ည််တွွင်းး�တရား�းရေး�းစနစ််သည် ်
အမှနှ်တ်ရား�းအားး�ရှာာ�ဖွေ�ေဖော်�်� ထုတု်သ်ူူများ��းကိုု�သာာ အပြ�စ်ပ်ေး�း
အရေး�းယူူသည့််�အတွွက် ်အမှှန််တရား�းအားး� ဖော်�်�ထုုတ်ရ်န်မ်ှာာ� 
ဝေး�းကွာာ�လွွန်းး�သည်။်” 

ဤအစီီရင််ခံံစာာ၏ တာာဝန််ယူူမှုုတာာဝန််ခံံမှုုနှှင့်�်ပတ််သက််၍ 
ဖော်�်�ပြ�ရာာတွွင်် မြ�န််မာာစစ််တပ််ကိုု�သာာမက နိုု�င််ငံံတကာာ 
အသိုု�င်းး�အဝိုု�င်းး�နှှင့်�်ပတ််သက််၍လည်းး� ထည့်�သွွင်းး�တင််ပြ�
ထားး�သည်။်

ကရင်လ်ူ့့�အခွွင့််�အရေး�းအဖွဲ့့��နှှင့််� အခြား��းသော�ာလူ့့�အခွွင့််�အရေး�း
အဖွဲ့့��အစည်းး�များ��းသည််  ဆိုးး��ရွား��းသော�ာအခြေ�ေအနေ�အားး� 
နှှစ််ပေါ�ါင်းး�များ��းစွာာ� မှှတ််တမ်းး�ပြု�ုစုုခဲ့့�ပြီး �း� အလွွန််ရက််စက််
ကြ�မ်းး�ကြု�ုတ််သည့်�် ရာာဇဝတ််မှုုများ��းအတွွက်် သက််သေ�အ 
ထော�ာက်အ်ထားး�များ��းတင်ပ်ြ�ခြ�င်းး�နှငှ့်�် နိုု�င်င်ံတံကာာယန္တတရား�းများ��း
နှှင့်�် အဖွဲ့့��အစည်းး�များ��းမှှ အရေး�းယူူဆော�ာင််ရွွက််ရန်် တသ
မတ််တည်းး� တော�ာင်းး�ဆိုု�ခြ�င်းး�များ��းပြု�ုလုုပ််ခဲ့့�သည််။ သို့့��သော်�်� 
လည်းး� နိုု�င််ငံံတကာာအသိုု�င်းး�အဝိုု�င်းး�မှှ အရေး�းယူူဆော�ာင််ရွွက််
ရန််အတွွက် ်အဖန်တ်လဲဲလဲဲ ပျျက်က်ွွက်ခ်ဲ့့�သည်။် ၂၀၀၉ ခုုနှှစ််
တွွင် ်ဟားး�ဗတ်ဥ်ပဒေ�ကျော�ာ�င်းး�၏နိုု�င်င်ံတံကာာလူ့့�အခွွင့်�်အရေး�း
ဌာာနမှှ မြ�န််မာာပြ�ည််အရှေ့�့�တော�ာင််ပိုု�င်းး�တွွင်် ဖြ�စ််ပွား��းခဲ့့�သော�ာ 
အကြ�မ်းး�ဖက်မ်ှုမုျား��းနှငှ့်�်ပတ်သ်က်၍် ဤကဲ့့�သို့့��ဖော်�်�ပြ�ခဲ့့�သည်။် 
“နိုု�င်င်ံတံော်�်�၏ မူူဝါါဒအဆင့်�်အထိိ ရော�ာက်ရ်ှိိ�လာာသည့်�် ကျျယ််
ကျျယ်ပ်ြ�န့််�ပြ �န့််�နှှင့်�် စနစ်တ်ကျျ ကျူးး��လွွန်လ်ျျက်ရ်ှိိ�သော�ာ ဆိုးး�� 
ရွား��းသည့််� အကြ�မ်းး�ဖက်မ်ှုုများ��းအားး� ကမ္ဘာ့�့�ကုုလသမဂ္ဂဂမှှ နှှစ််
ပေါ�ါင်းး�များ��းစွာာ�သိိရှိိ�လာာခဲ့့�ပြီး�း� ဖြ�စ်သ်ည်။် ကုုလသမဂ္ဂဂ၏ အဖွဲ့့��

အစည်းး�များ��းနှှင့်�် အထူးး�ကိုု�ယ််စား�းလှှယ််များ��းကလည်းး� ၎င်းး�
တို့့��ထံံ တင််ပြ�လာာသည့်�် အခွွင့်�်အရေး�းချိုး� း��ဖော�ာက််မှုုများ��းနှှင့်�် 
ပတ််သက်၍် ကြိ�ိမ််ဖန်မ်ျား��းစွာာ� ထုုတ််ဖော်�်�ပြော��ာကြား�း�ခဲ့့�သည်။် 
သို့့��သော်�်�လည်းး� ကုုလသမဂ္ဂဂလုံံ�ခြုံ�ံ�ရေး �းကော�ာင််စီီအနေ�ဖြ�င့်�် 
ယူူဂိုု�ဆလားး�ဗီးး�ယားး�နှှင့်�် ဒါါဖာာ (Darfur) တွွင်် လုုပ််ဆော�ာင််
ခဲ့့�သကဲ့့�သို့့�� ၎င်းး�တို့့�� လုုပ််ဆော�ာင််သင့်�သလော�ာက်် ရှေ့�့�ဆက််
လုုပ််ဆော�ာင်ခ်ြ�င်းး� မရှိိ�ပေ�။”

လက််ရှိိ�အချိိ� န််ထိိ အခြေ�ေအနေ�များ��းသည််လည်းး� အလားး�တူူ
ပင် ်ရှိိ�နေ�သည်။် 

'ငြ�င်းး�ဆိုု�၍မရနိုု�င််တော့�့�သော�ာ' အစီီရင််ခံံစာာတွွင်် ၁၉၇၀ ခုု
နှှစ််များ��း အလယ််ပိုု�င်းး�မှှ ၂၀၁၅ ခုုနှှစ်် တစ််နိုု�င််ငံံလုံးး��ပစ််ခတ််
တိုု�က််ခိုု�က််မှုုရပ််စဲဲရေး�းသဘော�ာတူူညီီချျက််စာာချုု�ပ််ချုု�ပ််ဆိုု�ပြီး�း�
အချိိ� န်က်ာာလနှှင့််� ၂၀၂၁ ခုုနှှစ်် အာာဏာာသိိမ်းး�ပြီး�း�သည့််�အချိိ� န််
မှှစ၍ ဆက်လ်က်ဖ်ြ�စ်ပ်ျျက်န်ေ�သော�ာ အကြ�မ်းး�ဖက်မ်ှုုပုံံ�စံမံျား��း
ကိုု� မီးး�မော�ာင်းး�ထိုးး�� ဖော်�်�ပြ�ထားး�သည်။် ဤအစီီရင်ခ်ံစံာာသည် ်
ပစ်ခ်တ်တ်ိုု�က်ခ်ိုု�က်မ်ှုရုပ်စ်ဲရဲေး�း အချိိ� န်က်ာာလအတွွင်းး� ဖြ�စ်ပ်ွား��း
ခဲ့့�သည့်�် အကြ�မ်းး�ဖက်မ်ှုမုျား��းကိုု� ခြုံ�ံ�ငုံံ�ဖော် �်�ပြ�ထားး�သည့်�် မြ�န်မ်ာာ
စစ်တ်ပ်၏် စစ်ရ်ေး�းနှငှ့်�် အုုပ်ခ်ျုု�ပ်ရ်ေး�းပုံံ�စံမံျား��းသည် ်သတ်ဖ်ြ�တ််
ခြ�င်းး�၊ အကြ�မ်းး�ဖက််ခြ�င်းး�၊ ဖမ်းး�ဆီးး�ခြ�င်းး�၊ ပိုု�င််ဆိုု�င််မှုုများ��းအားး�
ဖျျက်စ်ီးး�ခြ�င်းး�၊ အဓမ္မမခိုု�င်းး�စေ�ခြ�င်းး�၊ အသက်မ်ွေး�း�ဝမ်းး�ကျော�ာ�င်းး�နှငှ့်�် 
လှုုပ််ရှား��းသွားး��လာာမှုုအားး�ကန့််�သတ််ခြ�င်းး�၊ ခြော��ာက််လှှန့််�ခြ�င်းး �
နှှင့်�် ခြိ�ိမ်းး�ခြော��ာက််ခြ�င်းး�အပါါအဝင်် အခြား��းသော�ာစနစ််တကျျ 
အကြ�မ်းး�ဖက်မ်ှုပုုံံ�စံမံျား��းဖြ�င့်�် ပြ�ည်သ်ူူများ��းအပေါ်�် အကြ�မ်းး�ဖက်၊် 
ဖိိနှိိ�ပ််မှုုများ��း ဆက််လက််ပြု�ုလုုပ််လျျက််ရှိိ�သည််ကိုု� ဖော်�်�ပြ�
ထားး�သည့်�် ၂၀၁၇ ခုုနှှစ််တွွင်် ထုုတ််ဝေ�သော�ာ 'အကြော��ာက််
တရား�း၏အုုတ််မြ�စ်'် အစီီရင်ခ်ံစံာာနှှင့်�် ဆက်စ်ပ်ထ်ားး�သည်။် 

ကုုလသမဂ္ဂဂအနေ�ဖြ�င့််� မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံတွွင်် ဖြ�စ််ပေါ်�်နေ�
သော�ာ အကြ�မ်းး�ဖက််လုုပ််ရပ််များ��းအားး� အကာာအကွွယ် ်
ပေး�းနိုု�င််မှုမုရှိိ�ခြ�င်းး�က အဖွဲ့့��အစည်းး�အပေါ်�်ယုံံ�ကြ�ည််မှုကုိုု� 
ပျျက််ပြား�း�စေ�သကဲ့့�သို့့�� မြ�န််မာာနိုု�င််ငံအံတွွင်းး� ဖြ�စ််ပေါ်�် မှုု
များ��းအားး� ၎င်းး�နှှင့််� သက််ဆိုု�င််မှုုမရှိိ�သကဲ့့�သို့့�� လျျစ််လျူူ�ရှုု
ထားး�ခြ�င်းး�ဖြ�စ််သည််။

အပြ�ည်ပ်ြ�ည်ဆ်ိုု�င််ရာာငြိ�ိမ်းး�ချျမ်းး�ရေး�း အင်စ်တီီကျုု�၏ ၂၀၂၁ 
ခုုနှှစ််အစီီရင်ခ်ံစံာာမှှ ဒမိိန်းး�လီီလီီ (Damian Lily) ၏ ပြော��ာ

ကြား�း�ချျက််

နိိဒါါန်းး� 
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��ာ�ာ���ာ��င််ဆုံးု�င်် ကြုံက်�ံပေါတ်ာ���ည်််  က်ာလူ့ကြက်ာ�ှည််
စ်ာာ�ုနိုှု�်�ု��ာ�နိုှင််် လူ့့�အခွာင်််အပေါ��ခွ��ု�ပေါ�ာက််�ု��ာ�အာ� 
န်ာ�လူ့ည််နိုု�င််�န်် က်�င််လူ့့�အခွာင်််အပေါ��အ�ာဲ��ှ အ�က် ်
၄၀ �ှ ၇၀ အ��ယ�်ှုပေါ�ာ ��ာ�ာ���ာ�အာ� ၎င်�်တ်ု��၏��
မြ�တ််�န််��ု��ာ�က်ု� မြ�န််လူ့ည််ပေါမြ�ာမြ��န်် ပေါတ်ာ�ဆုံး�ံပေါ��မြ�န််�
ခွဲ်�ည််။ က်�င််လူ့့�အခွာင်််အပေါ��အ�ာဲ�အပေါန်မြ�င််် စ်�စ်�ပေါ�ါင်�် 
��ာ�ာ� (၁၇) ဦး�အာ� ပေါတ်ာ�ဆုံး�ံပေါ��မြ�န််�ခွဲ်မြဲ�ီ� (၆) ဦး��ှာ 
ယခွင်ပ်ေါက်����ာအ��ခ်ွ���ပ်ေါ���ု�မြ�စ်ခ်ွဲက်ြက်�့��ာ� မြ�စ်�်ါ�ည်။် 
ပေါတ်ာ�ဆုံး�ံပေါ�� မြ�န်�်�ု��ာ�က်ု�  ၂၀၂၂ ခွ�နိုှစ်် ၊  ဇ့လူ့ု�င််လူ့နိုှင််် 
ဩဂ္ဂ�တ်လ်ူ့��ာ�တ်ာင် ်မြ��လူ့��ခ်ွဲ်မြဲ�ီ� စ်�စ်�ပေါ�ါင်�် ပေါ��မြ�န်�်ခွ�နု်် ၄၅ 
န်ာ�ီ �ှု�ည်။် 

ဤပေါတ်ာ�ဆုံး�ံပေါ��မြ�န််��ု��ာ�နိုှင်််အတ့် က်�င််လူ့့�အခွာင်််အပေါ��
အ�ာဲ�၏ ယခွင်အ်စ်�ီင်ခ်ွစံ်ာ��ာ�၊ ၁၉၉၂ ခွ�နိုစှ်�်စှ်၍ ၂၀၂၂ ခွ�နိုစှ် ်
ပေါအာက်တ််ု��ာလူ့အထု ုလူ့က်ခ်ွ�ံ�ှထုုာ�မြဲ�ီ� ထု�တ်ပ်ေါ�မြခွင်�်�
�ှပုေါ��ပေါ�ာ အစ်�ီင်ခ်ွစံ်ာ��ာ�က်ု�လူ့ည်�် က်ု��က်ာ�ထုာ��ည်။် 
ဤအစ်ီ�င််ခွံစ်ာအာ� မြ�င််ဆုံးင််�ာတ်ာင်် က်ွနို�်�်တ်ု��အပေါန်မြ�င််် 
က်�င််လူ့့�အခွာင်််အပေါ��အ�ာဲ�၏ ယခွင််က်ထု�တ််ပေါ�ခွဲ်ပေါ�ာ
အစ်ီ�င်ခ်ွံစ်ာ��ာ�၊ ထု�တ်ပ်ေါ�မြခွင်�်��ှုပေါ���ည်် ်အစ်ီ�င်ခ်ွံစ်ာ
��ာ�နိုှင်််  ထု�တ်် မြ�န််ပေါကြက်မြင်ာခွ�က််အ�ါအ�င််  စ်�စ်�ပေါ�ါင်�်
အစ်ီ�င််ခွံစ်ာ ၄၀၀ ခွန်�်အာ� မြ�န််လူ့ည််ဆုံးန်�်စ်စ််���ံ��်
ခွဲ်�ည််။ မြ�န််လူ့ည််ဆုံးန််�စ်စ််���ံ��်ခွဲ်ပေါ�ာအစ်ီ�င််ခွံစ်ာ
��ာ��ည် ်က်�င်လ်ူ့့�အခွာင်််အပေါ��အ�ာဲ�� ှနိုစှ်ပ်ေါ�ါင်�် ၃၀ ပေါက်�ာ ်

၂၀၀၃ ခွ�နိုစှ်၊် ပေါအာက်တ််ု��ာလူ့တ်ာင် ်ခွလူ့ယလ်ူ့ာထီု ့ခွရုု�င်�်ှ ု��ာ�ာ���ာ��ှ 

လူ့ှ�ု��ှက် ်“ပေါတ်ာတ်ာင်�်ပေါဈ�” တ်ာင် ် အစ်ာ�အပေါ�ာက်န်ိုှင််် အစ်ာပေါမြခွာက််

��ာ� �ယယ့်ပေါန်�ည်််အပေါမြခွအပေါန်က်ု� ပေါ�ာမ်ြ�ထုာ��ါ�ည်။်  ထုု�ပေါတ်ာ  

တ်ာင်�်ပေါစ်��တ်ာင် ်ပေါမြ�မြ�န်�် ပေါဒီ�နိုှင််် စ်စ်တ််�အ်��ခ်ွ����်ုပေါအာက်�်ှု ��ာ��ာ�

� ှ��ာ�ာ���ာ��ည် ်၎င်�်တ်ု��၏က်�န်�်စ်စည်�်��ာ�အာ� ပေါတ်ာင်ပ်ေါ�်ပေါဒီ��ှု

��ာ�ာ���ာ�နိုှင််် IDP ��ာ�က်ု� ပေါ�ာင်�်ခွ�ပေါန်မြခွင်�်မြ�စ်�်ည်။်  IDP ��ာ�နိုှင််် 

ပေါတ်ာလ်ူ့နှ်ပ်ေါ�� အ�ာဲ���ာ� ပေါ��ညှ်�်�တ််ည်န်ိုု�င်�်�ု�ှပုေါစ်�န် ် စ်စ်တ််��်ည် ်

ပေါမြ�မြ�န်�်  နိုှင််် ပေါတ်ာင်ပ်ေါ�်ပေါဒီ�တ်ာင် ်ပေါန်ထုု�င်�့်��ာ�အပေါ�် ပေါ�ာင်�်�ယ ်

ပေါ�ာက်က််ာ�မြခွင်�် �ုတ်�်င်ထ်ုာ��ည်။် (ဓာတ်�်� ံ- KHRG)  

၂၀၀၂ ခွ�နိုှစ််၊ ပေါအာက်တ််ု��ာလူ့တ်ာင် ်  �ာ�အခံွရုု�င် ်�စ်ပ်ေါတ်ာထုဲတ်ာင် ်  

န်ယ်လူ့ှည်််ပေါဆုံး�က်�အ�ာဲ� ပေါဆုံး��ှ����ာ��ှ IDP ��ာ�အာ�  ပေါဆုံး�က်��ပေါ��

ပေါန်မြခွင်�်မြ�စ်�်ည်။်  ပေါတ်ာင်ပ်ေါ�်ပေါဒီ�တ်ာင် ်ပေါန်ထုု�င်ပ်ေါ�ာ��ာ�ာ���ာ�

က်ု� �ယ်�ှာ��န််ကြီးက်ု��စ်ာ�ပေါန်ပေါ�ာ စ်စ််တ်�်၏�စ််�ှတ််ထုာ�တ်ု�က််ခွု�က််

�ု��ာ�က်ု�ပေါ�ှာင််�ှာ�ပေါန်ကြက်�င်�်ဤက်ဲ်�ု��ပေါ�ာ န်ယ်လူ့ှည်််ပေါဆုံး�က်�

အ�ာဲ���ာ�ထုံ�ှ က်�န်�်�ာပေါ��ပေါစ်ာင််် ပေါ�ှာက််�ု��ာ�က်ု� �ယ့ကြက်��ည််။ 

(ဓာတ်�်� ံ- KHRG)  

ဤအစ်ီ�င််ခွံစ်ာတ်ာင်် တ်င််မြ�ထုာ��ည််် ��မြ�တ််�န််�
�ု��ာ��ည််  စ်စ််တ်�်၏နိုု� င်် င်ံ ပေါ��နိုှင်််  စ်ီ��ာာ�ပေါ��အ�
ခွ���်က်ု�င််ထုာ��ု��ာ�ပေါကြက်ာင််် ��ာ�ာ���ာ�အပေါ�် �ုနိုှု�်�ုနိုှင််် 
အခွာင်််အပေါ��ခွ��ု�ပေါ�ာက်�်�ု�ာ�အမြ�င် ်မြ�စ်ဒ်ီဏ်က််င်�် လူ့ာတ် ်ခွာင်််
ဆုံးု�င်�်ာမြ�ဿန်ာက်ု�လူ့ည်�် မြ�စ်ပ်ေါ�်ပေါစ်�ည်က််ု� ပေါ�ာမ်ြ�ထုာ�
�ါ�ည််။ တ်ု�င်�်မြ�ည််၏အန်ာဂ္ဂတ််အတ်ာက်် စ်ီ�ံပေါဆုံးာင််��က််
မြခွင်�်အ�ါအ�င်် လူ့က််�ှုအပေါမြခွအပေါန်နိုှင််် အတ်ုတ််က် ခွ��ု�
ပေါ�ာက်�်�ု�ာ�နိုငှ်််�တ်�်က်၍် �နှ်က််န်�်ည်််အခွ�က်အ်လူ့က််

��ာ� တ်င််မြ�နိုု�င်် မြခွင်�်အပေါ�် စ်စ််တ်�်အာ� ယ�ံ ကြက်ည််�ု�
�ှုပေါကြက်ာင်�်က်ု�  ��ာ�ာ���ာ�က်ု�ယ်တ်ု�င််  ထု�်ခွါတ်လူ့ဲလူ့ဲ 
ပေါထုာက်မ်ြ�ခွဲ�်ည်။် ထုု��အတ်ာက်ပ်ေါကြက်ာင််် ��ာ�ာ���ာ�၏ ��
မြ�တ်�်န််��ု��ာ�၊ ယခွ�အခွ�နု််နိုှင််် ယခွင်က်် ကြုံက်�ံပေါတ်ာ���ည်် ်
အကြက်��်�က်�်ု��ာ�က်ု� �ု�ှုထုာ��ည်််အပေါ�် အာရု�စံ်ု�က်�်န်် 
လူ့ု�အ��်ည်။်

အစီရငးချံစ� ဖွေရ�သ��ြပ�စုပုံနိညး�စနိစး
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လက်ခ်ံရံရှိိ�ပြီး�း� ထုတု်ဝ်ေ�ခဲ့့�သည့်�် အစီရီင်ခ်ံစံာာများ��း၏ တစ်စ်ိိတ််
တစ်ပ်ိုု�င်းး�သာာဖြ�စ်သ်ည်။် 

KHRG ၏ လူ့့�အခွွင့်�်အရေး�းအခြေ�ေအနေ�မှှတ််တမ်းး� ပြု�ုစုု
တင််ပြ�လာာသည့်�သမိုု�င်းး�တစ််လျှော�ာ�က််တွွင်် မှုုခင်းး�ဖော်�်�ပြ�မှုု
ကိုု�အခြေ�ေခံံသည့်�်တင််ပြ�မှုုထက်် လူ့့�အခွွင့်�်အရေး�းချိုး� း��ဖော�ာက််
မှုုများ��းနှှင့််� ဖိိနှိိ�ပ်မ်ှုုများ��း အားး�လုံးး��အပေါ်�် ရွာာ�သားး�များ��း၏အမြ�င််

သဘော�ာထားး�ကိုု� ထင်ဟ်ပ်စ်ေ�သည့်�် အစီရီင်ခ်ံတံင်ပ်ြ�မှုမုျား��းကိုု� 
ကျျင့့်�သုံးး��လာာခဲ့့�ပါါသည််။ ရွာာ�သားး�များ��းမှှ ထိုု�ချိုး� း��ဖော�ာက််မှုုများ��း
အားး� ပုံံ�စံံမျိုး� း��စုံံ�ဖြ�င့်�် တင််ပြ�သည့်�နည်းး�လမ်းး�ကိုု� အသုံးး��ပြု�ုပြီး�း� 
ဖိိနှိိ�ပ်မ်ှုနုှငှ့်�် အကြ�မ်းး�ဖက်မ်ှုမုျား��းကြုံ�ံ�တွေ့�့ �ရသည့့်�အခါါ ရွာာ�သားး�
များ��းအသုံးး��ပြု�ုသည့်�် ကိုု�ယ််ပိုု�င််နည်းး�ဗျူူ�ဟာာများ��းနှှင့်�်စွွမ်းး�ရည် ်
များ��းကိုု�လည်းး� အစီီရင်ခ်ံတံင်ပ်ြ�ထားး�ပါါသည်။်
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KHRG မှှ လွွန််ခဲ့့�သည့်�်နှှစ််ပေါ�ါင်းး� ၃၀ အတွွင်းး� စစ််ရာာဇ 
ဝတ််မှုုများ��းနှှင့်�် လူူသားး�မျိုး� း��နွွယ််အပေါ်�် ကျူးး��လွွန််သည့်�် 
ရာာဇဝတ်မ်ှုုမြော��ာက်သ်ော�ာ ကျုးး��လွွန်မ်ှုုများ��းကိုု�မှှတ်တ်မ်းး�ပြု�ုစုု
ခဲ့့�သော်�်�လည်းး� စစ််အုုပ််စုုမှှ ကရင််ပြ�ည််နယ််အတွွင်းး� ပြ�ည််
သူူများ��းအပေါ်�် ကျူးး��လွွန််ခဲ့့�သည့်�် ရာာဇဝတ််မှုုများ��းအတွွက် ်
နိုု�င်င်ံအံဆင့်�် သို့့��မဟုုတ် ်နိုု�င်င်ံတံကာာအဆင့်�် တရား�းစွဲဲ�ဆိုု�ခံံ
ရခြ�င်းး� မရှိိ�သေး�းပါါ။ 

မြ�န််မာာစစ််တပ််သည်် ပြ�ည််သူူများ��းအားး� အမြဲ�ဲပစ််မှှတ််ထားး�
တိုု�က််ခိုု�က််ပြီး�း� ၎င်းး�တို့့��၏စိိတ််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာ၊ ရုုပ််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာ 
ပုံံ�စံမံျိုး� း��စုံံ�ဖြ�င့်�် အကြ�မ်းး�ဖက်ခ်ြ�င်းး�များ��းကိုု� ကျူးး��လွွန်ခ်ြ�င်းး�သည် ်
အပြ�ည််ပြ�ည််ဆိုု�င််ရာာ လူူသားး�ချျင်းး�စာာနာာထော�ာက််ထားး�မှုု
ဥပဒေ�၏ အခြေ�ေခံအံကျျဆုံးး�� အချျက်တ်စ်ခ်ုုဖြ�စ်သ်ော�ာ စစ်ရ်ေး�း
ပစ််မှှတ််နှှင့်�် အရပ််သားး�ခွဲဲ�ခြား��းခြ�င်းး�အခြေ�ေခံံမူူ အပါါအဝင် ်
အခြား��းသော�ာအချျက််များ��းကိုု� ချိုး� း��ဖော�ာက််နေ�သည််မှာာ� ထင် ်
ရှား��းသည်။် 

နယ််မြေ�ေရှှင်းး�လင်းး�မှုုစစ််ဆင််ရေး�းများ��းနှှင့်�် စစ််ရေး�းလှုုပ််ရှား��းမှုု
များ��း၏ အစိိတ််အပိုု�င်းး�တစ််ခုုအနေ�ဖြ�င့်�် မြ�န််မာာစစ််တပ််
သည် ်အဓမ္မမနေ�ရပ်ရ်ွှေ့�့�ပြော��ာင်းး�နေ�ထိုု�င်စ်ေ�ခြ�င်းး�၊ တိုု�က်ရ်ိုု�က််
ခြိ�ိမ်းး�ခြော��ာက်ခ်ြ�င်းး�နှှင့်�် တွေ့�့�လျှှင်ပ်စ် ်မူူဝါါဒများ��း၊ အစာာရေ�စာာ
ငတ််ပြ�တ််မှုုကိုု� ဖြ�စ််ပေါ်�်စေ�သည့်�် သွားး��လာာလှုုပ််ရှား��းမှုုနှှင့်�် 
အသက််မွေး�း�ဝမ်းး�ကျော�ာ�င်းး�ဆိုု�င််ရာာ ကန့််�သ တ််ခြ�င်းး�များ��း၊ 
ကျေး�း�ရွာာ�များ��းနှှင့်�်လယ််မြေ�ေများ��းအပါါအဝင်် ပိုု�င််ဆိုု�င််မှုုများ��း
အားး� ဖျျက်စ်ီးး�ခြ�င်းး�၊ ခြော��ာက်လ်ှနှ့််�  တော�ာင်းး�ယူူခြ�င်းး�နှငှ့်�် မြေ�ေယာာ
သိိမ်းး�ယူူခြ�င်းး�များ��းအားး� လုုပ်ဆ်ော�ာင််လျျက်ရ်ှိိ�သည်။် စစ်တ်ပ််
သည်် စာာသင််ကျော�ာ�င်းး�များ��း၊ ဘာာသာာရေး�းအဆော�ာက််အ
ဦးးများ��းနှှင့်�် ဆေး�းဘက််ဆိုု�င််ရာာအဆော�ာက််အအုံံ�များ��းအားး� 
ဖျျက််စီးး�မှုုများ��းအပြ�င်် ရွာာ�သားး�များ��း၏ ဆေး�းကုုသမှုုခံံယူူခွွင့်�်
အားး� ရည််ရွွယ််ချျက််ရှိိ�ရှိိ� ဟန့််�တားး�လျျက််ရှိိ�သည််။ ကျွွန််ပြု�ု
ခြ�င်းး�နှှင့်�်တူူညီီသည့်�် အဓမ္မမခိုု�င်းး�စေ�ခြ�င်းး�၊ ရွာာ�သားး�များ��းအားး� 
လူူသားး�ဒိုု�င်းး�အဖြ�စ် ်လည်းး�ကော�ာင်းး�၊ မိုု�င်းး�ရှငှ်းး�လင်းး�ရေး�းအဖြ�စ််
လည်းး�ကော�ာင်းး� စနစ််တကျျအသုံးး��ပြု�ုခြ�င်းး�များ��းကိုု�လည်းး� 
လုုပ်ဆ်ော�ာင်လ်ျျက်ရ်ှိိ�သည်။် မြ�န်မ်ာာစစ်တ်ပ်သ်ည် ်အရပ်သ်ားး�
များ��းအားး� တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�တော်�်�လှှန််ရေး�းအဖွဲ့့��အစည်းး�များ��း
နှှင့်�်ပတ််သက််သည််ဟူူသော�ာ စွွပ််စွဲဲ�ချျက််ဖြ�င့်�် သတ််ဖြ�တ််
ခြ�င်းး�၊ ညှှဉ်းး�ပမ်းး�နှိိ�ပ််စက််ခြ�င်းး�၊ ဖမ်းး�ဆီးး�ခြ�င်းး�များ��းကိုု�လည်းး� 
ကျူးး��လွွန််လျျက်ရ်ှိိ�သည်။် စစ်တ်ပ်သ်ည် ်ရွာာ�သားး�များ��းအပေါ်�် 
အကြ�မ်းး�ဖက်မ်ှုပုုံံ�စုံံ� အမျိုး� း��မျိုး� း��၊ လိိင်ပ်ိုု�င်းး�ဆိုု�င်ရ်ာာ အကြ�မ်းး�ဖက််
မှုုနှှင့်�် မုုဒိိန်းး�ကျျင့်�ခြ�င်းး�ကိုု� စစ််လက််နက််သဖွွယ်် အသုံးး��ချျ

ခြ�င်းး�အားး�ဖြ�င့်�် ပြ�ည််သူူများ��းအပ‌ေါ်�် အကြ�မ်းး�ဖက်် ခြော��ာက််
လန့််�လျျက်ရ်ှိိ�သည်။် 

မြ�န်မ်ာာစစ်တ်ပ်မ်ှ ှကလေး�းများ��းအားး� အဓမ္မမလုုပ်အ်ားး�ပေး�း ခိုု�င်းး�
စေ�ခြ�င်းး�နှငှ့်�် စစ်သ်ားး�အဖြ�စ်စ်ုုဆော�ာင်းး�ခြ�င်းး�၊ အခြေ�ေခံ ံဆေး�းကုု
သမှုုခံံယူူခွွင့်�်အပါါအဝင် ်လူူသားး�ချျင်းး�စာာနာာထော�ာက်ထ်ားး�မှုု 
အကူူအညီီများ��းကိုု� ငြ�င်းး�ပယ်ခ်ြ�င်းး�၊ ကျော�ာ�င်းး�များ��း၊ ကျေး�း�ရွာာ�
များ��းနှငှ့်�် ပြ�ည်သ်ူူများ��း၏နေ�ရာာများ��းအားး� တိုု�က်ရ်ိုု�က် ်သို့့��မဟုတု် ်
သွွယ််ဝိုု�က််တိုု�က််ခိုု�က််ခြ�င်းး�ဖြ�င့်�် ကလေး�းများ��း၏ အသက််
ရှှင််သန််ခွွင့်�်၊ ပညာာရေး�းနှှင့်�် ကျျန်းး�မာာရေး�းစော�ာင့်�်ရှော�ာ�က််မှုု 
ရရှိိ�ပိုု�င််ခွွင့်�များ��းကိုု�လည်းး� စနစ််တကျျ ချိုး� း��ဖော�ာက််လျျက််ရှိိ�
ပါါသည်။်

မြ�န်မ်ာာစစ်တ်ပ်၏် အတိိတ်က် အသုံးး��ပြု�ုခဲ့့�သော�ာ စစ်ဆ်င်ရ်ေး�း
ဗျူူ�ဟာာများ��းသည်် ယနေ့�့အချိိ� န််အထိိ ဆက််လက််ဖြ�စ််ပွား��း
လျျက််ရှိိ�ပြီး�း� စစ််ရာာဇဝတ််မှုုများ��းနှှင့်�် လူူသားး�မျိုး� း��နွွယ််အပေါ်�် 
ကျူးး��လွွန်သ်ည့်�် ရာာဇဝတ်မ်ှုုအဖြ�စ် ်စုံံ�စမ်းး�စစ်ဆ်ေး�းမှုုပြု�ုလုုပ််
ရန််အတွွက်် လုံံ�လော�ာက််သော�ာအကြော��ာင်းး�အရင်းး�များ��းရှိိ�
ပါါသည်။် 

မြ�န်မ်ာာစစ်တ်ပ််မှှ ကာာလကြာ�ာရှှည်် ပြ�စ်ဒ်ဏ်က်င်းး�လွွတ်ခ်ွွင့်�်
ရရှိိ�ခြ�င်းး�အပြ�င် ် မြ�န်မ်ာာနိုု�င်င်ံ၏ံ တရား�းဥပဒေ�နှှင့််� နိုု�င်င်ံရံေး�း 
မူူဘော�ာင််များ��းတွွင်် ပါါဝင််ပတ််သက််မှုုများ��းကြော��ာင့်�် မြ�န််မာာ
စစ််တပ််မှှ ဆက််လက််ကျူးး��လွွန််နေ�သည့်�တိုု�က််ခိုု�က််မှုုများ��း
အားး�ရပ််တန့််�စေ�ရ န်် တရား�းဥပဒေ�အရလုုပ််ဆော�ာင််မှုုများ��း
ကိုု� ချျက်ခ်ျျင်းး�ဆော�ာင်ရ်ွွက်သ်င့်�သည်။် စစ်အ်ုုပ််စုုနှှင့်�် ညှိိ�နှိုုင်းး�
ရန်ဆ်ော�ာင်ရ်ွွက်ခ်ြ�င်းး�၊ သို့့��မဟုတု် ်စစ်အ်ုုပ်စ်ုုခေါ�ါင်းး�ဆော�ာင်မ်ျား��း
မှ ှ၎င်းး�တို့့��၏ဂတိိအားး� တည်မ်ည့်�်အချိိ� န်က်ိုု� စော�ာင့်�်ဆိုု�င်းး�ခြ�င်းး�
များ��းသည် ်အကြ�မ်းး�ဖက်မ်ှုမုျား��းကိုု�ဆက်လ်က်ဖ်ြ�စ်ပ်ွား��းစေ�ပြီး�း� 
ပြ�ည််သူူများ��း၏အသက််များ��းအားး� ဆုံးး��ရှုံးး��စေ�မည််ဖြ�စ််သည််။ 
မြ�န််မာာပြ�ည််သူူများ��းအနေ�နှှင့်�် စစ််တပ််ကြီး�း�စိုးး��ထားး�သည့်�် 
မည််သည့်�်အစိုးး��ရကိုု� မှှ  လက််ခံံမည််မဟုုတ််ကြော��ာင်းး� 
ရှှင်းး�ရှှင်းး�လင်းး�လင်းး� ဖော်�်�ပြ�ထားး�ခဲ့့�ပြီး�း�ဖြ�စ်သ်ည်။် 

လက််နက််ကိုု�င််တိုု�က််ပွဲဲ�များ��းသည်် အကြ�မ်းး�ဖက််မှုုများ��း ဖြ�စ််
ပေါ်�်စေ�သည့်�် အကြော��ာင်းး�အရင်းး�များ��းထဲဲမှှ တစ််ခုုတည်းး�
သော�ာ အကြော��ာင်းး�ရင်းး� ဖြ�စ််သည််။  စစ််ကော�ာင််စီီသည် ်
ရွာာ�သားး�များ��း၏ အခွွင့်�်အရေး�းများ��း၊ ကော�ာင်းး�မွွန််စွာာ�အသက််
ရှှင််နေ�ထိုု�င််ခွွင့်�တို့့��အားး� ချိုး� း��ဖော�ာက််နေ�သည့်�လုုပ််ရပ််များ��း
ကိုု� အဆက်မ်ပြ�တ်် လုုပ်ဆ်ော�ာင်လ်ျျက်ရ်ှိိ�သည်။် ဤသို့့�� လူ့့�
အခွွင့်�်အရေး�းရှုထုော�ာင့်�်မှ ှသုံးး��သပ်လ်ျှှင် ်စစ်တ်ပ်ခ်ျိုး� း��ဖော�ာက်မ်ှုု

အဓိိက ရှာာ�ဖွေေ�တွေ့�့ရိှိ�ချျက််များ�း� 
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��ာ�၏ အက်��ု��က်ပ်ေါ�ာက်�်ု��ာ�က်ု� ပေါ�ခွ�ာစ်ာာန်ာ�လူ့ည််
လူ့ာနိုု�င်�်ည်မ်ြ�စ်�်ည်။် 

မြ�န်�်ာမြ�ည် ်အပေါ�ှ�ပေါတ်ာင်�်ု�င်�်တ်ာင် ်က်���လူ့ာန်ခ်ွဲ်ပေါ�ာ လူ့့�
အခွာင်််အပေါ�� ခွ��ု�ပေါ�ာက်�်�ု�ာ�၏ အကြီးက်�ုပ်ေါ�နိုငှ်််��ာဏ်က်ု� 
စ်န်စ်တ််က်�ပေါမြခွ�ာခွနံိုု�င်�်ည််် ပေါစ်ာင်််ကြက်ည်််စ်စ်ပ်ေါဆုံး�ပေါ�� ယ
နိုတယာ���ာ��ှာ လူ့�ပံေါလူ့ာက်�်ု��ှုပေါ���ါ။ ပေါက်��လူ့က်ပ်ေါဒီ�
� ှမြ�ည်�်�့�ာ�၏ ပေါန်�စ်ဉ်းလ်ူ့ု�အ�ခ်ွ�က်�်�ာ�နိုငှ််် အကြက်��်�က််
�ု��ာ�ပေါကြက်ာင်််��က််စ်ီ���ည််် ၎င်�်တ်ု��၏ဦး�စ်ာ�ပေါ���ာ
��ာ�အာ� ထုည်််�ာင်�်စ်ဉ်း်�စ်ာ�မြခွင်�်��ှု�ါက် မြ�န််�ာမြ�ည််
အပေါ�ှ�ပေါတ်ာင််�ု�င်�်၏ လူ့က််�ှုအပေါမြခွအပေါန်အတ်ာက်် တ်ုက်�

�ည််် မြ�င်�်အက်ဲမြ�တ်�်ုအာ� လူ့��ပ်ေါဆုံးာင်န်ိုု�င်�်ည်�်ဟု�တ််
�ါ။ 

အ��်�ာ�အက်ာအက်ာယ်ပေါ��ပေါ��က်ု�  ထုုပေါ�ာက််စ်ာာ
အပေါက်ာင်အ်ထုည်ပ်ေါ�ာ�်ာတ်ာင် ်��ာ�ာ���ာ�၏ က်ု�ယ�်ု�င်ခ်ွ� 
ခွကံ်ာက်ာယ�် ုန်ည်�်ဗ��ဟုာ��ာ�က်ု� တ်ု�က်ရ်ုု�က်�်ံ်�ု��ပေါ���န်လ်ူ့ု�
�ည််။ ထုု�က်ဲ်�ု���ံ်�ု��ပေါ��မြခွင်�်အာ�မြ�င််် ��ာ�ာ���ာ�နိုှင််် 
ပေါဒီ�တ်ာင်�်ပေါခွါင်�်ပေါဆုံးာင်�်�ာ�၏ ဆုံးက်ဆ်ုံးံပေါ��အပေါမြခွအပေါန်
အာ� �ု��ု�အာ�ပေါက်ာင်�်ပေါစ်နိုု�င််မြဲ�ီ� အကြက်��်�က််�ု��ာ�အာ� 
�ည််�ု��အပေါက်ာင်�်ဆုံး�ံ� တ်��ံမြ�န််��ည််က်ု� ၎င်�်တ်ု��က်ု�ယ်တ်ု�င် ်
ဆုံး�ံ�မြ�တ််နိုု�င််�န််အတ်ာက်် အခွာင်််အလူ့��်��ာ�အာ� �ု��ု�တ်ု��
မြ�ှင််ပ်ေါ��နိုု�င်�်ည်မ်ြ�စ်�်ည်။်

၁၉၇၀  ခွ�နိုှစ််  ပေါက်�ာ်နိုှစ််��ာ�တ်ာင််  မြ�န််�ာစ်စ််တ်�်၏ 
ပေါ�ာင်�်က်�န််��့နိုှု�်နိုှင်�်ပေါ��စ်စ််ဆုံးင််ပေါ��၏ အစ်ုတ််အ�ု�င်�်
အမြ�စ်် စ်စ််တ်�်�ည်် ၎င်�်တ်ု��၏ထုုန််�ခွ���်�ုန်ယ်ပေါမြ�မြ�င််�
တ်ာင် ်ပေါန်ထုု�င်က်ြက်ပေါ�ာ��ာ�ာ���ာ�အာ� �ယ�်ှာ��န် ်��ာ�ာ�
��ာ�အပေါန်မြ�င််် ထုု�ပေါဒီ���ာ�တ်ာင်် ဆုံးက််လူ့က််�ပေါန်ထုု�င််နိုု�င််
ပေါအာင်် န်ယ်ပေါမြ��ှင်�်လူ့င်�်�ုစ်စ််ဆုံးင််ပေါ��က်ု� က်�ယ်မြ�န်�်စ်ာာ 
မြ��လူ့��ခ်ွဲ�်ါ�ည်။် ထုု�စ်စ်ဆ်ုံးင်ပ်ေါ����ာ�တ်ာင် ်စ်စ်တ််�အ်ပေါန်မြ�င််် 
��ာ�ာ���ာ�အာ� ၎င်�်တ်ု��ပေါန်�ာ��ာ��ထှုာက်ခ်ွာာပေါစ်�န် ်အ�က််
အနိုတ�ာယ်မြဲခွု��်ပေါမြခွာက််မြခွင်�်၊ လူ့�ယက််မြခွင်�်၊ ပေါမြခွာက််လူ့န်�်
ပေါတ်ာင်�်ယ့မြခွင်�်၊ ပေါန်အု�်��ာ�နိုှင််် ဥယ�ာဉ်း်ခြုံခွံ��ာ�အာ� �ီ�ရုု�
��က််ဆုံးီ�မြခွင်�်အမြ�င်် �ု�င််ဆုံးု�င််�ု��ာ�အာ� ��က််ဆုံးီ�မြခွင်�်��ာ� 
မြ��လူ့��ခ်ွဲ်�ည်။် 

• ၁၉၇၅ ခွ�နိုှစ််နိုှင််် ၁၉၇၈ ခွ�နိုှစ််��ာ�ကြက်ာ�တ်ာင်် ပေါက်����ာ
ပေါ�ါင်�် ၈၀၀ ပေါက်�ာ ်(အန်ည်�်ဆုံး��ံ လူ့့ပေါန်အု� ်၂၀,၀၀၀) 
�ီ�ရုု���က်စ််ီ�ခွ�ံမြခွင်�်၊ အ���်ာ� ၁၆၀ ဦး� �တ်မ်ြ�တ်ခ်ွံ
�မြခွင်�်၊ မြ�ည််�့ ၁၂၀ ဦး� ဒီဏ််�ာ��ှုခွဲ်မြဲ�ီ�၊ အ���ု���ီ� 
၄၀ ဦး�ခွန်�် လူ့ုင််�ု�င်�်ဆုံးု�င််�ာအဓ�မမြ��က်�င်််ခွံ�က်ာ လူ့့
ပေါ�ါင်�် ၂၀၀,၀၀၀ ပေါက်�ာ် ပေါန်��်ပေါ�့�ပေါမြ�ာင်�်ပေါန်ထုု�င််ခွဲ်
�ပေါကြက်ာင်�်  က်�င်အ်���ု��ာ�အစ်ည်�်အရု��ံ (KNU) က် 
ခွန်�်�ှန််�ပေါ�ာမ်ြ�ခွဲ�်ည်။် 

• မြ�န််�ာစ်စ််တ်�်�ည်် တ်ု�င်�်�င်�်�ာ�ထုုန််�ခွ���်�ည််် 
ပေါဒီ���ာ�အာ�  ၎င်�်တ်ု��၏ထုနု််�ခွ����်ပုေါအာက်�်ု��ပေါ�ာက််
�ှု�န်် ကြီးက်ု�����်�ာတ်ာင််  အခွက််အခွဲ��ာ�ဆုံးက််တ်ု�က််
ကြုံက်�ံပေါတ်ာ�ခွဲ�်�ည်််အတ်ာက် ်၁၉၉၀ နိုှင််် ၂၀၀၀ ခွ�နိုှစ််��ာ�
တ်ာင် ်၎င်�်တ်ု��၏ တ်ု�က်ခ်ွု�က်�်ုက်ု�အ�ှုန်တ််ု��မြ�ှင်််ခွဲ�်ည်။် 

• ၁၉၈၈ ခွ�နိုစှ်တ််ာင် ်ဗ�ာတ်ု�င်�်�င်�်�ာ���ပေါတ်�န်အ�ာဲ�က် 
မြ�ည်�့် ၄၈၀,၀၀၀ ဦး� (က်�င်လ်ူ့့ထု�၏ ���ံ��တံ်စ်�်�ခံွန်�်) 
�ှာ န်ယပ်ေါမြ��ငှ်�်လူ့င်�်�စု်စ်ဆ်ုံးင်ပ်ေါ��ပေါကြက်ာင််် အဓ�မပေါန်��်
ပေါ�့�ပေါမြ�ာင်�်မြခွင်�်ခွ�ံ�ည်ဟ်ု� ခွန်�်�ှန််�ခွဲ�်ည်။် 

• ၁၉၉၆ ခွ�နိုှစ််နိုှင််် ၂၀၀၀ ခွ�နိုှစ််ကြက်ာ�တ်ာင်် ��က််ဆုံးီ�ခွံ�
�ု��ာ�၊ အဓ�မပေါန်��်ပေါ�့�ပေါမြ�ာင်�်ပေါစ်မြခွင်�်၊ မြ�ည််�့��ာ� 
ပေါန်ထုု�င််�ည်််အပေါမြခွခွ�ပေါန်ထုု�င််�ာပေါန်�ာအန်ည်�်ဆုံး�ံ� 
၁၂၆၀ ခွ�အာ�စ်ာန်�်�စ််မြခွင်�်က်ု� ထုု�င်�်-မြ�န််�ာန်ယ်စ်� ်
အက်��ု�တ့်အ�ာဲ��ှ �ှတ်တ််��်တ်င်ထ်ုာ�ခွဲ�်ည်။်

• မြ�န််�ာစ်စ််တ်�်�ှ  န်ယ်ပေါမြ��ှင်�်လူ့င်�်�ု စ်စ််ဆုံးင််ပေါ��
��ာ�နိုှင်််  ပေါန်��်ပေါ�့�ပေါမြ�ာင်�်ပေါန်ထုု�င််ပေါစ်မြခွင်�်��ာ�အာ� 
မြ�ည််�့��ာ�က်ု� �န််�့�လူ့က််�ှက်ာက်ာယ်�န််အတ်ာက် ်
လူ့��်ပေါဆုံးာင််မြခွင်�်မြ�စ််�ည််ဟု� ဆုံးု�ပေါ�ာ်လူ့ည်�် အ�ှန််
စ်င််စ်စ်် စ်စ််တ်�်�ည်် မြ�ည််�့��ာ�အပေါ�်ထုုန််�ခွ���်�န််
နိုှင်််  အခွာင်််အပေါ��ခွ��ု�ပေါ�ာက််�ုက်���လူ့ာန််�န််အတ်ာက် ်
လူ့��ပ်ေါဆုံးာင်မ်ြခွင်�်��ာ��ာ မြ�စ်�်ါ�ည်။်

ြချ�ံငုံသုံ�သပးချျကး

အ��း� ၁ - �ယ်းတော့ငြမရိ�း�လ�း�မု 
စ်စ်းဆို�းတော့ရ�
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•	 အချို့့� ��သော�ာကိိစ္စစရပ််များ��းတွွင်် ရွာာ�သားး�များ��းသည်် ၎င်းး�
တို့့��၏ရွာာ�များ��းမှှ  သတ််မှှတ််ထားး�သည့်�်အချိိ� န််အတွွင်းး� 
ထွွက််ခွာာ�ရန််နှှင့်�် မြ�န််မာာစစ််တပ််၏ထိိန်းး�ချုု�ပ််မှုုအော�ာက််
တွွင််ရှိိ�သော�ာ နယ််မြေ�ေများ��းသို့့��ပြော��ာင်းး�ရွှေ့�့�ရန်် အမိိန့််�စာ ာ
ဖြ�င့်�် သို့့��မဟုတု် ်နှုတု်မ်ိိန့််�ပေး�းခံရံကြ�သည်။် သို့့��သော်�်�လည်းး� 
ဖြ�စ်ရ်ပ်အ်များ��းအပြား�း�တွွင် ်ကျေး�း�ရွာာ�များ��းသည် ်“ဖျျက်ဆ်ီးး�
ရန်”် သတ်မ်ှတှ်ခ်ံရံပြီး�း� စစ်သ်ားး�များ��းမှ ှထိုု�ဒေ�သအတွွင်းး�သို့့�� 
ဝင်ရ်ော�ာက်၍် ကျေး�း�ရွာာ�များ��းနှငှ့်�် အရပ်သ်ားး�များ��း၏ ပစ္စစည်းး�
များ��းအားး�ဖျျက်ဆ်ီးး�ကာာ ရွာာ�သားး�များ��းအားး� အတင်းး�အဓမ္မမ
ရွေ့�့�ပြော��ာင်းး�စေ�ခဲ့့�သည်။် ထိုု�နယ်မ်ြေ�ေရှှင်းး�လင်းး�ထားး�သည့််� 
ကျေး�း�ရွာာ�များ��းသို့့�� ပိုု�င်ဆ်ိုု�င်မ်ှုမုျား��းပြ�န်ယ်ူူရန် ်သို့့��မဟုတု် ်၎င်းး�
တို့့��၏ မြေ�ေယာာများ��းတွွင််လုုပ််ကိုု�င််စား�းသော�ာက််ရန်် လာာ
ရော�ာက်သ်ော�ာရွာာ�သားး�များ��းအားး� ဖမ်းး�ဆီးး�ရန်န်ှငှ့်�် ပြ�န်လ်ည််
နေ�ထိုု�င််ခြ�င်းး�ကိုု�မပြု�ုနိုု�င််ရန်် စစ််တပ််မှှပုံံ�မှှန််ကင်းး�လှှည့်�်
လေ့�့ရှိိ�သည်။် 

•	 ကျော�ာ�င်းး�များ��း၊  ဆေး�းခန်းး�များ��းနှှင့်�် ဘုုရား�းကျော�ာ�င်းး�များ��း 
သည်လ်ည်းး� မီးး�ရှို့့�ဖျျက်ဆ်ီးး�ခြ�င်းး�ခံခံဲ့့�ရသည်။် 

•	 ရွာာ�သားး�များ��းသည်် ပြ�န််လည််နေ�ရာာချျထားး�သည့်�် နေ�ရာာ
များ��းအားး� ချွေး�း�တပ််စခန်းး�များ��းအဖြ�စ််ခေါ်�်ဝေါ်�်သတ််မှှတ် ်
ကြ�သည််။ အဓမ္မမနှှင််ထုုတ််ခြ�င်းး�နှှင့်�် ပြ�ည််သူူများ��းအားး� 
အဓမ္မမနေ�ရပ််ရွှေ့�့�ပြော��ာင်းး�ခြ�င်းး�များ��းသည်် အပြ�ည််ပြ�ည််
ဆိုု�င််ရာာဥပဒေ�အရ ခွွင့်�်ပြု�ုထားး�ခြ�င်းး�မရှိိ�သည့်�်အပြ�င်် စစ််
ရာာဇဝတ််မှုုနှှင့်�် လူူသားး�မျိုး� း��နွွယ််အပေါ်�်ကျူးး��လွွန််သည့်�် 
ရာာဇဝတ်မ်ှုုမြော��ာက်န်ိုု�င််သည်။်

•	 ရွှေ့�့�ပြော��ာင်းး�စခန်းး�များ��းတွွင်် လှုုပ််ရှား��းသွားး��လာာခွွင့်�ကန့််�  
သတ််မှုုများ��းအားး� တင်းး�ကျျပ််စွာာ�ချျမှှတ််ထားး�ပြီး�း� ရွာာ�သားး�
များ��းအားး� ၎င်းး�တို့့��၏အသက််မွေး�း�ဝမ်းး�ကျော�ာ�င်းး�လုုပ််ငန်းး�
များ��း လုုပ််ကိုု�င််ခွွင့်�်ကိုု�တားး�မြ�စ််ထားး�သည််။ ၎င်းး�တို့့��အားး� 
လယ်ယ်ာာလုုပ်က်ိုု�င်ရ်န်် မသင့််�တော်�်�သည့်�် ရေ�ကြီး�း�ရေ�လျှံံ�
ဖြ�စ််ပွား��းလေ့�့ရှိိ�သော�ာနေ�ရာာဒေ�သများ��းတွွင်် ပြော��ာင်းး�ရွှေ့�့�
နေ�ထိုု�င််စေ�သည််။ ရွာာ�သားး�များ��းအားး� အနီးး�အနား�းရှိိ� 
စစ်တ်ပ်စ်ခန်းး�များ��းတွွင် ်ဆန်စ်ပါးး�စုုဆော�ာင်းး�စေ�ပြီး�း� ၎င်းး�တို့့��
ကိုု�ယ်ပ်ိုု�င်စ်ပါးး�များ��းအားး� ရယူူခွွင့်�ကိုု� ကန့််�သတ်ထ်ားး�သည်။် 
ထိုု�စခန်းး�များ��းတွွင် ်ဆေး�းဝါးး�ကုုသခွွင့်�် သို့့��မဟုုတ် ်ဆေး�းဝါးး�
များ��းမရှိိ�ပါါ။ ရွာာ�သားး�များ��းအနေ�ဖြ�င့်�် အဓမ္မမလုုပ််အားး�ပေး�း
ခိုု�င်းး�စေ�မှုုကိုု� အဆက််မပြ�တ််ကြုံ�ံ�တွေ့�့ �ရပြီး�း� ပုံံ�စံံမျိုး� း��စုံံ�
ဖြ�င့်�်ခြော��ာက််လှှန့််�တော� ာင်းး�ယူူမှုုများ��းကိုု�လည်းး� ခံံစား�းကြ�
ရသည်။် 

•	 ရွာာ�သားး�အများ��းစုုသည်် ထိုု�သို့့��သော�ာ စစ််တပ််ထိိန်းး�ချုု�ပ််
သော�ာနေ�ရာာများ��းတွွင်် နေ�ထိုု�င််ခြ�င်းး�ထက်် တော�ာထဲဲတွွင််
သာာနေ�ထိုု�င်ရ်န်် ရွေး�း�ချျယ်ခ်ဲ့့�ကြ�ပါါသည်။် 

•	 မြ�န််မာာစစ််တပ််တပ််ဖွဲ့့��ဝင််များ��းအနေ�ဖြ�င့်�် “ရွာာ�ပုုန်းး�ရွာာ�
ရှော�ာ�င််”များ��း၊ ထိုု�ကျေး�း�ရွာာ�များ��းတွွင််နေ�ထိုု�င််သူူများ��းနှှင့်�် 
၎င်းး�တို့့��အားး� စား�းနပ််ရိိက္ခာာ�ထော�ာက််ပံ့့�မှုုများ��းအားး�လုံးး��
ကိုု� ဖျျက််ဆီးး�ရန်် အမိိန့််�ရထားး�ပြီး�း�ဖြ�စ််သည််။  ထိုု�ဒေ�သ 
များ��းသည်် “ပစ််မိိန့််�ရထားး �သည့်�်” နေ�ရာာဒေ�သများ��း
ဖြ�စ်သ်ည်။် ဆိုု�လိုု�သည်မ်ှာာ� မြ�န်မ်ာာစစ်တ်ပ်၏် စစ်ဆ်င်ရ်ေး�း
အရ ထိုု�ဒေ�သတွွင််တွေ့�့�သည့်�မည််သူ့့�ကိုု�မဆိုု� ပြ�စ််ဒဏ််
ပေး�းခံရံခြ�င်းး�မရှိိ�ပဲဲ ပစ်ခ်တ််ခွွင့်�ရှိိ�သည်။်

၂၀၀၆ ခုုနှှစ်တ်ွွင် ်စစ်သ်ားး�များ��းမှှ ရွာာ�သားး�များ��းအားး� ရွှေ့�့�ပြော��ာင်းး�နေ�ထိုု�င််

စေ�သည့်�် ခလယ်လ်ွီီ�ထူူခရိုု�င်၊် ပလော�ာဘော�ာဒဲနဲေ�ရပ် ်ရွှေ့�့�ပြော��ာင်းး�စခန်းး�မှှ 

လုုပ်က်ိုု�င်စ်ိုု�က်ပ်ျိုး� း��၍မရသော�ာ မြေ�ေဖြ�စ်သ်ည်။် ပလော�ာဘော�ာဒဲဲမှှ ရွာာ�သားး�

များ��းက ရေ�ရှား��းပါးး�မှုု၊ စိုု�က််ပျိုး� း��မြေ�ေမရှိိ�ခြ�င်းး �နှှင့်�် လှုုပ််ရှား��းသွားး��လာာမှုု 

ကန့််�သတ််ခံံရခြ�င်းး�များ��းနှှင့်�်ပတ််သက််၍ တိုု�င််ကြား�း�ခဲ့့�သည််။ (ဓာာတ််ပုံံ� 

- KHRG)

၂၀၀၆ ခုုနှစှ်တ်ွွင် ်ခလယ်လ်ွီီ�ထူူခရိုု�င်၊် မူးး�မြို့�့��နယ်ရ်ှိိ� ကျေး�း�ရွာာ�အားး�လုံးး��နှငှ့်�် 

နိုု�င််ငံံတော်�်� အေး�းချျမ်းး�သာာယာာရေး�း နှှင့်�် ဖွံ့့��ဖြိုး�း��ရေး�း ကော�ာင််စီီ (နအဖ) 

လက််အော�ာက််တွွင်် ရှိိ�သော�ာ ရွှေ့�့�ပြော��ာင်းး�စ ခန်းး�အားး�လုံးး��ကိုု� ၎င်းး�တို့့��

ကျေး�း�ရွာာ� ပတ််ပတ််လည််တွွင်် ခြံ�ံစည်းး�ရိုးး��ခတ််ရန်် ခြေ�ေမြ�န််တပ််ရင်းး� 

(ခမရ) ၅၉၉ က အမိိန့််�  ပေး�းခဲ့့�သည်။် (ဓာာတ်ပ်ုံံ� - KHRG)

9ငြ�င်းး�ဆိုု�၍မရနိုု�င််တော့�့�သော�ာ
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• အခွ��ု���ာ�ာ���ာ��ည်် ထုု�ပေါဒီ��ှု  မြ�န််�ာစ်စ််တ်�်
နိုှင််် ပေါဒီ�တ်ာင်�်အဆုံးင််် မြဲင်ု��်ခွ���်ပေါ���ပေါ�ာတ့်ည်ီ
ခွ�က််�ယ့ထုာ�ပေါ�ာ်လူ့ည်�် ထုု��ပေါ�ာတ့်ည်ီခွ�က််
��ာ� � ည််  ��ာ �ာ� ��ာ� ၏ �ာာ� လူ့ာ လူ့ု �် �ှာ� �ု နိုှ င််် 
လူ့��်င်န််�ပေါဆုံးာင််��က််ခွ�က််��ာ�အာ� က်န်�်�တ််�န််နိုှင််် 
အဓ�မလူ့��အ်ာ�ပေါ��ခွု�င်�်ပေါစ်မြခွင်�်အာ� �ု��ု�ပေါတ်ာင်�်ဆုံးု��န််
အတ်ာက် ်အ���ံမြ��မြခွင်�်မြ�စ်�်ည်။် 

• အမြခွာ���ာ�ာ���ာ��ည်် ထုု�င်�်- မြ�န််�ာန်ယ်စ်�်�ု�� 
ထုာက််ပေါမြ��ခွဲ် မြဲ�ီ� ၎င်�်တ်ု��အပေါန်မြ�င််် ထုု�င်�်အာဏ်ာ�ု�င််
��ာ�၏မြ�န််လူ့ည််တ်ာန််��ု��ခွံ�မြခွင်�် �ု���ဟု�တ်် လူ့��်ပေါ��
တ်စ််ပေါလူ့ှာက်် �ု���ဟု�တ်် က်ာင်�်မြ�င််��ာ�တ်ာင်် အဓ�မ 
စ်ခွန််�ခွ�ပေါစ်မြခွင်�်��ာ�က်ု�  ခွံစ်ာ�ခွဲ် ကြက်��ည််။ ထုု�င်�်
အာဏ်ာ�ု�င််��ာ��ည်် ၎င်�်တ်ု��က်ု�ယ်တ်ု�င်် ပေါ�န်တ််� ံ
ကြက်ာ��ှ�ာလူ့ှင် ် ဒီ�က်ာ�ည်�်�ာ�အာ��င်ခ်ွာင်််ပေါ���ည်။် 

• ၂၀၂၁ ခွ�နိုှစ်် စ်စ်တ််�အ်ာဏ်ာ�ု��်မြဲ�ီ��ည််အ်ခွ�နု််�ှစ်၍ 
က်�င်် မြ�ည််န်ယ်�ှု  ��ာ�ာ���ာ��ည်် ပေါလူ့ပေါကြက်ာင်�် 
တ်ု�က်ခ်ွု�က်�်�ု�ာ�က်ု�က်�ယက််�ယမ်ြ�န်�်မြ�န်�် ကြုံက်�ံပေါတ်ာ�ခွဲက်ြက်�
မြဲ�ီ� ၎င်�်က်ပေါက်����ာ��ာ� ��က်စ််ီ�ခွဲက်ြက်�က်ာ အန်ည််�ဆုံး��ံ 

အ���်ာ� ၃၂ ဦး�က်ု�ပေါ�ဆုံး��ံပေါစ်ခွဲ်�ည်။် စ်စ်တ််��်ည် ်
ပေါက်����ာ��ာ�အာ��ီ�ရုု���က်ဆ်ုံးီ�မြခွင်�်၊ လူ့�ု�်ှာ��ာာ�လူ့ာ�ု
နိုှင််် က်�န််�စ်စည်�်�ယယ့်�ု��ပေါဆုံးာင်မ်ြခွင်�်အာ�မြ�င်�်ထုန်စ််ာာ
က်န်�်�တ်မ်ြခွင်�်၊ ပေါဆုံး��စ်စည်�်နိုှင််် အစ်ာ�အပေါ�ာက်�်�ာ�
အာ��ု��်ယ့မြခွင်�်၊ လူ့�ယက််��က််ဆုံးီ�မြခွင်�်၊ ပေါထုာက််�ံ်
�ုပေါ���့��ာ�က်ု� ���်ဆုံးီ�ထုုန််��ု��်မြခွင်�်��ာ�ပေါကြက်ာင််် 
လူ့ု�အ�်ပေါ�ာအ�င်�်အမြ�စ််��ာ�မြ�တ််ပေါတ်ာက််မြခွင်�် ခွံခွဲ်
��ည်။်

၁၉၉၇ ခွ�နိုှစ််၊ ပေါ�ပေါ�ာ်�ါ�ီလူ့လူ့ယ်တ်ာင်် ဒီ့��လူ့ာယာခွရုု�င််�ှ က်�င််

��ာ�ာ���ာ��ည် ်၎င်�်တ်ု�� �ယန်ိုု�င်�်ည််် �စ်စည်�်��ာ�က်ု� �ယယ့်၍ 

အ�က််�ှင််လူ့ာတ််ပေါမြ�ာက််�န်် ထုာက််ပေါမြ��ပေါန်��ံက်ု� ပေါ�ာ်မြ�ထုာ��ည််။ 

ဤ��ာ�ာ���ာ� ထုာက််ပေါမြ��ကြက်�ည်််အခွ�နု််တ်ာင်် မြ�န််�ာစ်စ််တ်�်�ှ 

ပေါမြခွလူ့ှင််မြ�င််် န်ာ�ီ�က််အက်ာာအပေါ��တ်ာင်် ပေါ�ာက််�ှုပေါန်မြဲ�ီမြ�စ််�ည််။ 

(ဓာတ်�်� ံ- KHRG) 

၁၉၉၇ ခွ�နိုှစ််၊ ပေါ�ပေါ�ာ်�ါ�ီ လူ့လူ့ယ်တ်ာင်် ထုု�င်�်နိုု�င််င်ံ က်ဟုီ��လူ့ယ ်

လူ့��်ပေါ��နိုှင််် ပေါ�နိုုတ်ပ်ေါမြ�ာင်�်��ာ�တ်ာင် ်စ်ခွန််�ခွ�ပေါန်ထုု�င်က်ြက်�ည်် ် ဒီ့�

�လူ့ာယာခွရုု�င််�ှ   အ�စ််ပေါ�ာက််�ှုလူ့ာပေါ�ာ က်�င််ဒီ�က်ာ�ည် ်

၆၀၀၀ ခွန်�်မြ�စ််�ည််။ ထုု�င်�်အာဏ်ာ�ု�င်�်��ာ��ှ ၎င်�်တ်ု��အာ� လူ့��်

ပေါ��တ်ာင်�်ာ တ်ဲထုု��ပေါန်�န် ်ခွာင်််မြ��ပေါ��ခွဲက်ြက်�ည်။် (ဓာတ်�်� ံ- KHRG)

�ွ�းတော့�့း�ု��အ့�လ��ံ  အ��း�ံရတော့�့�မလု���� ။  
စ်စ်း��း� �ွ�းတော့�့း�ု���ု�တော့�ွ�ရ�း �ွ�းတော့�့း�ု�� 
တော့�မိ့။

- ၁၉၉၇ ခွ�နိုှစ်တ််ာင် ်ပေါတ်ာ�ဆုံး�ပံေါ��မြ�န်�်ခွဲ�်ည််် �့ပေါကြတ်ာခ်ွရုု�င််
�ှ ��ာ�ာ�တ်စ်ဥ်ီး�
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အရပ််သားး�များ��းအားး� တရား�းလက််လွွတ််သတ််ဖြ�တ််ခြ�င်းး� ၊ 
ညှှဉ်းး�ပမ်းး�နှိိ�ပ််စက််ခြ�င်းး�နှှင့်�် အဓမ္မမဖမ်းး�ဆီးး�ထိိန်းး�သိိမ်းး�ခြ�င်းး�
များ��းသည်် မြ�န််မာာစစ််တပ််၏ သော�ာင်းး�ကျျန်းး�သူူနှိိ�မ််နှှင်းး�ရေး�း
ဆိုု�င််ရာာထိုးး��စစ််ဆင််မှုုများ��း၏ အဓိိကကျျသော�ာအစိိတ််အပိုု�င်းး�
ဖြ�စ်ပ်ြီး�း� “ဖြ�တ်လ်ေး�းဖြ�တ်”် ဗျူူ�ဟာာအရ ရွာာ�သားး�အားး�လုံးး��သည် ်
လက်န်က်က်ိုု�င်တ်ော်�်�လှနှ်ရ်ေး�းအဖွဲ့့��များ��း၏ အဖွဲ့့��ဝင်မ်ျား��းအဖြ�စ် ်
သတ်မ်ှှတ်ခ်ံံကြ�ရသည်။် 

•	 မြ�န်မ်ာာစစ်တ်ပ်သ်ည် ်ဖမ်းး�ဆီးး�ချုု�ပ်န်ှော�ာ�င်ထ်ားး�သည့်�် ပြ�ည််
သူူများ��းအားး� တရား�းလက်လ်ွွတ်သ်တ်ဖ်ြ�တ်ခ်ြ�င်းး�နှှင့်�် ၎င်းး�
တို့့�� ဖမ်းး�ဆီးး�ထားး�ခြ�င်းး�မရှိိ�သည့်�် အရပ်သ်ားး�များ��းအားး� တွေ့�့�
လျှှင််ပစ််သတ််သည့်�စနစ််နှှင့်�် အခြား��းနည်းး�လမ်းး�များ��းဖြ�င့်�် 
သတ်ဖ်ြ�တ်ခ်ြ�င်းး�များ��းကိုု� ပြု�ုလုုပ်ခ်ဲ့့�ကြ�သည်။် 

•	 မြ�န််မာာစစ််တပ််သည်် ၎င်းး�တို့့��မှှဖျျက််ဆီးး�ရန််သတ််မှှတ််
ထားး�သော�ာ နယ်မ်ြေ�ေဖြ�စ်သ်ည့်�် “အမဲရဲော�ာင် ်နယ်မ်ြေ�ေ” နှငှ့်�် 
ယခင််က နယ််မြေ�ေရှှင်းး�လင်းး�ရေး�းလုုပ််ဆော�ာင််ထားး�သော�ာ
နေ�ရာာဒေ�သများ��းတွွင်တ်ွေ့�့�ရှိိ�သော�ာ မည်သ်ူ့့�ကိုု�မဆိုု� တွေ့�့�
လျှှင်ပ်စ်သ်တ်န်ိုု�င်ခ်ွွင့်�်အမိိန့််�ကိုု� ရရှိိ�ထားး�သည်။် 

•	 ၁၉၉၀ ခုုနှစှ်မ်ျား��းတွွင် ်အာာဏာာသိိမ်းး�စစ်တ်ပ်မ်ှ ှတိုု�က်ခ်ိုု�က််
ရေး�းတပ််မဟုုတ််သော�ာ အထူးး�တပ််ဖွဲ့့��များ��းကိုု�လည်းး� 
ဖွဲ့့��စည်းး�ခဲ့့�ပြီး�း� ၎င်းး�တို့့��သည် ်“အတိုု�က်အ်ခံံတပ်ဖ်ွဲ့့��များ��းနှှင့််� 
ဆက််သွွယ််ချိိ� တ််ဆက််မှုုရှိိ�သည််ဟုု သံံသယရှိိ�သူူတစ််
ဦးးချျင်းး�စီီအားး�သတ်ဖ်ြ�တ်ရ်န််၊ အကယ်၍် ထိုု�ဆက်သ်ွွယ််
ချိိ� တ််ဆက််မှုုသည်် နှှစ််ပေါ�ါင်းး�များ��းစွာာ� သို့့��မဟုုတ်် ဆယ််
စုုနှှစ််ပေါ�ါင်းး�များ��းစွာာ�ကြာ�ာမြ�င့်�်လျှှင််ပင်် သတ််ဖြ�တ််ရန််” 
ရည်ရ်ွွယ်၍်  ဖွဲ့့��စည်းး�ထားး�ခြ�င်းး�ဖြ�စ်သ်ည်။် 

•	 အမဲဲရော�ာင််နယ််မြေ�ေများ��းတွွင််ကျျင့်�သုံးး��ခဲ့့�သော�ာ စစ််တပ် ်
၏အဓိိကကျျင့်�ဝတ််များ��းသည််  လူူသားး�ချျင်းး�စာာနာာ
ထော�ာ က်် ထားး� မှုု ဥ ပဒေ�  ၏  ခွဲဲ�ခြား��းခြ�င်းး   � မူူဖြ � စ်် သည့် �် 
အရပ််သားး�နှှင့်�် စစ််တပ််၏ပစ််မှှတ််များ��းအားး� သေ�ချာ�ာစွာာ� 
ခွဲဲ�ခြား��းရန််နှှင့်�် အရပ််သားး�များ��းကိုု�ပစ််မှှတ််ထားး�ခြ�င်းး�မပြု�ု
ရန်မ်ူူကိုု� လုံးး��ဝဆန့််�ကျျင်န်ေ�ခြ�င်းး�ဖြ�စ်သ်ည်။် 

•	 မြ�န််မာာစစ််တပ််သည််  ရွာာ�သားး�များ��းအားး�အပြ�စ််ပေး�း
ရန်် ၊  ခြိ�ိမ်းး�ခြော��ာက််ရန်် ၊  ထိိန်းး�ချုု�ပ််ရန််နှှင့်�်  သတင်းး�
အချျက်် အလက််ရယူူရန််အတွွက်် ညှှဉ်းး�ပမ်းး�နှိိ�ပ််စက််မှုု
များ��းအားး�စနစ််တကျျအသုံးး��ပြု�ုခဲ့့�သည််။ ဤစနစ််အားး� 
စစ််တပ််၏ သော�ာင်းး�ကျျန်းး�သူူနှိိ�မ််နှှင်းး�ရေး�းစစ််ဆင််ရေး�း၏ 

အစိိတ််အပိုု�င်းး�တစ််ခုုအဖြ�စ််  ကျျယ််ကျျယ်် ပြ�န့််�ပြ �န့််�  
အသုံးး��ပြု�ုခဲ့့�သည်။်  

•	 ရွာာ�သားး�များ��းသည်် လယ််မြေ�ေများ��းတွွင််အလုုပ််လုုပ််ကိုု�င််
ခြ�င်းး�၊ ညဖက််တွွင်် သို့့��မဟုုတ်် ခွွင့်�ပြု�ုစာာမရှိိ�ပဲဲခရီးး�သွားး��
လာာခြ�င်းး�၊ (ဆန််၊ ဓာာတ််မီးး�/ဘတ္ထထရီီ၊ ဆေး�းဝါးး�) ကဲ့့�သို့့��
သော�ာ မြ�န််မာာစစ််တပ််မှှ လက််နက််ကိုု�င််တော်�်�လှှန််ရေး�း
တပ်ဖ်ွဲ့့��များ��းလက်သ်ို့့��မရော�ာက်စ်ေ�လိုု�သော�ာပစ္စစည်းး�များ��းအားး� 
သယ်ဆ်ော�ာင်ခ်ြ�င်းး� သို့့��မဟုုတ် ်သယ်ယ်ူူပို့့��ဆော�ာင်ခ်ြ�င်းး� စ
သည့်�်အကြော��ာင်းး�အမျိုး� း��မျိုး� း��ကြော��ာင့်�် “သူူပုုန်”် အဖွဲ့့��များ��းနှငှ့်�် 
ဆက််နွွယ််ပတ််သက််နေ�သည််ဟုု စွွပ််စွဲဲ�ခံံရလေ့�့ရှိိ�သည််။ 
ဤလုုပ််ဆော�ာင််ချျက််များ��းအားး�လုံးး��သည်် ရွာာ�သားး�များ��း၏ 
စား�းဝတ််နေ�ရေး�းနှှင့်�် ကျျန်းး�မာာရေး�းလိုု�အပ််ချျက််အရ ၎င်းး�
တို့့��လုုပ််ဆော�ာင်ရ်န်လ်ိုု�အပ််သည့်�် အရာာများ��းဖြ�စ်ပ်ါါသည်။်

•	 ကရင််အမျိုး� း��သားး�အစည်းး�အရုံးး��နှှင့်�် ကရင််အမျိုး� း��သားး�
လွွတ််မြော��ာက််ရေး�းတပ််မတော်�်�တို့့��၏ မိိသားး�စုုဝင််များ��း 
သည််လည်းး� ဖမ်းး�ဆီးး�ချုု�ပ််နှော�ာ�င််ခြ�င်းး�နှှင့်�် အခြား��းသော�ာ 
အကြ�မ်းး�ဖက််မှုုပုံံ�စံံများ��းကိုု�ခံံစား�းကြ�ရသည််။ ကရင််ပြ�ည် ်
နယ်ဒ်ေ�သများ��းရှိိ�လူူအများ��းစုုမှာာ� ကရင်အ်မျိုး� း��သားး�လွွတ် ်
မြော��ာက်ရ်ေး�းတပ်မ်တော်�်� တပ်သ်ားး�တစ်ဦ်းးဦးးနှငှ့်�် ဆွေ�ေမျိုး� း��
တော်�်�စပ်က်ြ�သူူများ��းဖြ�စ်သ်ည့်�်အတွွက် ်ဤအချျက််သည် ်
ရွာာ�သားး�များ��းအတွွက် ်အန္တတရာာယ်ဖ်ြ�စ်စ်ေ�ပါါသည်။် 

၂၀၀၇ ခုုနှှစ််၊ မတ််လ ညနေ� ၃ နာာရီီခွဲဲ�ခန့််�တွွင်် မူူတြော်��်�ခရိုု�င််၊ သဒါးး�

ဒဲဲဒေ�သမှှ ရွာာ�သားး�များ��းသည်် အစား�းအသော�ာက််ရှာာ�ဖွေ�ေနေ�စဉ်် နအဖ 

စစ််တပ်ဖ်ြ�စ်သ်ော�ာ ခြေ�ေလျျင်တ်ပ်ရ်င်းး� (ခလရ) ၅၀၁ ၏ပစ်သ်တ်ခ်ြ�င်းး� 

ခံခံဲ့့�ရသည်။် စစ််တပ်မ်ှှ ရွာာ�သားး�များ��း၏ နေ�အိိမ််များ��းနှှင့််�  လယ်မ်ြေ�ေများ��း

အားး� မီးး�ရှို့့�ဖျျက်ဆ်ီးး�ပြီး�း�နော�ာက် ်ရွာာ�သားး�များ��းအနေ�ဖြ�င့်�် အစား�းအသော�ာက် ်

ပြ�တ််လပ််ခြ�င်းး�အားး�ကြုံ�ံ�ရပြီး �း� အစား�းအသော�ာက််ရှာာ�ဖွေ�ေရန်် ရွှေ့�့�ပြော��ာင်းး� 

သွားး��လာာကြ�ရသည်။် (ဓာာတ်ပ်ုံံ� - KHRG)

အခန်းး� ၂ - အရပ််သားး�များ��းအားး� ပစ််မှှတ််
ထားး�ခြ�င်းး� 
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• စ်စ််တ်�်အာဏ်ာ�ု��်မြဲ�ီ��ည်််အခွ�နု််�ှစ်၍ စ်စ််အ��်စ်�
�ည်် ပေါတ်ာ�လူ့ှင််�စ််�န််စ်န်စ််အာ� မြ�န််လူ့ည််က်�င်််���ံ
လူ့ာခွဲ်မြဲ�ီ� ပေါန်�ာပေါဒီ�အ��ာ�အမြ�ာ�တ်ာင်် ည်�ထုာက််�
အ�ုန်�်��ာ�နိုှင််် �ာာ�လူ့ာခွာင်််က်န်�်�တ်�်ု��ာ� ခွ��ှတ်လ်ူ့ာ
ခွဲ�်ည်။် ၎င်�်�ည် ်��ာ�ာ���ာ�၏ အပေါမြခွခွလံူ့ာတ်လ်ူ့�ခ်ွာင်််
နိုှင််် လူ့ာတ််လူ့�်စ်ာာ�ာာ�လူ့ာပေါန်ထုု�င််ခွာင်််က်ု� ခွ��ု�ပေါ�ာက််
မြခွင်�်�ာ�က် အ��်�ာ���ာ�အပေါ�် အကြက်��်�က််�ု
ဆုံးက်လ်ူ့က်က််���လူ့ာန်န်ိုု�င်�်န် ်လူ့��ပ်ေါဆုံးာင်မ်ြခွင်�်မြ�စ်�်ည်။် 
စ်စ််အ��်စ်��ှ အာဏ်ာ�ီဆုံးန််ပေါ��လူ့ု�်�ှာ��ုတ်ာင််�ါ�င််
��့�ာ�၊ ပေါတ်ာလ်ူ့နှ်ပ်ေါ��လူ့�ု�်ှာ���ု�ာ�တ်ာင်�်ါ�င်�်ည်ဟ်ု� 
�ံ�ယ�ှု�့��ာ�အာ� �ှာပေါ�ာပေါ�ာ်ထု�တ််�ု��ာ�ပေါကြက်ာင််် 

နိုှု�စ််က်ည််ှဉ်း်����်�ုနိုှင််် �တ်�်က်�်ည််် အစ်ီ�င်ခ်ွံ�ု��ာ� 
�ု��ု�တ်ု��မြ�င်််လူ့ာ�ည််။ ရုု�က််နိုှက််မြခွင်�်နိုှင််် မြဲခွု��်ပေါမြခွာက််
မြခွင်�်��ာ��ည််လူ့ည်�် စ်စ််အာဏ်ာ�ှင််တ်�်�ာ���ာ�၏ 
က်င်�်လူ့ညှ်််�ည်််အခွ�နု်န်ိုငှ််် စ်စ်ပ်ေါဆုံး�ပေါ��ဂ္ဂတု်�်�ာ�တ်ာင် ်��ံ
�ှန််လူ့��ပ်ေါဆုံးာင်�်ည််် အ�ာ��ာ�မြ�စ်လ်ူ့ာ�ည်။်

�့ပေါကြတ်ာခ်ွရုု�င် ်အပေါ�ှ��က်တ််ာင် ် န်အ� တ်��် (၄၄) လူ့က်ပ်ေါအာက်ခ်ွံ၊  

ခွလူ့� (၂)၊ စ်စ်�်ာ���ာ��ှ �ီ��ပေါလူ့ာင်ပ်ေါ�ာပေါန်အု��်�ာ�တ်ာင် ်��ာ�ာ�

��ာ�အတ်ာက်် ပေါအာက််�ါစ်ာ��ာ� ခွ�န််ထုာ�ခွဲ်�ည််။ “လူ့ာတ််ပေါအာင််

ပေါမြ��၊ ပေါ�ာတ်ဲ ်တ်စ်ပ်ေါန်�ပေါ��ဲ�်က်�်ဲ။ င်ပေါ�ာ�ပေါ�။ [ခွ��] ၄၄”။ (ဓာတ်�်� ံ

- KHRG)

အဓ�မလူ့��်အာ�ပေါ��ခွု�င်�်ပေါစ်မြခွင်�်�ည်် စ်စ််တ်�်အ��်ခွ���်�ု
ပေါအာက််တ်ာင်် က်�င််မြ�ည််န်ယ်�ှု��ာ�ာ���ာ� အ��ာ�ဆုံး�ံ� 
ပေါတ်ာ�ကြုံက်�ံခွံစ်ာ��ပေါ�ာ လူ့့�အခွာင်််အပေါ��ခွ��ု�ပေါ�ာက််�ုတ်စ််ခွ�
မြ�စ်မ်ြဲ�ီ� မြ�ည်တ််ာင်�်ပေါန်��ပ်ေါ�့�ပေါမြ�ာင်�်ပေါန်ထုု�င်မ်ြခွင်�်က်ု� မြ�စ်ပ်ေါ�်
ပေါစ်ပေါ�ာ အဓုက်အပေါကြက်ာင်�်�င်�်လူ့ည်�်မြ�စ်�်ည်။် 

• က်�င််လူ့့�အခွာင်််အပေါ��အ�ာဲ��ှ  အဓ�မလူ့��်အာ�ပေါ��
ခွု�င်�်ပေါစ်�ု အထု့��မြ�င်််အဓ�မပေါ�်တ်ာထု��်ပေါစ်မြခွင်�်
အာ� “��ာ�့ကြီးက်ီ���ာ�အာ�ပေါ���ည်််ပေါကြက်ာက််�က််�ာယ်
ပေါက်ာင်�်ပေါ�ာ အမြ�စ််ပေါ��မြခွင်�်��ံစ်ံအမြ�စ််ပေါ�ာ်မြ��ည််။ 
အဓ�မလူ့��်အာ�ပေါ��ခွု�င်�်ပေါစ်မြခွင်�်အာ� မြ�ည််�့��ာ��ှ 
အလူ့ာန််အ�င်�်ပေါကြက်ာက်လ်ူ့န်�်��ည််် အဓုက်အပေါကြက်ာင်�် 
�င်�်�ှာ ၎င်�်တ်ု��အာ�န်အ�စ်စ််�ာ���ာ�နိုှင််် န်ီ�က်�်ပေါစ်
မြခွင်�်ပေါကြက်ာင်််မြ�စ််�ည််။ န်အ�စ်စ််�ာ���ာ��ှု မြခွင်�်က် 

�ူ�ု��� �ွ�းတော့�့�း�ု� တော့ရထား�မိ့ နိုိစ်း�့ရီတော့လ့�း 
��ည်းးထား့��ယ်း။ တော့ရတော့�်မိ့ နိုိ့တော့�ါ�း��� တော့�့းထား့�
�ယ်း။ �ွ�းတော့�့းတော့��ါ�ီ���။

- ၁၉၇၅ ခွ�နိုှစ်တ််ာင် ်မြ�န်�်ာစ်စ်တ််��်ှ နိုှစ်�်က်က်ြက်ာ 
နိုှု�စ််က်ည််ှဉ်း်����်ခွဲ�်ည််် �့ပေါကြတ်ာခ်ွရုု�င်�်ှ ပေါစ်ာအ�--- 

၂၀၀၂ ခွ�နိုှစ််၊ နိုု��င််�ာလူ့တ်ာင်် ခွ�� ၄၄ �ှ [�င်�်ပေါအာင််လူ့ုင်် အ�ုန်�်

ပေါအာက််�ှု] န်အ�စ်စ််�ာ���ာ��ည်် ၎င်�်တ်ု��၏တ်�်�ာ���ာ�အာ� 

လူ့��်�ကြီးက်ီ�တ်စ််ပေါလူ့ှာက််လူ့ှည်််လူ့ည််စ်ဉ်း် ခြုံခွ�ံခွု�တ်ု�က််ခွု�က််မြခွင်�်�ှက်ာ

က်ာယ်�န်် �ီ�လူ့င်�်-�ာ�ာန်် လူ့��်�ကြီးက်ီ�တ်စ််ပေါလူ့ှာက်် ပေါ� ၅၀ [၁၅ 

�တီ်ာ] အက်ာာအပေါ�� အတ်ာင်�်�ှ ု�စ်�်င်�်�ာ�၊ ခြုံခွ�ံ��ာ�နိုငှ််် အ�င်အ်ာ�လူ့��ံ

က်ု�ခွ�တ်�်ှင်�်�န် ်��ာ�ာ���ာ�အာ�ခွု�င်�်ပေါစ်ခွဲ�်ည်။်  (ဓာတ်�်� ံ- KHRG)

အ��း� ၃။ အဓမမလ��းအ့�တော့�� �ု��း�တော့စ်
ငြ��း� 
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အလွွန််ဆိုးး��ရွား��းသည့်�် လူ့့�အခွွင့်�်အရေး�းချိုး� း��ဖော�ာက််မှုုများ��း
ကိုု� အမြဲ�ဲတစေ�ဖြ�စ်ပ်ေါ်�်စေ�တတ်သ်ည်။်” 

•	 ရွာာ�သားး�များ��းအနေ�ဖြ�င့်�် ၎င်းး�တို့့��ငြ�င်းး�ဆိုု�ခွွင့်�်မရှိိ�သော�ာ အဓမ္မမ
လုုပ််အားး�ပေး�းခိုု�င်းး�စေ�ခြ�င်းး�ကိုု� ထပ််မံံတလဲဲလဲဲတော�ာင်းး�
ဆိုု�ခြ�င်းး�ခံံရသော�ာကြော��ာင့်�်  ၎င်းး�တို့့��၏ အသက််မွေး�း�ဝမ်းး� 
ကျော�ာ�င်းး�လုုပ််ငန်းး�များ��းလုုပ််ကိုု�င််ခြ�င်းး�ကိုု� အတားး�အဆီးး�
ဖြ�စ်စ်ေ�ပါါသည်။် 

•	 အဓမ္မမလုုပ််အားး�ပေး�းခိုု�င်းး�စေ�ခြ�င်းး�အားး� ဗမာာစစ််တပ််မှှ 
ထိိန်းး�ချုု�ပ်ခ်ွွင့်�်ရရှိိ�ရန် ်အသုံးး��ပြု�ုသည်။် ၎င်းး�အားး� စစ်တ်ပ်၏် 
အကြီး�း�စား�းဆော�ာက််လုုပ််ရေး�းလုုပ််ငန်းး�များ��းဖြ �စ််သည့်�် 
လမ်းး�ဖော�ာက််လုုပ်် ခြ�င်းး� ၊  မီးး�ရထားး�လမ်းး�ဖော�ာက််ခြ�င်းး� ၊ 
တံံတားး�ဆော�ာက််ခြ�င်းး� စသည့်�်၎င်းး�တို့့��၏စစ််ဆင််ရေး�း
နယ််မြေ�ေအားး� တိုးး��ချဲ့့��ပေး�းမည့််�လုုပ်င်န်းး�များ��းနှှင့််� ၎င်းး�တို့့��၏ 
အရင်းး�အမြ�စ််များ��းအားး�တိုးး��ပွား��းလာာစေ�မည့်�် တပ််စခန်းး�
အတွွက််လိုု�အပ််သော�ာ လုုပ််အားး�နှှင့်�်ဝင််ငွေ�ေရသီးး�နှံံ�စိုု�က် ်
ပျိုး� း��သည့်�်အခါါများ��းတွွင် ်အသုံးး��ပြု�ုလေ့�့ရှိိ�သည်။် 

•	 ၂၀၁၂ ခုုနှှစ််  ပဏာာမပစ််ခတ််တိုု�က််ခိုု�က််မှုုရပ််စဲဲရေး�း 
သဘော�ာတူူညီီချျက်် ပြု�ုလုုပ်် ပြီး�း�နော�ာက်် အသက်် ၁၈ 
နှှစ်် ကျော်�်��သည့်�ရွာာ�သားး�အများ��းစုုသည်် ၎င်းး�တို့့��၏ဘဝ
တစ််လျှော�ာ�က််တွွင်် အဓမ္မမလုုပ််အားး�ပေး�းစေ�ခိုု�င်းး�မှုုအားး� 
ကြုံ�ံ�တွေ့�့ �ခဲ့့�ကြ�ရပါါသည်။် 

•	 ပေါ်�်တာာဆွဲဲ�ရန််အတွွက်် အဓမ္မမဖမ်းး�ဆီးး�ထိိန်းး�သိိမ်းး�ခံံရ
သည့်�်အချိိ� န််တွွင်် ရွာာ�သားး�များ��းအနေ�ဖြ�င့်�် အစား�းအစာာ၊ 
ရေ� ၊  နေ�စရာာနှှင့်�်  ဆေး�းဝါးး�များ��းအထူးး�လိုု�အပ််လေ့�့ရှိိ�
ပြီး�း� မကြာ�ာခဏဆိုု�သလိုု� လပေါ�ါင်းး�များ��းစွာာ�ကြာ�ာအော�ာင် ်
အချိိ� န်ပ်ိုု�မိုု�ကြာ�ာမြ�င့်�်စွာာ� ခေါ်�်ထားး�ခြ�င်းး� ခံရံတတ်သ်ည်။် ပေါ်�်
တာာထမ်းး�သူူများ��းသည် ်ရိုု�က်န်ှကှ်ခ်ြ�င်းး�၊ အကြ�မ်းး�ဖက်ခ်ြ�င်းး�
များ��းခံံရပြီး�း� အကယ််၍၎င်းး�တို့့��အနေ�ဖြ�င့်�် လမ်းး�လျှော�ာ�က််
သယ််ယူူနိုု�င်် ခြ�င်းး�မရှိိ�တော့�့�ပါါက လမ်းး�တွွင််ကျျန််ရစ််
သေ�ဆုံးး��ခဲ့့�ကြ�ရပါါသည်။် 

•	 အဓမ္မမလုုပ််အားး�ပေး�းခိုု�င်းး�စေ�ခြ�င်းး�ခံံရသော�ာ အမျိုး� း��သမီးး�
များ��းသည် ် ၎င်းး�တို့့��၏ကလေး�းများ��းကိုု� ပြု�ုစုုစော�ာင့်�်ရှော�ာ�က််
နိုု�င််ခြ�င်းး�မရှိိ�တော့�့�ပါါ။  အချို့့� ��သော�ာမိိခင််များ��းမှာာ� နို့့��တိုု�က််
အရွွယ််ကလေး�းများ��းရှိိ�သော�ာကြော��ာင့်�် ပေါ်�်တာာထမ်းး�နေ�
စဉ်် ၎င်းး�တို့့��၏နို့့��ရည််များ��းညှှစ််ထုုတ််ပစ််ရပြီး�း� အိိမ််တွွင််
ကျျန််ခဲ့့�သော�ာကလေး�းများ��းမှာာ�လည်းး� ဆာာလော�ာင််ကြ�မည််
ဖြ�စ်က်ြော��ာင်းး� ရွာာ�သားး�များ��းမှှပြော��ာပြ�ခဲ့့�သည်။် အမျိုး� း��သမီးး�
များ��းသည် ်မကြာ�ာခဏဆိုု�သလိုု� ပေါ်�်တာာထမ်းး�ရန်စ်ေ�ခိုု�င်းး�
ခြ�င်းး�မခံံရသော်�်�လည်းး� လိိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာအကြ�မ်းး�ဖက််မှုု
အန္တတရာာယ်က်ြုံ�ံ�တွေ့�့ �ရနိုု�င်ခ်ျေ�ေ များ��းပါါသည်။် 

•	 ရွာာ�သားး � များ��းသ  ည််  ခရီးး � သွားး�� လာာ စဉ် ် ၊  ၎ င်းး� တို့့�� ၏ 
လယ််မြေ�ေများ��းတွွင််အလုုပ််လုုပ််ကိုု�င််စဉ််  သို့့�� မဟုုတ် ်
၎င်းး�တို့့��၏ကျေး�း�ရွာာ�များ��းနှှင့်�်  မြို့�့��ပေါ်�်တွွင််နေ�ထိုု�င််စဉ််
ပင််  မြ�န််မာာစစ််တပ််တပ််ဖွဲ့့��ဝင််များ��း၏ ဖမ်းး�ဆီးး� ခြ�င်းး� 
သို့့��မဟုုတ်် ထိိန်းး�သိိမ်းး�ခြ�င်းး�ခံံရပြီး�း� ၎င်းး�တို့့��တပ််ဖွဲ့့��ဝင််
များ��းအားး�ပစ််ခတ််တိုု�က််ခိုု�က်် ခြ�င်းး�နှှင့်�်  မြေ�ေမြှု �ု�ပ််မိုု� င်းး�
နင်းး�မိိခြ�င်းး �များ��းမှှကာာကွွယ််ရန််  အရပ််သားး�များ��းကိုု� 
အထမ်းး�သမား�းများ��းအဖြ�စ်သ်ော်�်�လည်းး�ကော�ာင်းး�၊ လူူသားး�
ဒိုု�င်းး�အဖြ�စ််သော်�်�လည်းး�ကော�ာင်းး� ၊  မိုု�င်းး�ရှှင်းး�သူူအဖြ�စ််
သော်�်�လည်းး�ကော�ာင်းး� စေ�ခိုု�င်းး�ခြ�င်းး�ခံရံသည်။် 

•	 မြ�န်မ်ာာစစ်တ်ပ်သ်ည် ်နိုု�င်င်ံတံကာာ၏ဖိိအားး�များ��းကိုု� ဆက် ်
လက်က်ြုံ�ံ�တွေ့�့ �ရသည့်�်အတွွက် ်၂၀၀၀ ခုုနှစှ်၊် နိုု�ဝင်ဘ်ာာလ 
၁ ရက််နေ့�့တွွင််  စစ််တပ််နှှင့်�်အရပ််သားး�အာာဏာာပိုု�င််
များ��းအနေ�ဖြ�င့်�်  အဓမ္မမလုုပ််အားး�ပေး�းခိုု� င်းး�စေ�ခြ�င်းး �ကိုု� 
ဆက််လက််အသုံးး��ပြု�ုခြ�င်းး�အားး� တားး�မြ�စ််သည့်�်အမိိန့််�စာာ
ကိုု� သဘော�ာတူူလက််မှှတ််ထိုးး��ခဲ့့�သည််။ သို့့��သော်�်�လည်းး� 

လုုပ််အားး�ပေး�းခိုု�င်းး�စေ�ခြ�င်းး�နှှင့်�်  ထော�ာက််ပို့့��ပစ္စစည်းး�များ��း တော�ာင်းး�ယူူ

သည့်�်အခါါတွွင်် ခြိ�ိမ်းး�ခြော��ာက််မှုုများ��း ပါါဝင်် လေ့�့ရှိိ�သည််။ ၂၀၀၂ ခုုနှှစ််၊ 

အော�ာက််တိုု�ဘာာလ ၂၃ ရက်န်ေ့�့တွွင် ်ဒူးး�ပလာာယာာခရိုု�င်မ်ှှ အမျိုး� း��သမီးး� 

ရွာာ�သူူကြီး�း� တစ််ဦးးထံံသို့့�� ပေး�းပို့့��သော�ာ ဤစာာတွွင်် မြ�န််မာာစစ််တပ််၏ 

အမ်အ်ေ� -၁ ရိုု�င်ဖ်ယ် ်သုံးး�� ၅.၅၆ မမကျျည် ်၁ တော�ာင့်�် ပါါဝင်ပ်ြီး�း� သူူမ

အနေ�ဖြ�င့်�် ဖြ�ည့်�်ဆည်းး�ပေး�းခြ�င်းး�မရှိိ�ပါါက ရွာာ�သားး�များ��း ပစ်သ်တ်ခ်ံရံမည််

ဟုု ထင်ရ်ှား��းစွာာ� ခြိ�ိမ်းး�ခြော��ာက်မ်ှုု ဖြ�စ်သ်ည်။် (ဓာာတ််ပုံံ� - KHRG)

မြ�န််မာာစစ််တပ််မှှ  အရပ််သားး�များ��းအပေါ်�် အဓမ္မမ
လုုပ််အားး�ပေး�းစေ�ခိုု�င်းး�မှုုသည်် ကျွွန််ပြု�ုခြ�င်းး�နှှင့််�ညီီမျှှပြီး�း� 
လူူသားး�မျိုး� း��နွွယ််အပေါ်�် ကျူးး��လွွန််သည့််�ရာာဇဝတ််မှုု
မြော��ာက််သည််။
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လူ့�ု�်ှာ��ာာ�လူ့ာ�နုိုငှ််် စ်ာ�န်��်ကု်ာာ�ယန့ိုု�င်�်န် ်က်န်�်�တ်�်ု
��ာ� တ်ု��မြ�ှင််လ်ူ့ာမြခွင်�်၊ ��ာ�ာ���ာ�၏ ဆုံးန််�ယ့�ည််ပ်ေါန်�ာ
��ာ�အာ�ထုုန််�ခွ���်မြခွင်�်၊ ပေါန်��်ပေါ�့�ပေါမြ�ာင်�်ပေါန်ထုု�င််မြခွင်�်နိုှင််် 
အဓ�မလူ့��်အာ�ပေါ��ခွု�င်�်ပေါစ်မြခွင်�်၊ ပေါမြ�ယာ�ု��်ယ့မြခွင်�်နိုှင််် 
အစ်ာ�အပေါ�ာက််ပေါဈ�နိုုန််�မြ�ှင်််တ်က််မြခွင်�်��ာ�က် စ်စ််တ်�်
အ��်ခွ���်�ည်််က်ာလူ့အတ်ာင်�် အစ်ာ�အစ်ာ�လူ့�ံပေါလူ့ာက််�ု
နိုငှ််် အလူ့ာန်တ််�ာဆုံးင်�်��ဲာပဲေါတ်��ု�ာ�က်ု�ကြုံက်�ံပေါတ်ာ��ပေါစ်�ည်။် 

• စ်စ်တ််��်ည် ်က်�င်တ််ု�င်�်�င်�်�ာ� ပေါတ်ာလ်ူ့ှန််ပေါ��အ�ာဲ�
အစ်ည်�်��ာ�အာ� ပေါထုာက််�ံ်ပေါ��မြခွင်�်က်ု��ယ်�ှာ��န််
နိုှင််် ��ာ�ာ���ာ�အာ��ုနိုှု�်�န််အတ်ာက်် ��ာ�ာ���ာ�၏ 
အစ်ာ�အစ်ာအ�င်�်အမြ�စ််��ာ�အာ� �ည််��ယ်ခွ�က််�ှု
�ှု တ်ု�က််ခွု�က််မြခွင်�်၊ အ�က််ပေါ�ာ����်ပေါက်�ာင်�်လူ့��်င်န််� 
လူ့��်က်ု�င််�ည်််ပေါန်�ာ��ာ�နိုှင််် လူ့ု�အ�်ပေါ�ာအ�င်�်အမြ�စ် ်
ပေါန်�ာ��ာ��ု�� �ာာ�လူ့ာ�န် ်တ်ာ�မြ�စ်မ်ြခွင်�်��ာ�က်ု� မြ��လူ့��်
ပေါဆုံးာင််��က််ခွဲ်�ည််။ ��ာ�ာ���ာ�အပေါန်မြ�င််် ပေါက်����ာ�ှ 
ထုာက်ပ်ေါမြ��တ်�ု�်ပေါ�ှာင်�်ည်််ပေါန်ာက်�်ု�င်�်  မြ�န်�်ာစ်စ် ်�ာ�
��ာ��ှ အစ်ာ�အစ်ာအ�င်�်အမြ�စ််��ာ�က်ု���က််ဆုံးီ��န််နိုှင််် 
အန်ီ�အန်ာ�ပေါက်����ာ��ာ�တ်ာင် ်��န်�်ခွု�ပေါန်ထုု�င်စ််ဉ်း် �ှင်�်န််
��တ််ည်န်ိုု�င်�်�ု�ှပုေါစ်�န် ်စ်�ါ�က်��ီ�ာ�အာ� �ီ�ရုု���က်ဆ်ုံးီ�
မြခွင်�်နိုှင််် ပေါ�ာ�မြ��ပေါ��တ်ု�ုစ်ာန််��ာ�အာ� �တ်မ်ြ�တ်မ်ြခွင်�်
��ာ�က်ု�  မြ��လူ့��်ခွဲ်�ည််။ ထုု�က်ဲ်�ု�� မြ��လူ့��် မြခွင်�်�ည် ်
��ာ�ာ���ာ�အာ� ၎င်�်တ်ု��၏ပေါက်����ာ�ု�� မြ�န်လ်ူ့ည်ပ်ေါန်ထုု�င််
�န််နိုှင််် မြ�န််လူ့ည််ပေါန်�ာခွ�ထုာ��ုက်ု� အတ်ာ�အဆုံးီ�မြ�စ််
ပေါစ်�ါ�ည်။်

• အစ်ာ�အစ်ာနိုှင််် �ီ�နိုှံစ်ု�က််���ု�ထု�တ််လူ့��်�ည်််ပေါန်�ာ
��ာ�အ�ါအ�င်် အ��်�ာ���ာ�အ�က််�ှင််��်တ်ည််
�န််အတ်ာက်် ��ှု�မြ�စ််လူ့ု�အ�်ပေါ�ာ�စ်စည်�်��ာ�အာ� 
အက်ာအက်ာယ်ပေါ���န်် ��က််က်ာက််မြခွင်�်�ည်် အမြ�ည််
မြ�ည်ဆ်ုံးု�င်�်ာလူ့�့ာ�ခွ�င်�်စ်ာန်ာ�ဥု�ပေါဒီအာ� ခွ��ု�ပေါ�ာက််
မြခွင်�် မြ�စ််�ည််။ ထုု��အမြ�င််  တ်ု�က််�ာဲက်ာလူ့အတ်ာင်�် 
အ��်�ာ���ာ�အာ� အင်တ််ထုာ�မြခွင်�်�ည််လူ့ည်�် စ်စ််
�ာဇ�တ်�်ုပေါမြ�ာက်�်ည်။် 

ဤ��ကံ်ု� ၂၀၀၂ ခွ�နိုှစ််၊ ဇန််န်�ါ�ီလူ့တ်ာင် ်�့ပေါကြတ်ာခ်ွရုု�င်၊် လူ့့ပေါ�ာမြဲ�ု��န်ယ်

တ်ာင် ်ရုု�က်ယ့်ခွဲ�်ည်။် ��တံ်ာင် ်ပေါန်ာ်စ်--- �ည် ်န်အ� စ်စ်�်ာ���ာ��ှ 

�--- ပေါက်����ာတ်ာင် ်�ီ�ရုု���က်ဆ်ုံးီ�ခွဲပ်ေါ�ာ �့�၏စ်�ါ�က်�အီတ်ာင်�်တ်ာင် ်

�ီ��ပေါလူ့ာင််�ဲ က်�န််�ှုပေါန်ပေါ��ပေါ�ာစ်�ါ�အန်ည်�်င်ယ်က်ု� �ု��်ဆုံးည်�်

ပေါန်မြခွင်�်မြ�စ်�်ည်။် ထုု�စ်�ါ�က်�တီ်ာင်ဆ်ုံးန်် ၅၀ တ်င်�် �ှု�ည်။် (ဓာတ်�်� ံ

- KHRG)

၂၀၁၂ ခွ�နိုှစ််တ်ာင်် အဓ�မလူ့��်အာ�ပေါ��ခွု�င်�်ပေါစ်�ု�ည် ်
က်�င််မြ�ည််န်ယ်တ်စ််ပေါလူ့ှာက််�ှု��ာ�ာ���ာ��ှ အ��ာ�
ဆုံး�ံ�တ်င််မြ��ည််် အခွာင်််အပေါ��ခွ��ု�ပေါ�ာက််�ုတ်စ််��်မြ�စ််
ပေါန်�ါ�ည်။်  

• မြ�န်�်ာစ်စ်တ််��်ည် ်၎င်�်၏တ်�ာ���င်အ်ဓ�မလူ့��အ်ာ� 
ပေါ��ခွု�င်�်ပေါစ်�ုအာ� ���ံက်ာယ�်န််အတ်ာက် ်“လူ့��အ်ာ�ပေါ��” 
အမြ�စ် ်ပေါခွ်ပေါ�်�တ်�်ှတ်ခ်ွဲ်�ည်။် 

• ၂၀၂၁ ခွ�နိုှစ််  စ်စ််တ်�်အာဏ်ာ�ု��် မြဲ�ီ��ည်််အခွ�နု််
�ှစ်၍ စ်စ််ပေါက်ာင််စ်ီတ်�်�ာဲ���ာ��ှ ၎င်�်တ်ု��၏တ်�်စ်ခွန််�
��ာ�အာ� မြ�န််လူ့ည််�ာ��်�ံမြခွင်�်မြခွင်�်၊ ယာယီအပေါမြခွစ်ု�က််

စ်ခွန်�်��ာ�ပေါဆုံးာက််လူ့��်မြခွင်�်နိုှင််် ပေါ�ှ�တ်န််��ု�� �ုက်ာာနိုှင်််
စ်စ်လ်ူ့က်န််က််��ာ� �ယပ်ေါဆုံးာင်မ်ြခွင်�်��ာ�ပေါကြက်ာင်် ်အဓ�မ
လူ့��အ်ာ�ပေါ��ခွု�င်�်ပေါစ်��ု�ာ� အထု့��မြ�င််် အဓ�မပေါ�်တ်ာ
ထု��်ပေါစ်�ုနိုှင််် မြ�ည််�့��ာ�အာ� လူ့့�ာ�ဒီု�င်�်��ာယ်
အ���ံမြ���ု��ာ� တ်ု��မြ�ှင််လ်ူ့ာ�ည်န်ိုှင်််�တ်�်က်၍် ဒီ့��
ထုခ့ွရုု�င်�် ှအစ်�ီင်ခ်ွစံ်ာအ��ာ�အမြ�ာ� လူ့က်ခ်ွ�ံ�ှခုွဲ�်ည်။်

အ��း�  ၄ - စ့်���းရု�ခ့ ငြ��းလ�းမုနိုိ��း 
အ��းတော့မွ�ဝမး�တော့��့�း�ဆိုု��းရ့ စ်�ုးတော့�်မမု�့�
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လိိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာအကြ�မ်းး�ဖက််မှုုသည်် စစ််တပ််မှှ  အမြဲ�ဲ
ကျူးး��လွွန််သော�ာအရာာတစ်ခ်ုုဖြ�စ်ပ်ြီး�း� တပ်သ်ားး�အဆင့််�မှှ ဗိုု�လ််
အဆင့်�်အထိိ ကျူးး��လွွန််နေ�ကြ�ပြီး�း� စစ််တပ််၏ထိုးး��စစ််ဆင််
မှုုများ��းတွွင်် အရပ််သားး�များ��းအပေါ်�် စစ််လက််နက််သဖွွယ် ်
အသုံးး��ပြု�ုကြ�သည်။် 

•	 ၁၉၈၈ ခုုနှစှ်န်ှငှ့်�် ၂၀၀၄ ခုုနှစှ်အ်ကြား�း�တွွင် ်ကရင်ပ်ြ�ည်န်ယ််
အတွွင်းး� စစ််တပ််မှှကျူးး��လွွန််သည့်�် လိိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာ 
အကြ�မ်းး�ဖက်မ်ှုုပေါ�ါင်းး� ၁၂၅ မှုုရှိိ�ပြီး�း� ထိုု�အထဲဲမှှ ထက်ဝ်က််

မှာာ� စစ််တပ််၏အဆင့်�် မြ�င့်�်အရာာရှိိ�များ��းမှှ  ကျူးး��လွွန််
ခြ�င်းး�ဖြ�စ််သည််ဟုု ကရင််အမျိုး� း��သမီးး�အစည်းး�အရုံးး�� နှှင့်�် 
ကရင်လ်ူ့့�အခွွင့််�အရေး�းအဖွဲ့့��တို့့��မှှ မှှတ််တမ်းး�ပြု�ုစုုခဲ့့�သည်။် 
သို့့��သော်�်�လည်းး� ခြိ�ိမ်းး�ခြော��ာက််ခံံရခြ�င်းး�၊ ပတ််ဝန်းး�ကျျင််၏ 
ထင်် မြ�င််ယူူဆချျက််များ��းနှှင့်�်  တရား�းမျှှတမှုုမရရှိိ�နိုု�င််
ခြ�င်းး�များ��းကြော��ာင့်�်  လိိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာကျားး��မအခြေ�ေပြု�ု
အကြ�မ်းး�ဖက််မှုုများ��းနှှင့်�်ပတ််သက််၍ အစီီရင််ခံံမှုုမှာာ� 
အလွွန်ပ်င်န်ည်းး�ပါးး�သည်။် 

•	 ထွွ က်် ပြေး��းတိိမ်းး  � ရှော�ာ� င်် နေ�ရသော  �ာ ရွာာ�သားး � များ��းနှ ှ င့်�် 
အ ဓ မ္မမ နေ�ရပ်  ် ရွှေ့�့� ပြော��ာ င်းး� ခံံ ရသည့်  �်  ရွာာ�သားး � များ��း
အနေ�ဖြ�င့်�် ရွှေ့�့�ပြော��ာင်းး�သည့်�နေ�ရာာသို့့�� လုံံ�လော�ာက််သည့်�် 
အစား�းအသော�ာက််များ��းကိုု� ၎င်းး�တို့့��ကိုု�ယ််တိုု�င်် သယ််ယူူ
နိုု�င်ခ်ြ�င်းး� မရှိိ�ပါါ။ ၎င်းး�တို့့��အနေ�ဖြ�င့််� ဆန််စပါးး� ရရှိိ�နိုု�င်မ်ည့်�်
နေ�ရာာများ��းနှှင့််� ၎င်းး�တို့့��၏ လယ်ယ်ာာမြေ�ေများ��းသို့့�� သွားး��ရန််
ကန့််�သတ်ခ်ံရံခြ�င်းး�ကြော��ာင့်�် အစား�းအသော�ာက်ပ်ုံံ�မှနှ်ရ်ရှိိ�နိုု�င််
ရန်် ရုုန်းး�ကန်ခ်ဲ့့�ရသည်။် 

•	 စစ််တပ််၏ ကင်းး�လှှည့်�်သွားး��လာာလှုုပ််ရှား��းမှုုများ��း၊ တပ််
စခန်းး�သစ််များ��း ဆော�ာက််လုုပ််ခြ�င်းး�၊ လုံံ�ခြုံ�ံ�ရေး �း စစ််ဆေး�း
ရေး�းဂိိတ်မ်ျား��း၊ ရိိက္ခာာ�နှှင့််�လက်န်က်ခ်ဲဲယမ်းး�များ��း သယ်ယ်ူူ
ပို့့��ဆော�ာင််ခြ�င်းး�၊ လမ်းး�သစ််များ��းဖော�ာက််ခြ�င်းး� အပါါအဝင် ်
စစ်် ရေး�းလှုုပ်် ရှား��းမှုု ပိုု� မိုု�တိုးး�� မြှ�ှ င့်�်လာာသဖြ�င့်�်  ရွာာ�သားး�
များ��း ထွွက််ပြေး��းတိိမ်းး�ရှော�ာ�င််နေ�ရခြ�င်းး�နှှင့်�်  ၎င်းး�တို့့��၏ 
စိုု�က်ခ်င်းး�များ��းတွွင် ်သွားး��ရော�ာက်လ်ုုပ်က်ိုု�င်ရ်န်် ကြော��ာက်ရ်ွံ့့��
သည့်�်အတွွက်် ၎င်းး�တို့့��၏ အသက််မွေး�း�ဝမ်းး�ကျော�ာ�င်းး�
အလုုပ်အ်ပေါ်�် သက်ရ်ော�ာက်မ်ှုုဖြ�စ်စ်ေ�ပါါသည်။် 

•	 ဆန််ခွဲဲ�တမ်းး�၊ စစ််တပ််အတွွက်် ဆန််စပါးး�ထုုတ််လုုပ််စေ�
ခြ�င်းး�နှှင့်�် ဖွံ့့��ဖြိုး�း��ရေး�းနှှင့်�်စိုု�က််ပျိုး� း��ရေး�း လုုပ််ငန်းး�များ��းသည် ်
ရွာာ�သားး�များ��းအားး� ၎င်းး�တို့့��၏အသက််မွေး�း�ဝမ်းး�ကျော�ာ�င်းး�
လုုပ််ငန်းး�များ��းအားး�လုုပ််ကိုု�င််ရန််အတားး�အဆီးး�ဖြ�စ််စေ�ပြီး�း� 
စား�းနပ််ရိိက္ခာာ�မလုံံ�လော�ာက််မှုုနှှင့်�် ဆင်းး�ရဲဲမွဲဲ�တေ�မှုုကိုု� ပိုု�မိုု�
ဆိုးး��ရွား��းလာာစေ�သည်။် 

•	 ၁၉၉၀ ခုုနှှစ််နှှင့်�် ၂၀၀၀ ခုုနှှစ််နှော�ာ�င်းး�ပိုု�င်းး�တွွင်် ရွာာ�သားး�
များ��းသည််  ၎င်းး�တို့့��၏ကျေး�း�ရွာာ�ကိုု�  စွွန့််�ပ စ််ခဲ့့� ကြ�ပြီး �း� 
ထွွက်ပ်ြေး��းတိိမ်းး�ရှော�ာ�င်န်ေ�ထိုု�င်ရ်န် ်ရွေး�း�ချျယ်ခ်ဲ့့�ကြ�ပါါသည်။်

•	 ၂၀၂၁ ခုုနှှစ်် စစ်တ်ပ််အာာဏာာသိိမ်းး�ပြီး�း�သည့််�အချိိ� န်မ်ှှစ၍ 
ခရိုု�င်အ်များ��းအပြား�း�တွွင် ်လှုုပ််ရှား��းသွားး��လာာမှုု ကန့််�သတ််
ခြ�င်းး�၊ အစား�းအစာာရရှိိ�နိုု�င််မည့်�လမ်းး�ကြော��ာင်းး�များ��းအားး� 
ဖြ�တ််တော�ာက််ခံံရခြ�င်းး�၊ ထွွက််ပြေး��းတိိမ်းး�ရှော�ာ�င််ရခြ�င်းး�နှှင့်�် 
အရပ်သ်ားး�များ��းအပေါ်�်တိုု�က်ခ်ိုု�က်မ်ှုမုျား��း ပိုု�မိုု�များ��းပြား�း�လာာခဲ့့�
သည်။် ထိုု�အခြေ�ေအနေ�က အစား�းအသော�ာက်မ်လုံံ�လော�ာက််
မှုုနှှင့်�် အသက််မွေး�း�ဝမ်းး�ကျော�ာ�င်းး�ဆိုု�င်ရ်ာာစိိန်ခ်ေါ်�်မှုုများ��းကိုု� 
ကျျယ်က်ျျယ်ပ်ြ�န့််�ပြ �န့််�  ဖြ�စ်ပ်ေါ်�်စေ�သည်။် 

မြ�န််မာာစစ််သားး�တွေ�ေ ကျွွန််တော်�်�တို့့��ဒေ�သမှာာ� စစ််တပ််
စခန်းး�လာာဆော�ာက််လို့့�� ကျွွန််တော်�်�တို့့��ရွာာ�ကနေ�ထွွက်် 
ပြေး��းတော့�့� အစား�းအစာာမလုံံ�လော�ာက််မှုုနဲ့့� အခက််အခဲဲ
တွေ�ေအများ��းကြီး�း� ကြုံ�ံ�တွေ့ �့�ရတယ််။ ရွာာ�သားး�တွေ�ေက
ထွွက််ပြေး��းရပြီး�း� အလုုပ််မလုုပ််နိုု�င််တဲ့့�အတွွက််ကြော��ာင့််� 
ဝင််ငွေ�ေမရှိိ�ပဲဲ  ငွေ�ေရေး�းကြေး��းရေး�းအခက််အခဲဲတွေ�ေကိုု�
လည်းး� ကြုံ�ံ�တွေ့ �့�ရတယ်။်

- မူူတြော်��်�ခရိုု�င်မ်ှှ ရွာာ�သားး�တစ်ဦ်းး

အခန်းး� ၅ -  ပဋိိပက္ခခအတွွင်းး�လိိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာနှှင့််�  
ကျားး��မအခြေ�ေပြု�ုအကြ�မ်းး�ဖက််မှုု
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မြ�န််�ာမြ�ည််အ ပေါ�ှ�ပေါတ်ာင််�ု�င်�်�ှု က်ပေါလူ့��့င်ယ်��ာ��ည် ်
လူ့ာန််ခွဲ်ပေါ�ာ နိုှစ််ပေါ�ါင်�် ၃၀ အတ်ာင်�် က်�ာ့်က်�လူ့��ဂ္ဂဂ 
လူ့�ခံြုံခွ�ံပေါ��ပေါက်ာင်စ််ီ�ှ �ီ�ပေါ�ာင်�်ထုု��မြ�ထုာ��ည်် ် အဆုံးု����ာ�
ဆုံး�ံ�လူ့့�အခွာင်််အပေါ��ခွ��ု�ပေါ�ာက်�် ုပေါမြခွာက်ခ်ွ�မြ�စ်ပ်ေါ�ာ က်ပေါလူ့�
��ာ�အာ� �တ််မြ�တ််မြခွင်�်နိုှင််် က်ု�ယ်လူ့က််အဂ္ဂါခွ��ု�ယာင်�်
ပေါစ်မြခွင်�်၊ က်ပေါလူ့���ာ�အာ� စ်စ််�ာ�အမြ�စ််စ်�ပေါဆုံးာင်�်မြခွင်�် 
�ု���ဟု�တ် ်အ���ံမြ��မြခွင်�်၊ က်ပေါလူ့���ာ�အာ� လူ့ငု်�်ု�င်�်ဆုံးု�င်�်ာ 
အကြက်��်�က်မ်ြခွင်�်၊ က်ပေါလူ့��င့်ယ�်�ာ�အာ� မြ�န်ပ်ေါ��ဆုံးာမဲြခွင်�်၊ 
ပေါက်�ာင်�်��ာ� �ု���ဟု�တ်် ပေါဆုံး�ခွန််���ာ�အာ�တ်ု�က််ခွု�က််မြခွင်�်
နိုှင််် က်ပေါလူ့���ာ�အတ်ာက်် လူ့့�ာ�မြခွင်�်စ်ာန်ာပေါထုာက််ထုာ�
�ုဆုံးု�င််�ာအက့်အည်ီ��ာ�အာ� မြင်င်�်ဆုံးန််မြခွင်�်အ�ါအ�င် ်
အ���ု����ု�ပေါ�ာလူ့့�အခွာင်််အပေါ��ခွ��ု�ပေါ�ာက််�ု��ာ�က်ု� ခွံစ်ာ�ခွဲ်
ကြက်��ည်။် 

• က်ပေါလူ့���ာ�အာ� စ်စ််�ုထု��်ပေါစ်မြခွင်�်၊ မြ�န််ပေါ��ဆုံးာဲမြခွင်�်
နိုှင််် အဓ�မပေါစ်ခွု�င်�်မြခွင်�်��ာ��ည်် က်�ယ်က်�ယ်မြ�န်�်မြ�န်�် 

မြ�စ််�ာာ�လူ့�က််�ှု�ည််။ ၂၀၀၂ ခွ�နိုှစ်် ခွန်�်�ှန််�ခွ�က််တ်စ််
ခွ�အ� မြ�န််�ာစ်စ််တ်�်�ည်် မြ�န််�ာနိုု�င််င်ံနိုှင််် က်�ာ့ပေါ�်
တ်ာင်် က်ပေါလူ့�စ်စ််�ာ�စ်�ပေါဆုံးာင်�်�ုအ��ာ�ဆုံး�ံ� မြ��လူ့�� ်  
ပေါ�ာအ�ာဲ�မြ�စ်�်ည်။် 

• အ�က်် ၁၀ နိုှစ်် �ု���ဟု�တ်် ၁၁ နိုှစ််အ��ယ် က်ပေါလူ့�
��ာ��ည်် တ်�်�ာ��စ််စ်�ပေါဆုံးာင်�်�့��ာ�၏�စ််�ှတ််
��ာ�မြ�စ််လူ့ာမြဲ�ီ� စ်စ််တ်�်ထုဲ�ု���င််�န်် လူ့ု�်လူ့ည််မြခွင်�် 
�ု���ဟု�တ်် မြဲခွု��်ပေါမြခွာက််မြခွင်�်ခွံခွဲ်�မြဲ�ီ� အ��ာ�အာ�မြ�င််် 
���်ဆုံးီ�ပေါခွ်ပေါဆုံးာင််မြခွင်�်ခွံခွဲ် ကြက်��ည််ဟု�  က်�င််လူ့့�
အခွာင်််အပေါ��အ�ာဲ��ှ ၂၀၀၆ခွ�နိုှစ််တ်ာင်် အစ်ီ�င််ခွံတ်င််မြ�ခွဲ်
�ည်။်

• က်ပေါလူ့�အလူ့���်�ာ���ာ�အာ� စ်စ်တ််�၏်ပေါဆုံးာက်လ်ူ့��်
ပေါ��စ်ီ�ံက်ုန််���ာ�၊ �န်�်�ှင်�်ပေါ��အလူ့��်��ာ�၊ အဓ�မ
ပေါ�်တ်ာထု��်မြခွင်�်၊ စ်စ််ပေါကြက်ာင်�်အာ�လူ့��်မြ�မြခွင်�်နိုှင််် 
�တ်င်�်ပေါ���ု���့��ာ�အမြ�စ်် အ���ံမြ��မြခွင်�်မြ�စ််မြဲ�ီ� ၎င်�်

• အဓ�မလူ့��်အာ�ပေါ��ခွု� င်�်ပေါစ်�ုအတ်ာင်�်  အ���ု���ီ�
��ာ�နိုှင်််အ���ု���ီ�င်ယ်��ာ�အာ�အဓ�မ မြ��က်�င််် မြခွင်�်
�ည်် က်�င််လူ့့�အခွာင်််အပေါ��အ�ာဲ��ု�� ပေါ���ု��လူ့ာ�ည််် 
အမြ�စ််��ာ�ပေါ�ာ လူ့ုင််�ု�င်�်ဆုံးု�င််�ာအကြက်��်�က််�ု��ံစ်ံ
မြ�စ််�ည််။ အဓ�မလူ့��်အာ�ပေါ��ခွု�င်�်ပေါစ်ခွံ��ည်််အခွ�နု််
��ာ�တ်ာင် ်အ���ု���ီ���ာ�နိုှင်် ်အ���ု���ီ�င်ယ�်�ာ��ည် ်
အဓ�မ���်ဆုံးီ�ခွံ��ည်််အမြ�င်် �ီ��န်�်ထုာ��ှုမြခွင်�် ခွံ
��ည်််အတ်ာက််  အလူ့ာန််�င််ထုုလူ့ာယ်�ှလူ့ာယ်ပေါ�ာ 
အပေါမြခွအပေါန်�ု�� ပေါ�ာက်�်ှုပေါစ်�ါ�ည်။်  

• အမြခွာ�ပေါ�ာ လူ့ုင််�ု�င်�်ဆုံးု�င််�ာ အကြက်��်�က််�ု��ံစ်ံ��ာ�
တ်ာင် ်��ာ�ာ�အ���ု��ာ���ာ�အာ� လူ့ုင်အ်ဂ္ဂါ�ု�င်�်ဆုံးု�င်�်ာ 
အကြက်��်�က််မြခွင်�်၊ လူ့ုင််�ု�င်�်ဆုံးု�င််�ာအ�ှက််�ပေါအာင် ်
မြ��လူ့��်မြခွင်�်နိုှင််် အဓ�မအ�တ််အစ်ာ�ခွွတ််ပေါစ်မြခွင်�်��ာ� 
�ါ�င်�်ည်။်  

• လူ့ုင််�ု�င်�်ဆုံးု�င််�ာအကြက်��်�က််�ုက်���လူ့ာန််�ည်််အခွါ 
ပေါအာက််ပေါမြခွတ်�်�ာ���ာ�အပေါ�် မြ�စ််ဒီဏ််ပေါ��မြခွင်�်
��ာ� �ှုနိုု�င််ပေါ�ာ်လူ့ည်�် အဓ�မမြ��က်�င်််မြခွင်�်က်ု�က်���လူ့ာန််
�ည််် မြ�န်�်ာစ်စ်ဗ်ု�လူ့�်�ာ��ှာ တ်�ာ�စ်ာဆဲုံးု�မြခွင်�် �ု���ဟု�တ် ်
မြ�စ်ဒ်ီဏ်ပ်ေါ��မြခွင်�်က်ု� �ခွ�ံကြက်�ါ။ 

• အဓ�မမြ��က်�င်််မြခွင်�်နိုှင််် အမြခွာ�လူ့ုင််�ု�င်�်ဆုံးု�င််�ာအကြက်��် 
�က််မြခွင်�်��ာ��ည်် နိုု�င််င်ံတ်က်ာလူ့့�ာ�ခွ�င်�်စ်ာန်ာ�ု 
ဥ�ပေါဒီနိုှင််် လူ့့�အခွာင်််အပေါ��ဥ�ပေါဒီက်ု� ခွ��ု�ပေါ�ာက််မြခွင်�်
မြ�စ်�်ည်။် အခွ��ု�ပေါ�ာက်ုစ်စ���်�ာ�တ်ာင် ်စ်စ်�်ာဇ�တ်�်ု
နိုှင််် လူ့့�ာ����ု�နိုာယအ်ပေါ�် ခွ��ု�ပေါ�ာက်ပ်ေါ�ာ �ာဇ�တ်�်ု
��ာ� �ါ�င်န်ိုု�င်�်ည်။် 

�ွ�းမ�ု� တော့����အထားုမ��ု�း�����းမယ်း �ူ�လူတော့�ွ
ဆိုီ�ု� တော့���စ်းမယ်းဆိုု�ပြီး�ီ�တော့�့� ပြီး�ုမး�တော့ငြ�့�း�ယ်း။ 
�ူ�ဓ့��ု� ယ်မး�ပြီး�ီ�တော့�့� �ွ�းမ�ု� မ��ု�း�����းမယ်း
လု��တော့ငြ�့�ယ်း။ […] အ���ီည်းမိ့ �ွ�းမ�ု� မ��ု�း� ���ံ
ကြီး�ုမး ����း�ယ်း။ �ွ�းမ�ု� �ူမ��ု�း�����း���အ���ုး
မိ့ ��း���း���ည်းးထား့�တော့�့� �ွ�းမလ�းတော့မ့�း�
တော့�ွ အဆိုစ်းလွ��ွ့��ယ်း။ အ��ထားု �့တော့����း���။

- ၁၉၉၂ ခွ�နိုှစ်တ််ာင် ်အန်ီ�အန်ာ�စ်စ်စ််ခွန််��ှ တ်�က်ြက်�တ််စ််
ဦး�၏ အဓ�မမြ��က်�င််မ်ြခွင်�်ခွ�ံပေါ�ာ ��ာ�့တ်စ်ဥ်ီး�

အ��း� ၆ - �တော့လ�အ�ွ��းအတော့ရ� 
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တို့့��သည် ်ကလေး�းများ��းအားး� အဓမ္မမစစ်မ်ှုုထမ်းး�စေ�ခြ�င်းး�ဟုု 
ယူူဆနိုု�င်သ်ည်။် 

•	 ယခင်် စစ််တပ််အုုပ််ချုု�ပ််မှုုနှှင့်�် လက််ရှိိ�စစ််အာာဏာာရှှင် ်
လက််ထက််တွွင်် ကူူညီီထော�ာက််ပံ့့�မှုု၊ အစား�းအစာာနှှင့်�် 
ကျျန်းး�မာာရေး�းစော�ာင့်�်ရှော�ာ�က််မှုုအားး� စစ််တပ််မှှကန့််�သတ််
သည့်�်အခါါတွွင်် အထူးး�သဖြ�င့်�်ကလေး�းများ��းသည်် ဆိုးး��
ကျိုးး� ��သက််ရော�ာက််မှုုခံံစား�းကြ�ရပြီး�း� ဆေး�းဝါးး�နှှင့်�်ကုုသမှုု
ခံံယူူခွွင့်�မရှိိ�သည့်�်အတွွက်် အသက််သေ�ဆုံးး��ခဲ့့� ရသည််။ 
ထွွက််ပြေး��းတိိမ်းး�ရှော�ာ�င််နေ�ကြ�ရသည့်�်ကလေး�းများ��းကြား�း�
တွွင်် အဟာာရချို့့� ��တဲ့့�မှုုမြ�င့်�်တက််လာာလျျက််ရှိိ�ကြော��ာင်းး� 
တင််ပြ�ခဲ့့�ကြ�သည်။် 

•	 ကရင်ပ်ြ�ည်န်ယ်တ်ွွင်ရ်ှိိ�သော�ာ ကလေး�းများ��းသည် ်ပညာာသင််
ကြား�း�ခွွင့်�် မရစေ�ရန်် စနစ််တကျျတားး�မြ�စ််ခံံခဲ့့�ရသည််။ 
ဖမ်းး�ဆီးး� ခြ�င်းး�နှှင့်�်  အဓမ္မမစေ�ခိုု�င်းး� ခြ�င်းး�များ��းအပါါအဝင် ်
စစ််တပ််၏တရား�းမဝင််တိုု�က််ခိုု�က််မှုုများ��းသည်် ရွာာ�သားး�
များ��းအားး� နေ�ရပ််ရွှေ့�့�ပြော��ာင်းး�နေ�ထိုု�င််မှုု ဖြ�စ််ပေါ်�်စေ�ပြီး�း� 
ကလေး�းများ��း၏ပညာာသင်က်ြား�း�ခွွင့််�ကိုု� အနှော�ာ�င့်�်အယှှက် ်
ဖြ�စ်စ်ေ�သည်။် 

•	 ကျော�ာ�င်းး�များ��းအားး� တိုု�က််ခိုု�က််ခြ�င်းး�သည်် ၂၀၂၁ ခုုနှှစ် ်
အာာဏာာသိိမ်းး�သည့်�်အချိိ� န််မှှစ၍ ပြ�န််လည််ဖြ�စ််ပွား��းခဲ့့�ပြီး�း� 
စစ််ကော�ာင််စီီတပ််သားး�များ��းမှှ  ကျော�ာ�င်းး�သားး�များ��းအားး� 
တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�အဖွဲ့့��အစည်းး�များ��းဖွွင့်�လှှစ််သည့်�် ကျော�ာ�င်းး�
များ��းကိုု�  တက််ရော�ာက်် ခြ�င်းး�မရှိိ�စေ�ရန််  အင််အားး�သုံးး�� 
ခြိ�ိမ်းး�ခြော��ာက်၍် ဟန့််�တားး�ခဲ့့�သည်။် 

•	 ၂၀၂၁ ခုုနှှစ် ်စစ်တ်ပ်အ်ာာဏာာသိိမ်းး�ပြီး�း�သည့််� အချိိ� န်မ်ှှစ၍ 
စစ်က်ော�ာင်စ်ီတီပ်သ်ားး�များ��းမှ ှကလေး�း ၆ ဦးးအားး� ပစ်သ်တ််
ခဲ့့�ကြော��ာင်းး�နှှင့်�် အခြား��းကလေး�း ၁၂ ဦးးမှာာ� လေ�ကြော��ာင်းး�
နှှင့်�် မြေ�ေပြ�င််တိုု�က််ခိုု�က််မှုုများ��းတွွင်် သေ�ဆုံးး��ခဲ့့�ရကြော��ာင်းး� 
ကရင််လူ့့�အခွွင့်�်အရေး�းအဖွဲ့့��မှှ သတင်းး�အချျက််အလက် ်
ရရှိိ�ခဲ့့�သည််။ ကလေး�းများ��းအားး� အဓမ္မမလုုပ််အားး�ပေး�းခိုု�င်းး�
စေ�မှုုများ��းတွွင်လ်ည်းး� အသုံးး��ပြု�ုခဲ့့�သည်။် 

မြ�န််မာာစစ်တ်ပ်သ်ည် ်၁၉၆၉ ခုုနှှစ်မ်ှှ စစ်ပ်ွဲဲ�များ��းအတွွင်းး� မြေ�ေ
မြှု�ု�ပ်မ်ိုု�င်းး�အားး� စတင်အ်သုံးး��ပြု�ုခဲ့့�သည်။် မြ�န််မာာစစ်တ်ပ််သည် ်
ကမ္ဘာာ�တစ်ဝ်ှှမ်းး� မြေ�ေမြှု�ု�ပ်မ်ိုု�င်းး� ထုုတ်လ်ုုပ်သ်ည့်�် အဖွဲ့့�� ၁၂ ဖွဲ့့��မှှ 
တစ််ဖွဲ့့��ဖြ�စ််ပြီး�း� နိုု�င််ငံံ၏လုံံ�ခြုံ�ံ�ရေး �းတပ််ဖွဲ့့��များ��းမှှ မြေ�ေမြှု�ု�ပ််မိုု�င်းး�
အားး� ဆက်လ်က်အ်သုံးး��ပြု�ုလျျက်ရ်ှိိ�သည့််� တစ်ခ်ုုတည်းး�သော�ာ 
နိုု�င်င်ံဖံြ�စ်သ်ည်။်

•	 မြ�န််မာာစစ််တပ််သည်် မြေ�ေမြှု�ု�ပ််မိုု�င်းး�များ��း မြှု�ု�ပ််နှံံ�ရာာတွွင် ်
အရပ််သားး�များ��းအားး� ရည််ရွွယ််ချျက််ရှိိ�ရှိိ� ပစ််မှှတ််ထားး�ခဲ့့�

သည်။် ဤနည်းး�သည် ်ရွာာ�သားး�များ��းအားး� ၎င်းး�တို့့��ကျေး�း�ရွာာ�
များ��းမှ ှအဓမ္မမနှငှ်ထ်ုတု်ပ်ြီး�း�နော�ာက် ်၎င်းး�တို့့��၏ကျေး�း�ရွာာ�များ��း
သို့့�� ပြ�န််လည််နေ�ထိုု�င််ခြ�င်းး�မှှဟန့််�တားး �ရန််ရည််ရွွယ််၍ 
နယ်မ်ြေ�ေရှှင်းး�လင်းး�မှုုစစ်ဆ်င်ရ်ေး�း၏ အစိိတ်အ်ပိုု�င်းး�တစ်ခ်ုု 
အနေ�နှှင့်�် မြေ�ေမြှု�ု�ပ််မိုု�င်းး�များ��းအားး� အသုံးး��ပြု�ုခြ�င်းး�ဖြ�စ််ပြီး�း� 
မြေ�ေမြှု�ု�ပ်မ်ိုု�င်းး� ထော�ာင်ထ်ားး�သည့်�်နေ�ရာာများ��းနှငှ့်�် ပတ်သ်က််
သည့်�်အချျက်အ်လက်မ်ျား��းကိုု� လျှို့့� ��ဝှှက်ထ်ားး�သည်။် 

ကလေး�းများ��းသည်် လက််နက််ကိုု�င််တိုု�က််ပွဲဲ�များ��းကြော��ာင့််� 
သေ�ဆုံးး��မှုုထက်် စစ််တပ််၏ပစ််မှှတ််ထားး� တိုု�က််ခိုု�က််
မှုုကြော��ာင့််� များ��းစွာာ�သေ�ဆုံးး��ရသည့််�အပြ�င်် စနစ််တကျျ 
အကြ�မ်းး�ဖက််မှုုများ��းအားး� ခံံစား�းရလျျက််ရှိိ�ကြော��ာင်းး� 
ကရင််လူ့့�အခွွင့််�အရေး�းအဖွဲ့့��အနေ�ဖြ�င့််� အကြိ�ိမ််ကြိ�ိမ်် 
အလေး�းပေး�းဖော်�်�ပြ�ခဲ့့�သည််။

၂၀၀၄ ခုုနှှစ််၊ မေ�လတွွင်် အသက်် ၇ နှှစ််မှှ ၁၃ နှှစ််အရွွယ်် ကလေး�း

များ��းသည် ်ကျိုု� �က်က်ော်�်� (သိိမ်ဆ်ိိပ်)် မှ ှဝင်းး�ရော�ာကျေး�း�ရွာာ�သို့့�� လမ်းး�ဖော�ာက််

ရန်အ်တွွက် ်ကျော�ာ�က်တ်ုံးး��အပုံံ� ၃၀၀ ကိုု� စုုဆော�ာင်းး�ကြ�ရသည်။် (ဓာာတ်ပ်ုံံ� 

- KHRG)
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• အ��်�ာ���ာ�အပေါ�် ပေါမြ�မြ�ှ��်�ု�င်�်အ���ံမြ��မြခွင်�်�ည် ်
အမြ�ည််မြ�ည််ဆုံးု�င််�ာလူ့့�အခွာင်််အပေါ��ဥ�ပေါဒီနိုှင််် လူ့့�ာ�
ခွ�င်�်စ်ာန်ာပေါထုာက််ထုာ��ုဥ�ပေါဒီအာ� ခွ��ု�ပေါ�ာက််မြခွင်�်
မြ�စ်�်ည်။် 

• ပေါမြ�မြ�ှ���်ု�င်�်��ာ�အာ� အထု့��မြ�င််် ��ာ�ာ���ာ� အစ်ာ� 
အစ်ာ��ှနုိုု�င်�်ည််် စ်ု�က်ခ်ွင်�်��ာ�၊ မြ�စ်က််��်တ်စ်ပ်ေါလူ့ှာက် ်
နိုငှ််် �စ်ပ်ေါတ်ာ��ာ�တ်ာင် ်မြ�ှ��န်ိုှထံုာ��မြ�င််် မြ�ည်�်�့�ာ�၏ 
အ�က်ပ်ေါ�ာ����်ပေါက်�ာင်�်လူ့��င််န်�်��ာ�အပေါ�်အနိုတ�ာယ ်
က်�ပေါ�ာက််ပေါစ်မြဲ�ီ� အစ်ာ�အစ်ာ�လူ့�ံပေါလူ့ာက််�ုက်ု� မြ�စ််
ပေါ�်ပေါစ်�ည််။ ��ာ�ာ���ာ��ည်် ပေါမြ�မြ�ှ��်�ု�င်�်��ာ�က်ု� 
က်ု�ယတ််ု�င်�်ယ�်ှာ�မြခွင်�်၊ �ု��ဟု�တ် ်ပေါမြ�မြ�ှ���်ု�င်�်�ှုပေါ�ာ
ပေါန်�ာ��ာ��ု���င်ပ်ေါ�ာက်�်န် ်တ်ာန််�အာ�ပေါ��လူ့�က်�်ှ�ုည်။်

• မြ�န််�ာစ်စ််တ်�်၊ အမြခွာ�လူ့က််န်က််က်ု�င််တ်�်�ာဲ���ာ�နိုှင််် 
မြ�င််�အ�ာဲ�အစ်ည်�်��ာ��ှ ပေါမြ�မြ�ှ��်�ု�င်�်�ှင်�်လူ့င်�်ပေါ�� 
လူ့��်ပေါဆုံးာင််�န်် လူ့�ံပေါလူ့ာက််ပေါ�ာကြီးက်ု��စ်ာ�အာ�ထု�တ််
�ု ��ှုခွဲ�်ါ။ 

• ထုု�အစ်ာ� ၂၀၂၁ ခွ�နိုှစ်် အာဏ်ာ�ု��်မြဲ�ီ��ည်််အခွ�နု််
�ှစ်၍ လူ့က််န်က််က်ု�င််အ�ာဲ�အစ်ည်�်��ာ��ည်် ပေါမြ�မြ�ှ��်
�ု�င်�်အ�စ််ပေါထုာင််မြခွင်�်��ာ�က်ု� မြ�န််လူ့ည််မြ��လူ့��်လူ့ာ
ခွဲ်ကြက်�ည််။ ၂၀၂၁ ခွ�နိုှစ််၊ ပေါ�ပေါ�ာ်�ါ�ီလူ့�ှ ၂၀၂၂ ခွ�
နိုှစ််၊ ဩဂ္ဂ�တ်လ်ူ့အထုု ပေါမြ�မြ�ှ���်ု�င်�်ပေါကြက်ာင်် ်အန်ည််�ဆုံး��ံ 
အ���်ာ� ၃၁ ဦး� ဒီဏ်�်ာ��ှုခွဲမ်ြဲ�ီ� ၁၄ ဦး� ပေါ�ဆုံး��ံခွဲ�်
မြဲ�ီ� ပေါမြ�မြ�ှ��်�ု�င်�်နိုှင််် �ပေါ�ါက််က်ာဲပေါ��ပေါ�ာလူ့က််န်က််ခွဲ
ယ��်��ာ�နိုှင်််�တ််�က််�ည််် မြ�စ််��် ၃၃ ခွ�က်ု� က်�င််
လူ့့�အခွာင်််အပေါ��အ�ာဲ��ှ �ှတ်တ််��်��ှုခွဲ�်ည်။် 

• လူ့က်န််က်က််ု�င်တ််��်ာဲ�အာ�လူ့��ံ�ည် ်ပေါမြ�မြ�ှ���်ု�င်�်��ာ�က်ု� 
�ည်�်�ယခ်ွ�က်�်ှု�ှု မြ�ှ��န်ိုှံကြက်ပေါ�ာလ်ူ့ည်�် မြ�န်�်ာစ်စ်တ််� ်
နိုှင််် ၎င်�်၏ �့�ပေါ�ါင်�်တ်�်�ာဲ���ာ�က်�ာလူ့ှင်် ၎င်�်တ်ု��၏ 

စ်စ်�်ာ���ာ�အာ� ပေါမြ�မြ�ှ���်ု�င်�်ပေါကြက်ာင််် ဒီဏ်�်ာ�မြခွင်�်�ှ 
က်ာက်ာယ�်န်န်ိုငှ််် တ်�စ််ခွန််�အန်ီ��ှ ုပေါမြ�မြ�ှ���်ု�င်�်��ာ�အာ� 
�ှင်�်လူ့င်�်�န််အတ်ာက်် ��ာ�ာ���ာ�အာ� �ု�င်�်�ှင်�်လူ့င်�်
�့��ာ�အမြ�စ် ်အ���ံမြ��ခွဲ�်ည်။် 

• လူ့ာန််ခွဲ်ပေါ�ာနိုှစ််��ာ�က် အ��်�ာ���ာ�အာ� ပေါမြ�မြ�ှ��်
�ု�င်�်အနိုတ�ာယ်အ�ု�ည်ာပေါ��မြခွင်�်��ာ�က်ု�  တ်ု�� မြ�ှင်််
လူ့��် ပေါဆုံးာင်် ခွဲ် ပေါ�ာ်လူ့ည်�်  ၎င်�်၏ထုုပေါ�ာက််�ု �ှာ 
အက်န်�်အ�တ််�ှုမြဲ�ီ� ပေါမြ�မြ�ှ��်�ု�င်�်နိုှင််် �ပေါ�ါက််က်ာဲပေါ��
ပေါ�ာလူ့က်န််က်ခ်ွယဲ��်��ာ�အာ� အ�တှ်အ်�ာ�မြ��မြခွင်�်�
�ှ�ုါက် ထုု�ထုပုေါ�ာက်�်�ုှာ ဆုံးက်လ်ူ့က်၍် အက်န်�်အ�တ် ်
�ှုပေါန်�ည်မ်ြ�စ်�်ည်။် 

မ�ေ�တာခ်�ိ�င၊် ေစာမ�ပေလာေကျးရွာအ�ပ်စ�မ� အသက ်၁၆ ��စ်အရွယ ်
ေနာ ်ဒ--- သည ်၂၀၀၈ ခ���စ်၊ မတလ် ၁၅ ရကေ်နတ့ငွ ်သ�မ၏ မိသားစ�
ဝင်များဖွက်ထားသည့်ဆန်များအားရယ�ရန် သ�မ၏ေကျးရွာသိ� ့ 
သာွးေရာကစ်ဉ် နအဖ စစ်တပ်၏ ေြမြမ��ပ်မိ�ငး်နငး်မိခဲေ့သာေ�ကာင့ ်
ဒဏရ်ာရ��ိခဲသ့ည။် ေဆးမ�းများမ� ညာေြခေထာက်ေအာက်ပိ�ငး်ကိ� 
ြဖတ်ေတာက်ေပးထားရာမ� ြပန်လည်ေကာငး်မွန်လာခဲ့ပါသည်။ 
(ဓာတပံ်� - KHRG)

• ��ာ�ာ���ာ��ည််  စ်စ််တ်�်�ှ  အကြက်��်�က််�ု��ာ� 
ဆုံးက််လူ့က််က်���လူ့ာန််ပေါန်��ှ က်ာလူ့�တ််လူ့��ံ ပေါက်�� 
လူ့က််စ်ာ��်�ည််��ာ�က်ု�  အ���ံခွ�လူ့�က််�ှု�ည််။  ထုု�
ပေါက်�� လူ့ က်် စ်ာ ��် � ည်် န် ည်�် ဗ�� ဟုာ ��ာ� � ည််  လူ့့�
အခွာင်််အပေါ��ခွ��ု�ပေါ�ာက််�ု��ာ�အာ��င််ဆုံးု�င််နိုု� င််�န်် ၊ 

အက်ာအက်ာယ်ပေါ���န််နိုှင််် အ�က််ပေါ�ာ����်ပေါက်�ာင်�် 
လူ့��င််န်�်��ာ�အာ� လူ့��က််ု�င်န်ိုု�င်�်န်် �ံ်�ု��ပေါ���ည်။် 

• အဓုက်အ���ံမြ��ပေါ�ာ ခွ�ခွံ�ုန်ည်�်လူ့��်��ာ��ှာ ည်ှုနိုုင်�်
မြခွင်�်၊ လူ့ာ�်ပေါ��မြခွင်�်၊ အ�ှက််ခွာဲ မြခွင်�်၊ �င််ဆုံးု�င််မြခွင်�်၊ 
မြင်င်�်�ယမ်ြခွင်�်၊ လူ့ု�လ်ူ့ည်မ်ြခွင်�်၊ လူ့ု�က်ပ်ေါလူ့�ာဟုန်ပ်ေါဆုံးာင််
မြခွင်�်နိုှင််် ပေါ�ှာင်�်ှာ�မြခွင်�် တ်ု��မြ�စ်�်ည်။် 
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ဤအစီီရင််ခံံစာာအတွွက်် တွေ့�့�ဆုံံ�မေး�းမြ�န်းး�ခဲ့့�သည့်�် ရွာာ�သားး� 
၁၇ ဦးးမှှ စစ််တပ််၏ ချိုး� း��ဖော�ာက််မှုုများ��းနှှင့်�်  ဖိိနှိိ�ပ််မှုုများ��း
အားး� ၎င်းး�တို့့��ကိုု�ယ််တိုု�င်် ရပ််တန့််� နိုု�င််ရန်် ကြိုး�း��ပမ်းး�သည့်�်
အချိိ� န််နှှင့်�် စစ််တပ််၏အုုပ််ချုု�ပ််မှုုအော�ာက််တွွင်် တရား�းမျှှ 
တမှုုမရရှိိ�နိုု�င်် ခြ�င်းး�နှှင့်�်ပတ််သက််၍ အားး�ရကျေ�ေနပ််မှုုမရှိိ�
ကြော��ာင်းး� ဖော်�်�ပြ�ခဲ့့�သည််။ ရွာာ�သားး�အများ��းစုုက နိုု�င််ငံံတကာာ 
အသိုု�င်းး�အဝိုု�င်းး�မှှ  စစ််ကော�ာင််စီီအားး� ပိိတ််ဆို့့��အရေး�းယူူ
မှုုများ��းသော်�်�လည်းး�ကော�ာင်းး� ၊  ဥပဒေ�လမ်းး�ကြော��ာင်းး�အရ 
အရေး�းယူူဆော�ာင််ရွွက််မှုုများ��းသော်�်�လည်းး�ကော�ာင်းး� ပြု�ုလုုပ််
ရ န်် လိုု� အ ပ်် ကြော��ာ င်းး� ကိုု�  မီးး� မော�ာ င်းး� ထိုးး�� ဖော်�်�ပြ � ခဲ့့�သ  ည်် ။ 

•	 ရွာာ�သားး�များ��းသည် ်စစ်တ်ပ်၏် တာာဝန်ယ်ူူမှု ုတာာဝန်ခ်ံမံှုမုရှိိ�
ခြ�င်းး�နှငှ့်�် ပြ�စ်ဒ်ဏ်က်င်းး�လွှတှ်ခ်ွွင့်�ရရှိိ�ခြ�င်းး�နှငှ့်�်ပတ်သ်က်ပ်ြီး�း� 
အလွွန််စိုးး��ရိိမ််နေ�ကြ�သည််။ ရွာာ�သားး�များ��း၏သက််သေ�ခံံ

ချျက််များ��းအရ စစ််တပ််အနေ�ဖြ�င့်�် ပြ�စ််ဒဏ််ကင်းး�လွှှတ််
ခွွင့်�ဆက််လက််ရရှိိ�နေ�ပြီး�း� တာာဝန််ယူူမှုုတာာဝန််ခံံမှုုအားး� 
ရှော�ာ�င်လ်ွှဲဲ�နေ�ပါါက ဖိိနှိိ�ပ််မှုုများ��းနှှင့််� အကြ�မ်းး�ဖက်မ်ှုုများ��းမှာာ� 
ဆက်လ်က်ဖ်ြ�စ်ပ်ွား��းနေ�မည်မ်ှာာ� ရှှင်းး�လင်းး�လျျက်ရ်ှိိ�သည်။်  

•	 ရွာာ�သားး�များ��းသည်် စစ််တပ််၏ပြ�န််လည််တုံ့့�� ပြ�န််မှုုကိုု� 
ကြော��ာက််ရွံ့့��သဖြ�င့်�် ထင််ရှား��းသည့်�ခုုခံံကာာကွွယ််ခြ�င်းး� 
နည်းး�လမ်းး�များ��းထက် ်ရှော�ာ�င်ရ်ှား��းခြ�င်းး�နှှင့်�် ကာာကွွယ်ခ်ြ�င်းး�
နည်းး�များ��းကိုု� ပိုု�မိုု�အသုံးး��ပြု�ုကြ�သည််။ ၁၉၉၀ ခုုနှှစ််များ��း
နှှင့်�် ၂၀၀၀ ခုုနှှစ်မ်ျား��းတွွင် ်စစ်တ်ပ်မ်ှှ ရွာာ�သားး�များ��းအပေါ်�်
ပြ�န််လည််တုံ့့��ပြ�န််မှုုအခြေ�ေအနေ�သည်် အန္တတရာာယ််အများ��း
ဆုံးး��ဖြ�စ်သ်ည်။် 

•	 ရှော�ာ�င််ရှား��းခြ�င်းး �နည်းး�ဗျူူ�ဟာာတစ််ခုုဖြ �စ််သည့်�် နေ�ရပ််
ရွှေ့�့�ပြော��ာင်းး�နေ�ထိုု�င််ခြ�င်းး�သည်် အကျိူးး� ��ရှိိ�ပါါသည််။ ထိုု�
နည်းး�ဗျူူ�ဟာာသည်် စစ််တပ််၏ တိုု�က််ရိုု�က််အကြ�မ်းး�ဖက််
မှုုအချို့့� ��မှှ ကာာကွွယ်ပ်ေး�းထားး�သော်�်�လည်းး� အသက်မ်ွေး�း� 
ဝမ်းး�ကျော�ာ�င်းး� လုုပ်င်န်းး�လုုပ်က်ိုု�င်ခ်ွွင့်�်နှငှ့်�် လယ်ယ်ာာစိုု�က်ပ်ျိုး� း��
ခြ�င်းး�တို့့��အားး� ပြု�ုလုုပ််နိုု�င််ရန််အတားး�အဆီးး�ဖြ�စ််စေ�နိုု�င််
ပါါသည်။် 

•	 ရွာာ�သူူ  ကြီး�း�များ��း၏  လုုပ် ် ဆော�ာ င်် ချျ က််များ��းဖြ � စ််သည့် �် 
တော�ာင်းး�ဆိုု�မှုမုျား��းအားး�လျှော့�့��ချျရန် ်ညှိိ�နှိုငု်းး�ခြ�င်းး�၊ အကြ�မ်းး� 
ဖက််မှုုများ��းအားး�လျှော့�့��ချျစေ�ခြ�င်းး�များ��းသည်် ကျေး�း�ရွာာ�
အဆင့်�တွွင်် မြ�န််မာာစစ််တပ််ကျူးး��လွွန််သည့်�်ချိုး� း��ဖော�ာက််
မှုုများ��းအားး�  ကြီး�း�မား�းစွာာ�ခုုခံနံိုု�င််ခြ�င်းး�ပင်ဖ်ြ�စ်သ်ည်။်

ကျွွန််တော့်�်��အနေ�နဲ့့� သူူတို့့��ရဲ့့� လုုပ််ရပ််အမှား��းတွေ�ေကိုု� 
ကမ္ဘာာ�ကြီး�း�ကိုု� သိိစေ�ချျင််တယ်။် ပြီး�း�တော့�့� သူတူို့့��လုုပ််ရပ််
တွေ�ေအတွွက်် အပြ�စ််ပေး�းစေ�ချျင််တယ််။ ကျွွန််တော့်�်��
အနေ�နဲ့့� နိုု�င််ငံံတကာာခုံံ�ရုံးး��တွေ�ေက သူူတို့့��ကိုု� အရေး�းယူူ
စေ�ချျင််တယ််။ သူူတို့့��ကျူးး��လွွန််ထားး�တဲ့့� ချိုး� း��ဖော�ာက််မှုု
တွေ�ေအတိုု�င်းး� အပြ�စ််ဒဏ််ပေး�းစေ�ချျင််တယ်။်

- ဒူးး�သထူူခရိုု�င်မ်ှှ ရွာာ�သားး�တစ်ဦ်းး

မူူတြော်��်�ခရိုု�င်မ်ှှ  အမျိုး� း��သမီးး�သည် ်နအဖစစ််သားး�များ��း သူူမ၏ ရွာာ�ထဲဲသို့့��  

နော�ာက််တစ််ကြိ�ိမ်် ဝင််လာာလျှှင်် အသုံးး��ပြု�ုရန်် သူူမ၏ဆန််အားး� သံံပုံးး��

အတွွင်းး�သို့့�� ထည့်�်ပြီး�း� ဖွွက်ထ်ားး�သည်။် နအဖ တပ်သ်ားး�များ��းသည် ်ယခင််

ကရွာာ�အတွွင်းး�သို့့�� တစ်ရ်က် ်နှှစ်ရ်က်ခ်န့််�  ဝင်ရ်ော�ာက်ပ်ြီး�း� ရွာာ�သားး�များ��း၏ 

ဆန််များ��း၊ အဝတ််အစား�းများ��းနှှင့်�် အခြား��းပိုု�င််ဆိုု�င််မှုုများ��းကိုု� ယူူဆော�ာင် ်

သွားး��ကြ�သည်။် (ဓာာတ်ပ်ုံံ� - KHRG)

အခန်းး� ၉ - ရွာာ�သားး�များ��း၏အမြ�င််
သဘော�ာထားး�များ��း 
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• က်�င််လူ့့�အခွာင်််အပေါ��အ�ာဲ��ည်် နိုှစ််ပေါ�ါင်�် ၃၀ တ်ု�င် ်
ပေါအာင် ်က်�င်မ်ြ�ည်န််ယ်တ်ာင် ်မြ�စ်�်ာာ�ပေါန်ပေါ�ာလူ့့�အခွာင်် ်
အပေါ��ခွ��ု�ပေါ�ာက်�်ု��ာ�အာ� �ှတ်တ််��်တ်င်ခ်ွဲ်မြဲ�ီ� က်�ယ်
က်�ယ်မြ�န်�်မြ�န်�် မြ�စ််�ာာ�လူ့�က််�ှုပေါ�ာအခွာင်််အပေါ��ခွ��ု�
ပေါ�ာက််�ု��ာ�နိုှင်််�တ််�က််၍ ပေါက်��လူ့က််ပေါန်မြ�ည််
�့��ာ�၏အ�ံက်ု� နိုု�င််င်ံတ်က်ာအာ� အဆုံးက််�မြ�တ် ်
တ်င်မ်ြ�လူ့�က်�်ှု�ည်။် က်�ာ့က််�လူ့��ဂ္ဂဂ၏ အစ်ီ�င်ခ်ွံစ်ာ
��ာ�အ� က်�ာ့်က်�လူ့��ဂ္ဂဂအ�ာဲ���ာ�နိုှင််် အမြခွာ�ပေါ�ာ
နိုု�င်င််တံ်က်ာ�က်ဆ်ုံးု�င်�်ာအ�ာဲ�အစ်ည်�်��ာ�အပေါန်မြ�င််် လူ့့�
အခွာင်််အပေါ��အပေါမြခွအပေါန်ဆုံးု����ာ�လူ့ာ�ုအာ� �ု�ှုရု�ံ�ာ
�က် စ်စ်အ်စ်ု����ှက်���လူ့ာန်�်ည််် �က်စ််က်က်ြက်��်ကြက်�တ််
ပေါ�ာ �ာဇ�တ်�်ု��ာ�နိုှင််�်တ်�်က်၍် ခွု�င်�်ာမြ�တ်�်ာ�
စ်ာာအပေါ��ယ့နိုု�င််�န်် �တ်င်�်အခွ�က််အလူ့က််��ာ�က်ု�
လူ့ည်�် လူ့�လံူ့�ပံေါလူ့ာက်ပ်ေါလူ့ာက် ်��ှုထုာ�မြဲ�ီ�မြ�စ်�်ည်က််ု� 
�ှင်�်လူ့င်�်စ်ာာပေါ�ာမ်ြ�ပေါန်�ည်။်

• က်�လူ့��ဂ္ဂဂအပေါန်မြ�င်် ်လူ့့�အခွာင်််အပေါ��ခွ��ု�ပေါ�ာက်�်ု��ာ�
နိုငှ်််�တ်�်က်၍် �က်ပ်ေါ�ခွု�င်�်ာစ်ာာ��ှထုုာ� ပေါ�ာလ်ူ့ည်�် 
၎င်�်အပေါန်မြ�င််် မြ�န််�ာနိုု�င််င်ံအတ်ာင်�်�ှု အပေါမြခွအပေါန်အာ� 
တ်��ံမြ�န််�န်် ��က််က်ာက််လူ့�က််�ှုပေါန်�ည််။ က်�လူ့��ဂ္ဂဂ

အတ်ာင်�် စ်န်စ််�ု�င်�်ဆုံးု�င််�ာနိုှင််် �ာဲ�စ်ည်�်တ်ည််ပေါဆုံးာက််��ံ
ဆုံးု�င််�ာမြ�ဿန်ာ��ာ�အာ�ပေါမြ��ှင်�်�န်် စ်�ပေါ�ါင်�်ပေါဆုံးာင် ်
��က်မ်ြခွင်�်��ှ�ုါက် ထုပုေါ�ာက်ပ်ေါ�ာအပေါ��ယ�့မုြ��လူ့���်န်် 
က်�လူ့��ဂ္ဂဂအာ� နိုု�င်င််တံ်က်ာအ�ာဲ�အစ်ည်�်��ာ�နိုငှ််် အ�ာဲ�
အစ်ည်�်အတ်ာင်�်�ပှေါ��ပေါ�ာ�အုာ���ာ��ှာ ထုပုေါ�ာက်�် ု�ှု
�ည်�်ဟု�တ်ပ်ေါ�။ 

• ရုု�ဟုင််ဂ္ဂ�ာလူ့့���ု���ာ�အပေါ�် လူ့့���ု�တ်��ံ�တ််မြ�တ််�ု
နိုှင်််�တ််�က််၍ လူ့က််�ှုပေါဆုံးာင််��က််ပေါန်�ည်််စ်�ံစ်��်
စ်စ််ပေါဆုံး��ုက်  တ်ာ�န််ယ့�ုတ်ာ�န််ခွံ�ု�ု�� ��ှုနိုု�င််�ည််် 

အ�ယ်း၍ �မာ့ ���လ�မဂ္ဂဂအတော့�ငြ���း ၎�း�၏ အတော့ရ� 
ယ်ူမုစ်�စ်းဆိုု��းရ့ငြ�ဿ�့အ့� မတော့ငြ�ရိ�း�နိုု��း�ါ�  
အငြ�့�တော့�့�ည်းး�လမး��စ်း��ငြ���း အ့�လ��ံ�ါဝ�း၍ 
�ူ�တော့�ါ�း�လ��းတော့ဆို့�းနိုု��းမည်း�းလ��းရ�း�ု� ရိ့တော့�ွတော့�့း 
ထား��းရမည်းး။

• ��ာ�ာ���ာ��ှ နိုု�င်င််တံ်က်ာအ�ု�င်�်အ�ု�င်�်၏ အပေါ��ယ့
ပေါဆုံးာင််��က််�ု��ှု မြခွင်�်နိုှင်််  ��က််က်ာက်် မြခွင်�်��ာ�အာ� 
ပေါထုာက််မြ�ခွဲ် မြဲ�ီ� ��ာ�့တ်စ််ဦး�က် ဤ�ည််�ှာ �့�
အာ� စ်စ််တ်�်၏အကြက်��်�က််�ု��ာ�၊ �ုနိုှု�်�ု��ာ�နိုှင််် 
�တ််�က််၍ ပေါန်ာက််ဆုံး�ံ�အကြီးက်ု�်ပေါ��မြ�န််�မြခွင်�် မြ�စ််ပေါစ်
လူ့ု��ည်ဟ်ု� ပေါမြ�ာခွဲ�်ည်။် 

• ��ာ �ာ� ��ာ� အ ပေါန် မြ� င်််  က် � င်် လူ့့ ���ု� ��ာ� အ ကြက်ာ� 
ပေါ�ာ�စ်ည်�်ည်ညီွှာတ်ပ်ေါ��က်ု� ပေါတ်ာင်�်ဆုံးု�ခွဲမ်ြဲ�ီ� ၎င်�်တ်ု��ကြက်ာ�
�ှု စ်ည်�်လူ့��ံ�ု��ှုမြခွင်�်�ည််လူ့ည်�် မြဲင်ု��်ခွ���်ပေါ��အာ� 
အဟုန်�်အတ်ာ�မြ�စ်ပ်ေါစ်ပေါကြက်ာင်�်က်ု� ပေါထုာက်မ်ြ�ခွဲ�်ည်။် 

• ��ာ�ာ���ာ��ှ  အမြ���ပေါ�ာပေါဆုံး၁င််ပေါ�ာအပေါမြ�ာင်�် 
အလူ့�ဲ�ာ�က်ု� ပေါ�ှာလ်ူ့င်််�က်ဲ�်ု�� ၎င်�်တ်ု��၏ နိုု�င်င််အံတ်ာင်�်�ှု 
ဆုံးက်လ်ူ့က်မ်ြ�စ်�်ာာ�ပေါန်�ည််် အကြက်��်�က်�်နုိုှ�ု�်�ု�ာ�နိုငှ််် 
လူ့့�ာ�ခွ�င်�်စ်ာန်ာပေါထုာက််ထုာ��ုနိုှင််် လူ့့�အခွာင်််အပေါ��

ဆုံးု�င််�ာ�တ်တ�ာ���ာ�လူ့�စ််လူ့��ရုု မြခွင်�်ခွံပေါန်��ုအ ပေါ�် 
အပေါ��ပေါ�်ပေါဆုံးာင််��က််�ု��ာ�နိုှင််် မြ�င််�က့်ည်ီပေါထုာက််�ံ်
�ု��ာ�လူ့ု�အ�ပ်ေါကြက်ာင်�် �ီ�ပေါ�ာင်�်ထုု��ပေါ�ာမ်ြ�ခွဲ�်ည်။် 

�ွ�း တော့�့း�ု��အတော့����  တော့ငြမ ငြ��း တော့�်� �ု�ယ်�း ရ�� 
အတော့�ွ�အကြုံ�ုံ���  စ်ု�းတော့�်မုတော့�ွ�ု�  တော့ငြ�့ငြ��လု��� 
နိုု��း�ံ��့အ�ု��း�အဝု��း�အတော့���� �စ်း����လ��းလုမ�း
မယ်းလု�� တော့မှ့းလ��း�ယ်း။ ��ယ်းလု�� �ွ�းတော့�့း�့ 
အဂ္ဂလ�ုးလု� တော့ငြ�့��းရ�း နိုု��း��ံ�့အ�ု��း� အဝု��း�
�ု� �ု�ယ်း�ု��း���ွ့�တော့ငြ�့မယ်း။

- ဒီ့��လူ့ာယာခွရုု�င်�်ှ ��ာ�ာ�တ်စ်ဥ်ီး� 

နိိဂုံ�
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အပေါ�ါင်းး�လက္ခခဏာာဆော�ာင််သော�ာခြေ�ေလှှမ်းး�ကိုု�  ဖော်�်�ပြ �
နေ�သည့့်�အချိိ� န််တွွင််  လက််ရှိိ�လုုပ််ဆော�ာင််နေ�သည့်�် 
အရာာများ��းထက််ပိုု�မိုု�၍ အားး�လုံးး��ပါါဝင််နိုု�င််သော�ာ တာာဝန််
ယူူမှုု တာာဝန််ခံံမှုုရရှိိ�နိုု�င််မည့်�် တရား�းစွဲဲ�ဆိုု�မှုုများ��းအားး� 
ဆော�ာင််ရွွက််ရန််လိုု�အပ််နေ�ပါါသည််။ ကရင််ပြ�ည််နယ််နှှင့်�် 
အခြား��းတိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�ဒေ�သများ��းတွွင်် ကျူးး��လွွန််လျျက််ရှိိ�
သော�ာရာာဇဝတ်မ်ှုမုျား��းအတွွက် ်တာာဝန်ယ်ူူမှုတုာာဝန်ခ်ံမံှုရုရှိိ�
ရန်် တရား�းစွဲဲ�ဆိုု�ခြ�င်းး�များ��း မရှိိ�သည့််�အချိိ� န်တ်ွွင် ်ထိုု�သူူများ��း
အတွွက််တရား�းမျှှတမှုု မည်သ်ို့့�� ရရှိိ�နိုု�င်မ်ည်န်ည်းး�။ ကရင််
လူူမျိုး� း��များ��း၊ အခြား��းတိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�များ��းနှှင့်�် မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံ
အတွွင်းး�ရှိိ� အခြား��းသော�ာဖိိနှိိ�ပ််ခံံရသူူများ��းအနေ�ဖြ�င့်�် ၎င်းး�
တို့့��အပေါ်�်ကျူးး��လွွန််ခဲ့့�သည့်�် ရာာဇဝတ််မှုုများ��းအတွွက် ်
အသိိအမှတှ်ပ်ြု�ုခြ�င်းး�နှငှ့်�် တရား�းမျှှတမှုရုယူူပိုု�င်ခ်ွွင့်�ရှိိ�သည်။် 

•	 စော�ာင့်�် ကြ�ည့်�လေ့�့လာာခြ�င်းး�နှှင့်�်  အစီီရင််ခံံတင်် ပြ�ခြ�င်းး� 
ယန္တတယားး�များ��းသည််  အခွွင့်�်အရေး�းချိုး� း��ဖော�ာက််မှုုနှှင့်�် 
ပျျက််စီးး�ဆုံးး��ရှုံးး��မှုုများ��း၏ အကျိုးး� ��သက််ရော�ာက််မှုုများ��းအားး� 
လျှော့�့��ချျပေး�းနိုု�င််ရန်် အသုံးး��ပြု�ုသည့်�ကျေး�း�လက််စွွမ်းး�ရည််
နည်းး�ဗျူူ�ဟာာများ��းအားး� ချျန််လှှပ််ထားး�လေ့�့ရှိိ�ပြီး�း� ၎င်းး�က 
အကြ�မ်းး�ဖက်မ်ှုုများ��းနှှင့််�ပတ်သ်က်၍် အပြ�ည့််�အဝ စီီရင်မ်ှုု
မရှိိ�ခြ�င်းး�များ��းအားး� ဖြ�စ်ပ်ေါ်�်စေ�နိုု�င်သ်ည်။် မြ�န်မ်ာာစစ်တ်ပ်၏် 
တိုု�က််ခိုု�က််မှုုများ��းကိုု�  ရှော�ာ�င််ရှား��းနိုု�င််ရန််အတွွက််ထွွက် ်    
ေြြပးးတိိမ်းး�ရှော�ာ�င်ရ်ာာတွွင် ် ရွာာ�သားး�များ��းအနေ�ဖြ�င့််� အခြား��း

အခွွင့်�်အရေး�းများ��းနှှင့််� အကာာအကွွယ်ပ်ေး�းမှုုအဖွဲ့့��အစည်းး�
များ��း၏ လက်လ်ှှမ်းး�မမှီီ�နိုု�င်ရ်ာာသို့့�� ရော�ာက်ရ်ှိိ�စေ�နိုု�င်သ်ည်။် 

•	 ရွာာ�သားး�များ��း၏ ကျေး�း�လက််စွွမ်းး�ရည််များ��းအပါါအဝင် ်
စိုးး��ရိိမ််ပူူပန််မှုုများ��းနှှင့်�် ဦးးစား�းပေး�းမှုုများ��းအားး� လျျစ််လျူူ�ရှုု
ခြ�င်းး�သည်် အကြ�မ်းး�ဖက််မှုုနှှင့်�် ချိုး� း��ဖော�ာက််မှုုများ��းအားး� 
ရွာာ�သားး�များ��းကိုု�ယ််တိုု�င်် တုံ့့�� ပြ�န််နိုု�င််စွွမ်းး�နှှင့်�် ၎င်းး�တို့့��၏ 
အခွွင့်�်အရေး�းနှှင့်�် လွွတ််လပ််မှုုအားး� ကာာကွွယ််နိုု�င််စွွမ်းး�
ကိုု�  ထိိခိုု�က််ပျျက််စီးး�စေ�နိုု�င််သည့်�်  သင့်�လျော်�်��မှုုနှှင့်�် 
ထိိရော�ာက််မှုုမရှိိ�သော�ာ ဖြေ�ေရှှင်းး�နည်းး�များ��းကိုု�  ချျမှှတ််
အကော�ာင်အ်ထည်ဖ်ော်�်�မှုုများ��းဖြ�စ်စ်ေ�နိုု�င်ပ်ါါသည်။် 

•	 ဤအခြေ�ေအနေ�တွွင် ်ငွေ�ေကြေး��းထော�ာက်ပ်ံ့့�မှုနုှငှ့်�်ဆိုု�င်သ်ည့်�် 
ဆုံးး�� ဖြ�တ််ချျက််များ��းကိုု�  “ဘက််မလိုု�က််သည့်�် လူူသားး�
ချျင်းး�စာာနာာထော�ာက််ထားး�မှုု” ကိုု�အခြေ�ေခံံခြ�င်းး�အစား�း လူ့့�
အခွွင့်�်အရေး�းဆိုု�င််ရာာ တာာဝန််ဝတ္တတရား�းနှှင့်�် စစ််အစိုးး��ရ၏ 
ရာာဇဝတ််မှုုကျူးး��လွွန််ခြ�င်းး�များ��းအတွွက််ထည့်�သွွင်းး�စဉ်းး� 
စား�းပြီး�း� ပြော��ာင်းး�လဲဲပံ့့�ပိုးး��ရန််လိုု�သည််။ လူူသားး�ချျင်းး�စာာနာာ 
ထော�ာက်ထ်ားး�မှုုအကူူအညီီများ��းအားး� ရရှိိ�နိုု�င်ခ်ွွင့်�ကိုု� ပိိတ််
ပင််ခြ�င်းး�သည်် အပြ�ည််ပြ�ည််ဆိုု�င််ရာာ ရာာဇဝတ််မှုုမြော��ာက််
သဖြ�င့်�် လူူသားး�ချျင်းး�စာာနာာထော�ာက််ထားး�မှုုအကူူအညီီ
များ��းကိုု� စစ််အာာဏာာရှှင််မှှတဆင့်�် လှူူ�ဒါါန်းး�သူူများ��းသည် ်
စစ််တပ််၏ရာာဇဝတ််မှုုကျူးး��လွွန်် ခြ�င်းး�များ��းတွွင်် ပါါဝင််
ပတ််သက်န်ေ�ကြော��ာင်းး� ဖော်�်�ပြ�လျျက်ရ်ှိိ�သည်။်

21ငြ�င်းး�ဆိုု�၍မရနိုု�င််တော့�့�သော�ာ
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ငြ�စ်း�ဏ်း��း�လွ�း�ွ��းနိုိ��း �့ဝ�းယ်ူ
မု�့ဝ�း�ံမု၊ �ု��း�ု��းမုမ�့�အ့� 
အဆို�ံ���းငြ��း�

နိုု��း��ံ�့ �့ဝ�းရို�ူမ�့�အ့�လ��ံ�ု��-

• မြ� န်် �ာ စ် စ်် တ် �် � ည်် လူ့ က်် �ှု မြ� စ်် ပေါ�် ပေါန် � ည််် လူ့့�
အခွာင်််အပေါ��ခွ��ု�ပေါ�ာက်�်နုိုငှ်််လူ့�့ာ�ခွ�င်�်စ်ာန်ာပေါထုာက် ်
ထုာ��ုအကြက်�်အတ်ည်�်တ်ု��၏အဓုက်တ်�ာ�ခွံမြ�စ််�ည််
က်ု� လူ့က်ခ်ွံအ�ုအ�ှတ်မ်ြ��မြဲ�ီ� ၎င်�်တ်ု��နိုှင်််�ပေါ�ာတ့်ည်ီ
��ု�ာ� လူ့က်�်တှ်ပ်ေါ��ထုု��မြခွင်�်နိုငှ််် ၎င်�်တ်ု��အာ�အပေါထုာက််
အ�ံ်ပေါ��မြခွင်�်အ�ါအ�င် ်စ်စ်ပ်ေါက်ာင်စ််ကီ်ု� တ်�ာ��င်�်ပုေါ��
မြခွင်�်�ှ ��တ််န်�်��ည်။် 

• စ် စ်် တ် �် ၏ အာ ဏ်ာ အာ�  �ု� �ု� အာ� ပေါက်ာ င်�် လူ့ာ ပေါစ်
�န််၊ မြ�စ််ဒီဏ််က်င်�်လူ့ှတ််ခွာင်််��ှု�န််၊ စ်စ််�ာဇ�တ််�ု
နိုှင််် လူ့့�ာ����ု�နိုာယ်အပေါ�်ခွ��ု�ပေါ�ာက််�ည်််�ာဇ�တ််�ု
��ာ�အ�ါအ�င််  လူ့့�အခွာင်််အပေါ��ခွ��ု� ပေါ�ာက််�ု��ာ�
အာ� လူ့��်ပေါဆုံးာင််နိုု�င််စ်ာ��် ဆုံးက််လူ့က််��ှုပေါန်မြခွင်�်��ာ�
တ်ာင်် နိုု�င််င်ံတ်က်ာအ�ု�င်�်အ�ု�င်�်၏ က်ာလူ့ကြက်ာ�ှည် ်
��က်က််ာက်�်ုက်ု�  အ�ုအ�ှတ်မ်ြ���န််နိုှင််် က်�လူ့��ဂ္ဂဂနိုှင်် ်
နိုု�င်င််တံ်က်ာတ်�ာ��ှတ်�ု ယနိုတယာ���ာ�တ်ာင် ်ပေါ�ာမ်ြ��ါ 
စ်န်စ််တ်က်� ��က်က််ာက်�်ု��ာ� မြ�န်လ်ူ့ည်မ်ြ�စ်�်ာာ�မြခွင်�် ��ှု
ပေါစ်�န်အ်တ်ာက် ်မြ��မြ�င်ပ်ေါမြ�ာင်�်လူ့�ဲ�ု�ာ� လူ့��ပ်ေါဆုံးာင်�်န်။်  

• အမြ�ည်မ်ြ�ည်ဆ်ုံးု�င်�်ာ �ာဇ�တ်ခ်ွ�ရံု��ံတ်ာင် ်လူ့က်�်ှုပေါဆုံးာင် ်
��က််ပေါန်�ည််် လူ့့���ု�တ်��ံ�တ််မြ�တ််�ုမြ�စ််စ်ဉ်း်��ာ�တ်ာင် ်
ကြက်ာ��င််၍ စ်�ံစ်��်စ်စ််ပေါဆုံး�ပေါ����ာ�နိုှင််် တ်�ာ�ပေါ��ဆုံးု�င် ်
�ာလူ့��်ပေါဆုံးာင််�ု��ာ�အာ� �ံ်�ု���ုပေါ���န်် ၊ ထုု��အမြ�င် ်
အမြ�ည်မ်ြ�ည်ဆ်ုံးု�င်�်ာ �ာဇ�တ်ခ်ွ�ံရု��ံ�ု�� လူ့ှဲပေါမြ�ာင်�်�ုအာ� 
တ်ာန််�အာ�ပေါ���န်န်ိုှင််် အ���ု��ာ�ည်ီညွှာတ်ပ်ေါ��အစ်ု���၏ 
ပေါကြက်ည်ာခွ�က်မ်ြ�စ်ပ်ေါ�ာ မြ�န်�်ာနိုု�င်င််အံတ်ာင်�် ၂၀၀၂ ခွ�နိုစှ််
� ှစ်တ်င်၍် မြ�စ်�်ာာ�ခွဲပ်ေါ�ာ ဆုံးု����ာ��ည်််လူ့့�အခွာင်််အပေါ��
ခွ��ု�ပေါ�ာက််�ု��ာ�အာ� စ်�ံစ်��်စ်စ််ပေါဆုံး��န််နိုှင််် အပေါ��ယ့
ပေါဆုံးာင််��က််နိုု�င််�န််အတ်ာက်် ခွ�ံရု��ံအာ�လူ့ှဲအ�်ပေါကြက်ာင်�် 
ပေါကြက်ည်ာခွ�က်က််ု� လူ့က်ခ်ွံ�န်။် 

• မြ�န်�်ာစ်စ်တ််�အ်ာ� ၎င်�်တ်ု��က်���လူ့ာန်ခ်ွဲ�်ည််် �ာဇ�တ်�်ု
��ာ�နိုှင်််�တ််�က််၍ တ်ာ�န််ယ့�ုတ်ာ�န််ခွံ�ု�ှုပေါစ်�န််
အတ်ာက် ်အမြခွာ�ပေါ�ာအခွာင်််အလူ့��်��ာ� (အထု့�ခွ�ရံု��ံ��ာ�

နိုငှ််် ပေါ�ါင်�်စ်�ခ်ွ�ရံု��ံ��ာ�၊ အမြ�ည်မ်ြ�ည်ဆ်ုံးု�င်�်ာ တ်�ာ�စ်�ီင််
�ု�င််ခွာင်််နိုှင်််  အမြခွာ�ယနိုတယာ���ာ�) �ှတ်ဆုံးင််် �ှာပေါ�ာ
ပေါ�ာထ်ု�တ်�်န်။် 

• လူ့က််�ှုလူ့့�အခွာင်််အပေါ��စ်�ံစ်��်စ်စ််ပေါဆုံး��ု��ာ�နိုှင််် တ်�ာ� 
စ်ာဲဆုံးု��ု��ာ�တ်ာင်် အမြခွာ�တ်ု�င်�်�င်�်�ာ���ာ�နိုှင်််�ာ�ာ
ပေါ��လူ့့န်ည်�်စ်���ာ�အပေါ�်က်���လူ့ာန််�ည်််မြ�စ််�ု��ာ��
�ါ�င််ပေါ���ည်််အတ်ာက််ပေါကြက်ာင််် အာ�လူ့��ံ�ါ�င််နိုု�င််
ပေါအာင်် စ်�ံစ်��်စ်စ််ပေါဆုံး�ပေါ��တ်ာ�န််ခွံ�ုအခွန််�က်ဏက်ု�
�ု�၍ခွ�ဲ�ထုာင်�်န်။်

• ပေါဒီ�တ်ာင်�် ဦး�စ်ာ�ပေါ���ု��ာ�နိုှင််် စ်ု���ု�်�့�န််�ု��ာ�က်ု� 
ထုည်််�ာင်�်စ်ဉ်း်�စ်ာ� မြဲ�ီ�  ��ာ�ာ���ာ�၏အခွာင်််အပေါ�� 
အတ်ာက်် ပေါတ်ာင်�်ဆုံးု��ု��ာ�က်ု�  က်န်�်�တ််မြခွင်�်��ှု�ဲ 
အခွာင်််အပေါ��ခွ��ု�ပေါ�ာက််�ုမြ�စ််ပေါ�်ပေါစ်ပေါ�ာ အပေါမြခွခွံအ 
ပေါကြက်ာင်�်တ်�ာ�က်ု� �ှာပေါ�ာပေါ�ာ်ထု�တ််ပေါ���ည််် အမြ�ည််
မြ�ည််ဆုံးု�င််�ာတ်ာ�န််ယ့တ်ာ�န််ခွံ�ုလူ့��်ပေါကြက်ာင်�်��ာ�
အာ� �ံ်�ု��က့်ည်ီ�န်။် 

• မြ�န််�ာနိုု�င််င်ံအတ်ာင်�်�ှု �ုနိုှု�်ခွံလူ့့တ်န််�စ်ာ���ာ�၏ အ�ံ
��ာ�နိုှင်််  အပေါတ်ာ�အကြုံက်�ံ��ာ�က်ု�  က်ု�ယ်စ်ာ� မြ��နိုု�င််�န််
အတ်ာက်် လူ့့�အခွာင်််အပေါ��အ�ာဲ�အစ်ည်�်��ာ�နိုှင််် ပေါမြ�မြ�င််
တ်ာင််လူ့ု�်�ှာ�ပေါန်�့��ာ�အာ� ပေါင်ာပေါကြက်��ံ်�ု���ုပေါ���န််နိုှင််် 
�့�ပေါ�ါင်�်ပေါဆုံးာင််��က််�န််။ လူ့့�အခွာင်််အပေါ��ခွ��ု�ပေါ�ာက််�ု
��ာ�အာ� ပေါစ်ာင်််ကြက်ည်််ပေါလူ့လ်ူ့ာမြခွင်�်နိုငှ််် အစ်�ီင်ခ်ွတံ်င်မ်ြ�
မြခွင်�်ဆုံးု�င်�်ာ စ်နံိုုန််���ာ�နိုှင်် ်စ်န်စ်�်�ာ��ည် ်ထုုပေါ�ာက်�်ု
�ှုမြဲ�ီ� �က်ဆ်ုံးု�င်�်ာမြ�ည်�့်��ာ�နိုှင််် �ဟုဇာတ်�ှုပေါစ်�န််။  

• အတ်ည််မြ��ထုာ��ည််် စ်ာခွ���်��ာ�နိုှင််် �ဋုည်ာဉ်း်��ာ� 
အ�ါအ�င်် နိုု�င််င်ံတ်က်ာဥ�ပေါဒီ�ါ တ်ာ�န််�တ်တ�ာ���ာ�
အာ�ပေါလူ့�စ်ာ�လူ့ု�က််န်ာပေါစ်�န်် စ်စ််အ��်စ်�အာ� �ုအာ�
ပေါ���န်။် 

အ့ဆိုယီ်အံ�ွ��ဝ�းနိုု��း�မံ�့�နို�ိ�း ��းဆိုု��းရ့�့ဝ�းရိ�ုမူ�့�
ထား�ံု��-

• လူ့့�အခွာင်််အပေါ��အာ� က်ာက်ာယ်ပေါစ်ာင်််ပေါ�ှာက််မြခွင်�်��ှု
�ဲ ပေါဒီ�တ်ာင်�် မြဲင်ု��်ခွ���်ပေါ��၊ လူ့�ံခြုံခွ�ံပေါ��နိုှင််် ပေါအ�ခွ���်
�ာယာပေါ��အာ� မြ�ှင်််တ်င််ထုုန်�်�ု��်နိုု�င််�ည််�ဟု�တ််
�မြ�င််် အာဆုံးယီ ံ�ဋညု်ာဉ်းစ််ာတ်��်တ်ာင် ်လူ့့�အခွာင်််အပေါ��
�့��ာ�၊ တ်�ာ��ှတ်�ုနိုှင််် တ်ာ�န််ယ့တ်ာ�န််ခွံ�ု��ာ�
အာ� ဦး�စ်ာ�ပေါ���ည်် ်�့�ါဒီပေါမြ�ာင်�်လူ့ဲမြ�င်ဆ်ုံးင်ပ်ေါ����ာ� 

အ�ကံြပ�ချျကးများျ�� 
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ပြု�ုလုုပ််ရန််။ အထူးး�သဖြ�င့်�် လူ့့�အခွွင့်�်အရေး�းကာာကွွယ််
စော�ာင့်�်ရှော�ာ�က််ခြ�င်းး�နှှင့်�် မြှ�ှင့်�်တင််ခြ�င်းး�များ��းတွွင်် ကြား�း�
ဝင်စ်ွွက်ဖ်က်ခ်ြ�င်းး�မပြု�ုရမူူအားး� ပြု�ုပြ�င်ပ်ြော��ာင်းး�လဲဲရန်။် 

•	 အင်ဒ်ိုု�နီးး�ရှား��းနိုု�င်င်ံမံှ ှအပြ�ည်ပ်ြ�ည်ဆ်ိုု�င်ရ်ာာ တရား�းစီရီင်ပ်ိုု�င််
ခွွင့်�ကိိစ္စစနှငှ့်�်ပတ်သ်က်၍် စတင်ဆ်ော�ာင်ရ်ွွက်ရ်န် ်ကြိုး�း��ပမ်းး�
မှုအုားး� ပံ့့�ပိုးး��ကူူညီရီန်။် အခြား��းအဖွဲ့့��ဝင်န်ိုု�င်င်ံမံျား��းအနေ�နှငှ့်�်
လည်းး� ၎င်းး�တို့့��၏ ပြ�ည်တ်ွွင်းး�ဥပဒေ�များ��းအားး� နိုု�င်င်ံတံကာာ 
စံခံျိိ� န်စ်ံနံှုုန်းး�များ��းနှှင့်�် ကိုု�က်ည်ီီစေ�ရန်် ပြ�င်ဆ်င်ရ်ေး�းဆွဲဲ�ခြ�င်းး� 
အပါါအဝင်် အလားး�တူူဆော�ာင််ရွွက််ချျက််များ��းကိုု� စတင််
လုုပ်ဆ်ော�ာင််ရန််။ 

•	 စစ်အ်ုုပ်စ်ုုအားး� အာာဆီယီံ ံလေ�တပ်ဦ်းးစီးး�ချုု�ပ်မ်ျား��းညီလီာာခံံ 
၏ ဥက္ကကဌနေ�ရာာနှှင့်�် အကြ�မ်းး�ဖက််မှုုတွွန်းး�လှှန််ရေး�း အာာ
ဆီီယံံကာာကွွယ််ရေး�းဝန်် ကြီး�း�များ��းအစည်းး�အဝေး�းတွွင် ်
ပူးး�တွဲဲ�ဥက္ကကဌနေ�ရာာပေး�းခြ�င်းး�အားး� ရုုတ််သိိမ်းး�ရန််။ အာာဆီီ
ယံံအဆင့်�် ကာာကွွယ််ရေး�းအဖွဲ့့��အစည်းး�များ��းတွွင်် ဤသို့့�� 
နေ�ရာာပေး�းခြ�င်းး�သည်် စစ််အုုပ််စုုမှှ ပြ�ည််သူူများ��းအပေါ်�် 
တရား�းလက််မဲ့့�တိုု�က််ခိုု�က်် ခြ�င်းး�များ��းနှှင့်�်  အပြ�ည််ပြ�ည််
ဆိုု�င်ရ်ာာ ရာာဇဝတ်မ်ှုုများ��းအားး� ချိုး� း��ဖော�ာက်န်ေ�ခြ�င်းး�ကိုု� ပံ့့�ပိုးး�� 
အားး�ပေး�းကူူညီီနေ�ခြ�င်းး�ဖြ�စ်သ်ည်။်

အကာာအကွွယ််ပေး�းမှုု 

နိုု�င််ငံံတကာာတာာဝန််ရှိိ�သူူများ��းအားး�လုံးး��သို့့��-

•	 စုံံ�စမ်းး�စစ််ဆေး�းရေး�းနှှင့်�် တရား�းရေး�းဆိုု�င််ရာာလုုပ််ဆော�ာင််မှုု
များ��းတွွင်် အချိိ� န််ကာာလကြာ�ာမြ�င့်�်မှုု၊ ဆက််လက််ဖြ�စ််ပွား��း 
နေ�သော�ာ ရာာဇဝတ်မ်ှုမုျား��းနှငှ့်�် လူ့့�အခွွင့်�်အရေး�းချိုး� း��ဖော�ာက််
မှုုများ��းအားး� အသိိအမှှတ််ပြု�ုရန််။ ညှှဉ်းး�ပမ်းး�နှိိ�ပ််စက််မှုု၊ 
လိိင််ပိုု�င်းး�ဆိုု�င််ရာာအကြ�မ်းး�ဖက််မှုု ၊ မြေ�ေမြှု�ု�ပ််မိုု�င်းး�နှှင့်�် မ
ပေါ�ါက််ကွဲဲ�သေး�းသော�ာလက််နက််ခဲဲယမ်းး�များ��းပေါ�ါက််ကွဲဲ�မှုု
နှှင့်�် အခြား��းလူ့့�အခွွင့်�်အရေး�းချိုး� း��ဖော�ာက််မှုုများ��းအပါါအဝင် ်
မြ�န်မ်ာာစစ်တ်ပ်၏် အကြ�မ်းး�ဖက်မ်ှုုနှှင့်�် ရက်စ်က်ယ်ုုတ််မာာ
မှုုများ��းအားး� ရင််ဆိုု�င််ကြုံ�ံ�တွေ့�့ �နေ�ရသည့်�်တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�
များ��းအတွွက်် လုံံ�လော�ာက််သော�ာလူူသားး�ချျင်းး�စာာနာာမှုု 
အကူူအညီီများ��းနှှင့်�် အကာာအကွွယ််ပေး�းမှုုများ��းကိုု� စီီမံံ
ဆော�ာင််ရွွက်ရ်န််။ 

•	 လူ့့�အခွွင့်�်အရေး�းချိုး� း��ဖော�ာက််မှုုများ��းသည်် မြ�န််မာာနိုု�င််ငံံ
အတွွင်းး� ဖြ�စ်ပ်ျျက်န်ေ�သည့်�် လူူသားး�ချျင်းး�စာာနာာမှုုဆိုု�င်ရ်ာာ 
အကျျပ််အတည်းး�များ��းအတွွက်် အခရာာဖြ�စ််ကြော��ာင်းး�ကိုု� 
သိိမှှတ်ပ်ြီး�း� လူူသားး�ချျင်းး�စာာနာာမှုုအကူူအညီီများ��းတွွင် ်လူ့့�

အခွွင့်�်အရေး�းအားး� ဦးးစား�းပေး�းရန််။ ထို့့��အပြ�င်် စစ််အုုပ််စုု
သည်် ညွှှန််ကြား�း�ချျက််များ��း၊ ဥပဒေ�ပြ�င််ဆင််ခြ�င်းး�များ��းနှှင့်�် 
တိုု�က််ရိုု�က််တိုု�က််ခိုု�က််မှုုများ��းအားး�ဖြ�င့်�် တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�
နယ်မ်ြေ�ေအတွွင်းး�သို့့�� လူူသားး�ချျင်းး�စာာနာာမှု ုအကူူအညီမီျား��း 
မရော�ာက််ရှိိ�စေ�ရန်် တစိုု�က််မတ််မတ််လုုပ််ဆော�ာင််လျျက််ရှိိ�
သည်။် ထိုု�သို့့��သော�ာ လုုပ်ဆ်ော�ာင်မ်ှုမုျား��းသည် ်နိုု�င်င်ံတံကာာ 
ဥပဒေ�များ��းအော�ာက်ရ်ှိိ� ရာာဇဝတ်မ်ှုမုျား��းထဲတဲွွင် ်အကြုံး�း� �ဝင််
သဖြ�င့််� ဖြေ�ေရှှင်းး�ဆော�ာင်ရ်ွွက်ရ်မည်။် 

•	 လူူသားး�ချျင်းး�စာာနာာထော�ာက််ထားး�မှုုဆိုု�င််ရာာ အကူူအညီီ
များ��းနှှင့်�် အကြ�ပ််အတည်းး�များ��းအတွွက်် ဖြေ�ေရှှင်းး�ဆော�ာင် ်
ရွွက််ရန််ဆုံးး��ဖြ�တ််ချျက််များ��းချျမှှတ််ရာာတွွင်် ဒေ�သတွွင်းး�ရှိိ� 
လှုုပ််ရှား��းသူူများ��း၊ ဒေ�သခံံလူူမှုုအသိုု�င်းး�အဝိုု�င်းး�များ��းအားး� 
ထည့်�်သွွင်းး�ပြီး�း� တိုု�င််ပင်ဆ်ွေး�း�နွေး�း�ရန််။ ဒေ�သတွွင်းး�အရပ််
ဖက်အ်ဖွဲ့့��အစည်းး�များ��း၊ လူူထုုအခြေ�ေပြု�ုအဖွဲ့့��အစည်းး�များ��း 
နှှင့်�် တိုု�င်းး�ရင်းး�သားး�ဝန််ဆော�ာင််မှုုပေး�းသူူများ��းအပေါ်�် မှီီ�ခိုု�
သည့်�ဝန််ဆော�ာင််မှုုပေး�းခြ�င်းး�နည်းး�လမ်းး�များ��းနှှင့်�် ဆက််
သွွယ််ချိိ� တ််ဆက််မှုုများ��းအားး� ပိုု�မိုု�အားး�ကော�ာင်းး�စေ�ရန််
အတွွက် ်ဦးးစား�းပေး�းဆော�ာင်ရ်ွွက်ရ်န်။် ဤဒေ�သတွွင်းး� အဖွဲ့့��
အစည်းး�များ��းသည်် မြေ�ေပြ�င််တွွင်် ဆယ််စုုနှှစ််ပေါ�ါင်းး�များ��း
စွာာ� လုုပ််ငန်းး�ဆော�ာင်ရ်ွွက်လ်ျျက်ရ်ှိိ�ပြီး�း� ပံ့့�ပိုးး��ကူူညီီမှုုဆိုု�င်ရ်ာာ 
အစီီအစဉ််များ��းအားး� အကော�ာင်းး�ဆုံးး��အကော�ာင််အထည် ်
ဖော်�်�နိိင််ရန်် ဗဟုုသုုတနှှင့်�် ကွွန််ယက််ချိိ� တ််ဆက််မှုုများ��း
ရှိိ�သည်။်

အာာဆီယီံအံဖွဲ့့��ဝင််နိုု�င််ငံမံျား��းနှှင့််� သက််ဆိုု�င််ရာာတာာဝန််ရှိိ�သူမူျား��း
ထံသံို့့��-

•	 လက််ရှိိ� ဘုံံ�သဘော�ာတူူညီီချျက််ငါးး�ရပ််အားး� ဖျျက််သိိမ်းး�
ပြီး�း� အဖွဲ့့��အစည်းး�များ��းနှှင့််� သက်ဆ်ိုု�င််ရာာအဖွဲ့့��အစည်းး�များ��း
မှှ တင််ပြ�ထားး�သည့်�် ဝေ�ဖန််သုံးး��သပ််ချျက််များ��းအားး� ဖြေ�ေ
ရှှင်းး�ရန်အ်တွွက် ်အစီီအစဉ််သစ်တ်စ်ရ်ပ် ်ချျမှှတ််ရန််။ ထိုု�
အထဲတဲွွင် ်စစ်အ်ုုပ်စ်ုုနှငှ့်�် လက်တ်ွေ့�့�မကျျသော�ာ ဆွေး�း�နွေး�း�
မှုုများ��းပြု�ုလုုပ််ရန်် ဦးးတည််ချျက််များ��းနှှင့်�် လူူသားး�ချျင်းး�  
စာာနာာထော�ာက််ထားး�မှုုအကူူအညီီပေး�းရန််တာာဝန််ကိုု� 
လုုပ််ဆော�ာင််မှုုအားး�နည်းး�သည့်�် အာာဆီီယံံလူူသားး�ချျင်းး� 
စာာနာာထော�ာက််ထားး�မှုုအကူူအညီီပေး�းအပ််ရေး�းညှိိ�နှိုုင်းး�
မှှ ဗဟိုု�ဌာာန (AHA Centre) အားး� တာာဝန်ပ်ေး�းခြ�င်းး�များ��း
အားး� ဖျျက်သ်ိိမ်းး�ရန်။်

23ငြ�င်းး�ဆိုု�၍မရနိုု�င််တော့�့�သော�ာ
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အုမး�ီ����း�နိုု��း�မံ�့�ထား�ံု��-

• န်ယ်စ်�်အပေါမြခွစ်ု�က်် အ�ာဲ�အစ်ည်�်��ာ�နိုှင််် အမြခွာ�ပေါဒီ�
တ်ာင်�်အ�ာဲ�အစ်ည်�်��ာ��ှလူ့��်ပေါဆုံးာင််�ည််် အပေါ��ပေါ�် 
အက်ာအက်ာယပ်ေါ��ပေါ�� ပေါဆုံးာင်�်�က်ခ်ွ�က်�်�ာ�အ�ါအ�င် ်
ထုု�လူ့ု�အ�ခ်ွ�က်�်�ာ�အာ� �ံ�်ု��ပေါဆုံးာင်�်�က်�်န််။ 

• ပေါန်��မ်ြ�န်�်�ု��ပေါဆုံးာင်ပ်ေါ��နိုငှ််် အမြခွာ�ပေါ�ာ အက်ာအက်ာယ်
ပေါ��ပေါ��အစ်ီအစ်ဉ်း်��ာ�အ�ါအ�င််  နိုု�င််င်ံတ်က်ာလူ့့�
အခွာင်််အပေါ��နိုှင်််  လူ့့�ာ�ခွ�င်�်စ်ာန်ာပေါထုာက််ထုာ��ု
ဆုံးု�င််�ာ�တ်တ�ာ���ာ�အာ� ပေါလူ့�စ်ာ�လူ့ု�က််န်ာ�န််နိုှင််် 
အမြခွာ�နိုု�င််င်ံတ်က်ာ�ပေါ�ာတ့်ည်ီခွ�က််��ာ�နိုှင််် စ်ာခွ���်
��ာ��ါ စ်နံိုုန််���ာ�အာ� ပေါလူ့�စ်ာ�လုူ့�က်န််ာပေါကြက်ာင်�် မြ��
�န််အတ်ာက် ်ထုု�စ်ာခွ����်�ာ�အာ� လူ့က်ခ်ွံအတ်ည်မ်ြ���န်။် 

�ု�းဆိုု��အတော့ရ�ယ်ူမုမ�့� 

နိုု��း��ံ�့�့ဝ�းရို�ူမ�့�အ့�လ��ံ�ု��-

• က်�လူ့��ဂ္ဂဂလူ့�ံ ခြုံခွ�ံ ပေါ��ပေါက်ာင််စ်ီအာ�  မြ�န််�ာနိုု� င်် င်ံ
�ု��လူ့က််န်က််တ်င််�ာင်�်ပေါ�ာင်�်ခွ��ု��ာ�က်ု�  �ုတ််ဆုံးု��
အပေါ��ယ့�န်ဆ်ုံး�ံ�မြ�တ်ခ်ွ�က်အ်ာ� အတ်ည်မ်ြ���န်အ်တ်ာက် ်
ပေါတ်ာင်�်ဆုံးု�ခွ�က်က််ု� �ံ်�ု��ပေါ���န်။် ထုု��အတ် ့စ်စ်အ်��စ််�အာ� 
ပေါလူ့ပေါကြက်ာင်�်အတ်ာက် ်လူ့ု�အ��်ည််် စ်က်�်��ံဆုံး�ီ�ာ� �ံ်�ု��
ပေါန်�ကု်ု� �တု်ဆ်ုံးု���န်၊် အမြ�ည်မ်ြ�ည်ဆ်ုံးု�င်�်ာ �ာဇ�တ်�်�ု�ာ�
နိုငှ််် အမြခွာ�ပေါ�ာနိုု�င်င််တံ်က်ာ ဥ�ပေါဒီ��ာ�အာ�ဆုံးု����ာ�စ်ာာ 
ခွ��ု�ပေါ�ာက််�ည််ဟု� �ံ�ယ�ှု�ည်််အ�ာ�ှု��ာ�အာ� 
အပေါ��ယ့�ုတ်ဆ်ုံးု���ု��ာ� မြ��လူ့���်န််။

နိုု��း��ံစ်းနိုု��း��ံ��း�နိုိ��း ��မဏ်ီမ�့��ု��-

• ပေါလူ့ပေါကြက်ာင်�်ပေါလူ့ာင််စ်ာဆုံးီတ်င််�ု���ုက်ု� ဆုံးု�င်�်င်ံ်ထုာ�မြဲ�ီ� 
တ်င််�ု���ုလူ့��်စ်ဉ်း်��ာ�တ်ာင်် တ်ု�က််ရုု�က််မြ�စ််ပေါစ်၊ �ာယ ်
�ု�က်၍်မြ�စ်ပ်ေါစ် �ါ�င်က််ည့်ပီေါ��မြခွင်�်��ှပုေါအာင် ်လူ့က်ပ်ေါတ်ာ�
အပေါက်ာင်အ်ထုည် ်ပေါ�ာပ်ေါဆုံးာင်�်ါ။

• လူ့က််န်က််ခွဲယ��်��ာ�၊ ပေါထုာက််လူ့ှ��်ပေါ��န်ည်�်�ည်ာ
��ာ�နိုှင််် အမြခွာ�စ်စ်�်က်ဆ်ုံးု�င်�်ာလူ့�ခံြုံခွ�ံပေါ��က်ု�ုယာ��ာ�၊ 
စ်စ််ပေါလူ့်က်�င်််�င််ကြက်ာ�ပေါ��နိုှင််် အမြခွာ�ပေါ�ာစ်စ််ပေါ��နိုှင််် 
လူ့�ံ ခြုံခွ�ံပေါ��အက့်အည်ီ��ာ�အ�ါအ�င်် မြ�န််�ာနိုု�င််င်ံ�ု�� 
လူ့က်န််က််လူ့ှဲပေါမြ�ာင်�်�ုအာ�လူ့��ံက်ု���ဆ်ုံးု�င်�်�န်။်
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က်�င်လ်ူ့့�အခွာင်််အပေါ��အ�ာဲ�အာ� ၁၉၉၂ ခွ�နိုှစ်တ််ာင် ်စ်တ်င်တ််ည်ပ်ေါထုာင်မ်ြဲ�ီ� မြ�န်�်ာမြ�ည်အ်ပေါ�ှ�ပေါတ်ာင်�်ု�င်�် ပေါက်��လူ့က်ပ်ေါဒီ���ာ��ှု ��ာ�ာ���ာ�နိုှင်််

ပေါဒီ�ခွံလူ့့ထု���ာ�၏အပေါမြခွအပေါန်��ာ�အာ� ၎င်�်တ်ု��နိုှင်််တ်ု�က််ရုု�က််ပေါတ်ာ�ဆုံး�ံပေါ�� မြ�န််�မြခွင်�်��ာ�၊ ဓာတ််��ံနိုှင်််အမြခွာ�အပေါထုာက််အထုာ���ာ�အာ�မြ�င်််

�ှတ်တ််��်တ်င်�်ု��ာ�မြ��လူ့���်ါ�ည်။် က်�င်လ်ူ့့�အခွာင်််အပေါ��အ�ာဲ��ည် ်�ီ�မြခွာ�လူ့ာတ်လ်ူ့�စ််ာာ လူ့ု��်ှာ�ပေါဆုံးာင်�်�က်ပ်ေါ�ာအ�ာဲ�အစ်ည်�်မြ�စ်မ်ြဲ�ီ��ည််

�ည်််နိုု�င်င််ပံေါ�� �ု���ဟု�တ် ်အမြခွာ�အ�ာဲ�အစ်ည်�်��ာ�နိုှင်် ်�တ်�်က်မ်ြခွင်�်��ှု�ါ။
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